
 جمهوري اسلامي ايران

 سازمان برنامه و بودجه كشور

  

 

 

 

 

 های قطار شهری و حومهضوابط طراحی ایستگاه

 ضوابط تاسيسات عمومی( –)جلد سوم 

 

   408 -3 شماره ضابطه
 71/40/7044آخرين ويرايش 

 

 

 

 

 و توليدي زيربنايي ، امورفنيمعاونت 

 ، مشاورين و پيمانكاراناجرايي امور نظام فني

nezamfanni.ir 
7044 

 

https://sama.mporg.ir/


  



تعالی سمهاب      

                                                          

 هاي اجرایی، مهندسان مشاور و پیمانکاران بخشنامه به دستگاه
شماره:                   1400/422775 

30/08/1400 تاریخ:

و حومه يقطار شهر هاي ایستگاه یطراح ضوابطموضوع: 

  هاي توسعه کشور موضوع نظام فنی و اجرایی یکپارچه، ) قانون احکام دائمی برنامه34در چارچوب ماده (
به پیوست ضابطه شماره ، هاي عمرانی نامه استانداردهاي اجرایی طرح ) قانون برنامه و بودجه و آیین23ماده (

و  يقطار شهر هاي ایستگاه یطراح ضوابط «، با عنوان ن و پیمانکاران، مشاوریاجرایی امور نظام فنی 804

 شود: ابلاغ می گروه سوماز نوع و  زیر جلد 3ب در قال»  حومه
 جلد اول : ضوابط معماري

 جلد دوم : ضوابط سازه
جلد سوم: ضوابط تاسیسات عمومی 

 الزامی است. 01/01/1401رعایت مفاد این ضابطه در صورت نداشتن ضوابط بهتر، از تاریخ 

کننده نظرات و پیشنهادهاي اصلاحی  دریافت سازماناین  ین و پیمانکارانمشاور، اجراییامور نظام فنی 
  .کرداعلام خواهد  را بوده و اصلاحات لازم این ضابطهدر مورد مفاد 

��� و �ود� ��ورسازمان 
 ریا�ت ���وری 

 رییس سازمان

     ۵۲۴۲۹۴۲ ش ش:





 

 

 اصلاح مدارک فني 

 

 

 خواننده گرامي:

ستفاده از نظر كارشناسان برجسته مبادرت به تهيه اين               امور نظام فني و اجرايي سازمان برنامه و بودجه كشور، با ا

صون از           ست. با وجود تلاش فراوان، اين اثر م ضه نموده ا شور عر سي ك ستفاده به جامعه مهند ضابطه نموده و آن را براي ا

 ايراد و اشكال نيست.

 

شما خ رواز اين صورت زير        ، از  شكال فني مراتب را به  شاهده هرگونه ايراد و ا صورت م ضا دارد در  صميمانه تقا واننده گرامي 

 گزارش فرماييد:

 شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -7

 ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان داريد. -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -0

 كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود.پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي
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 پيشگفتار

پديد آوردن ساختارهايي است كه بواسطه قوانين و الزامات موجود در آن محصول فرايند  اصلي ضوابط طراحي،كاركرد      

هاي اجرايي ساماندهي و هماهنگ و اين امر را در دستگاهراهبري ها و اولويتطراحي را به سمت تحقق اهداف بالادست 

هاي گوناگون يك پروژه از اهدافي مشخص و شفاف است ش. آنچه در اين ميان اهميت دارد تابعيت ضوابط طراحي بخكند

تواند راهنماي طراحان و به اين واسطه يكپارچگي و انسجام در فصول مختلف ضوابط حفظ خواهد شد و مجموعه نهايي مي

 باشد.مربوط گيران در پيشبرد طرح و تصميم

 هايبرنامه دائمي احكام قانون 73 ماده چارچوب در شوراز اين رو، امور نظام فني و اجرايي سازمان برنامه و بودجه ك     

 ضابطه) «حومه و شهري نقل و حمل جامع مطالعات خدمات شرح» تهيه از پس بودجه، و برنامه قانون 27 ماده و توسعه

 «حومه و شهري ريلي نقل و حمل سنجيامكان و همگاني نقل و حمل تفصيلي مطالعات خدمات شرح» و( 733 شماره

 سه جلد تهيه نموده است:قالب را در « هاي قطار شهري و حومهضوابط طراحي ايستگاه» ،(333 شماره ضابطه)

 جلد اول : ضوابط معماري

 جلد دوم : ضوابط سازه

  جلد سوم: ضوابط تاسيسات عمومي 

رغم تلاش، دقت و وقت زيادي كه براي تهيه اين مجموعه صرف گرديد، اين مجموعه مصون از وجود اشكال و ابهام علي     

حي شود موارد اصلادر مطالب آن نيست. لذا در راستاي تكميل و پربار شدن اين ضابطه از كارشناسان محترم درخواست مي

ا دريافت شده ر يكشور ارسال كنند. كارشناسان سازمان پيشنهادها برنامه و بودجهرا به امور نظام فني و اجرايي سازمان 

بررسي كرده و در صورت نياز به اصلاح در متن ضابطه، با همفكري نمايندگان جامعه فني كشور و كارشناسان مجرب اين 

موم، برداري عاي بهرهكشور بر يرساني نظام فني و اجرايحوزه، نسبت به تهيه متن اصلاحي، اقدام و از طريق پايگاه اطلاع

اعلام خواهند كرد. به همين منظور و براي تسهيل در پيدا كردن آخرين ضوابط ابلاغي معتبر، در بالاي صفحات، تاريخ 

است كه در صورت هرگونه تغيير در مطالب هر يك از صفحات، تاريخ آن نيز اصلاح تدوين مطالب آن صفحه درج شده

 الب صفحات داراي تاريخ جديدتر معتبر خواهد بود.مط موارهرو هخواهد شد. از اين
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 مقدمه -7

ي الكتريكال در هايي است براي طراحي بهينه سيستمهاهدف از تدوين اين گزارش ارايه برخي الزامات و يا توصيه

تامين ايمني كاركنان و مسافران در برابر برق گرفتگي و سلامت آرامش و آسايش بصري و نيز ساختمان مترو به منظور 

فاده ي مورد استهابه نحوي كه كليه تجهيزات و دستگاه سوزيساختمان و تجهيزات، تاسيسات  و محتويات آن از خطر آتش

 به نحو صحيح و رضايت بخش كار كند.

توجه شده و رعايت اين  (Design Criteria)بايست به اصول بنيادي طرح ميها در طراحي تاسيسات الكتريكي ايستگاه

 ي همواره مد نظر قرار گيرد. اصول در طراح

 گردد.ي مترو به دو بخش، تاسيسات الكتريكي ويژه و ناويژه تقسيم ميهابطور كلي تاسيسات الكتريكي در ايستگاه

 

 تاسيسات الكتريكي ويژه -2

 21، تابلوهاي هاي كاهندهفورماتورترانس ،ولت 311كيلو ولت به  21هاي برق شامل پستتاسيسات الكتريكي ويژه 

آنها،  هتغذي تابلوهاي و هاپله برقي تامين برق قطارها، آسانسورها وكليه تجهيزات مرتبط با ولت،  311كيلوولت وتابلو اصلي 

جريان ضعيف )تلويزيون مدار بسته، سيستم اعلام حريق، سيستم اعلام خبر، سيستم صوتي، مركز تلفن،  هايسيستم

باشد كه طرح و اجراي آن خارج از حدود مطالب نگارش سيستم ارتينگ مي همچنين غيره( و سيستم ساعت مركزي و

 باشد.شده در اين مباني طراحي مي

است و گروه  35KVتا  1KVدر محدوده  ولتاژي   (MV)سطوح ولتاژ فشار متوسط   IEC 60038بر اساس استاندارد 

مباني طراحي  ،. در اين گزارشباشدمي   3KV, 6.6KV, 11KV, 20KV, 33KVولتاژ فشار متوسط در ايران داراي مقادير 

 گردد.تاژ فشار متوسط در كشور است بيان ميلكه رايج ترين سطح و  20KVدر حوزه فشار متوسط با مقدار 

 

 تاسيسات الكتريكي ناويژه -3

 :باشدي ذيل ميهافني سيستممشخصات  آنچه كه در اين مباني طراحي مورد بررسي قرار گرفته است موضوعات و

 روشنايي عادي و اضطراري ايستگاه 

 پريزهاي عمومي برق  ايستگاه 

 ها هاي ميان تونلي و هواسازهاي نيم تونلنيرورساني به هواكش 

 الكتريكال سيستم تخليه فاضلاب و تابلوهاي  طراحيD.W.P و نيرورساني به تجهيزات مكانيكي 
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 نشاني هاي آتشو نيرورساني به سيستم بوستر پمپ تابلو طراحي 

  شبكه توزيع برق ازLPS به تابلوهاي روشنايي 

 جمله پريزهاي تلفن( شبكه تلفن داخلي ايستگاه )از 

  سيستم همبندي(Bonding) 

 ي برقي هارساني به آسانسورها و پلهبرق 

 باشد. خارج از حدود مطالب نگارش شده در اين مباني طراحي مي هاهاي ذيل و تمركز بر آنطراحي سيستم

 رساني به تجهيزات ويژه )به استثناء موارد فوق(برق 

 هاپست( ي توزيع برق وتجهيزات آنLPSاز جمله تابلو اصلي فشار ضعيف و )  سيستم اصلاح ضريب قدرت 

 شامل تجهيزات ركتي فاير وغيره هاي برق رساني به ريلهاسيستم 

 و مخابرات  ي ساعت، تلويزيون مداربسته، سيگنالينگهاسيستم(TSC)راديويي، اينتركام وغيره ، 

  3سيستم اعلام حريق(FAS) 

 ي ارتهاجمله چاه )از ضعيف( واتاق ركتي فاير )فشارقوي و ي برقهاسيستم حفاظت اتصال زمين  شامل پست 

 و شبكه اصلي زمين(

 ي كامپيوتريهاشبكه 

  2سيستم كنترل و هوشمندسازي(BAS) 

 سيستم صوتي 

ي مترو از نظر مهندسي برق، پيچيدگي خاصي ندارند و به هانيازهاي مشخص شده بخش تاسيسات ناويژه در ايستگاه

شوند. اما تداركاتي بايد فراهم شوند كه در هر ايستگاه ي همانند نيرورساني، سيستم روشنائي، تلفن محدود ميهايسيستم

باشند. براي نمونه تأمين روشنائي اضطراري براي بعضي از فضاها و تجهيزات، تداركات لازم براي سيستم الاجرا ميمترو لازم

 ارتينگ و رعايت پاره اي نكات در طراحي سيستم روشنائي و غيره از جمله چنين مواردي هستند.

ي معتبري كه بدان اشاره خواهد شد به عنوان شالوده اهبراي تهيه گزارش مهندسي نه فقط استانداردها، كدها و توصيه

 .ودشنيز درنظر گرفته مي ي مطرح شده در يك ايستگاه مترو هاگردد بلكه نيازها و خواستهو مباني طراحي منظور مي

 ،ي در طراحي انتخاب خواهند شد كه ضمن حفظ استانداردها و مقررات مهندسيهايو روش هاتر سيستمبه بيان دقيق 

برداري، به عنوان يك عامل مثبت با تجربيات جاري در راه آهن شهري همخواني داشته باشد. اين امر خصوصاً در دوره بهره

 رساند.كند و مشكلات احتمالي را در زمان بهره برداري و نگهداري، به حداقل ميعمل مي

گيرد كه قدرت مورد در اختيار مترو قرار ميشبكه برق مورد نياز آن بصورت انحصاري باتوجه به اهميت خاص مترو، 

 شد. باگيرد و امكان تغذيه دوسويه از اين فيدرها موجود مينياز توسط فيدرهاي اختصاصي فشار قوي در اختيار قرار مي

                                                           
3 FAS: Fire Alarm System 

2 Building Automation System 
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ي مختلف خطوط مترو را هاكيلوولت( وظيفه تغذيه ايستگاه 21برق فشار قوي پس از تبديل به برق فشار متوسط )

 ينگ به عهده خواهند داشت. بصورت ر

 دد. گرو شبكه نيروي متحركه تشكيل مي« نيرو -روشنايي»سيستم تـوزيع فشـار متوسط از دو بخش شبكه 

وظيفه تغذيه  LPSي هاتغذيه مي گردند. پست LPSيا « نيرو -روشنايي»كليه تأسيسات الكتريكي ثابت از طريق شبكه 

 كليه تأسيسات عمومي ايستگاه را به عهده دارند. 

موجود  kv 20و دو خط كامل گيرد طراحي و مورداستفاده  قرار مي  LPSدو پست كامل به طور معمول در هر ايستگاه 

   است.

 وند:شميبندي ر دستهبرداري در دو گروه زيتجهيزات موجود در ايستگاه به لحاظ اهميت تداوم تغذيه در طول مدت بهره

گروه اول تجهيزاتي خواهند بود كه از دو پست تغذيه ميگردند كه عبارتند از: تجهيزات انتقال از راه دور و مخابرات، 

 .، تاسيسات تهويه، سيستم تجهيزات اعلام و اطفا حريقD.W.Pسيگنالينگ و 

گردند، مانند: تابلوهاي روشنائي عمومي ايستگاه و نيم تونل، گروه دوم تجهيزاتي هستند كه از يك پست تغذيه مي

)امكان تغيير در  TSSو  LPSي هاو همچنين روشنايي پست DCي هاي برقي و تغذيه سيستم باطريهاو پلهآسانسورها 

 وجود خواهد داشت(. ي محترمي طراحي گروه دوم به درخواست كارفرماهاروش

 

 تاسيسات الكتريكيطراحي مباني  -0

ي قابل استناد به شرح زير استفاده  هاهاي معتبر همچنين نشريهنامهدر تدوين اين گزارش از استانداردها، مقررات، آئين

 :شده است

  35)طرح و اجراي تاسيسات برقي ساختماني( و مبحث  37به ويژه مبحث  –ايران مقررات ملي ساختمان 

 هاي برقي(.)آسانسورها و پله

  ريزي. )مشخصات فني عمومي و اجرايي تاسيسات برقي كارهاي انتشارات سازمان مديريت و برنامهاز  3/331نشريه

 ساختماني(.

 هاي مسافري ريلي نامه مربوط به سيستمآيينNFPA130هاي ترانزيت با مسير ثابت و . )استاندارد براي سيستم

 مسافري ريلي(.

 NFPA 130 (This standard specifies fire protection and life safety requirements for underground, 

surface, and elevated fixed guideway transit and passenger rail systems 
 المللي برق نامه بينآئينIEC 60346 .)استاندارد تاسيسات برقي ساختماني( 

 IEC 60364-5-52 (Low-voltage electrical installations –Selection and erection of electrical 

equipment – Wiring systems) 
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 IEC 60364-5-54 (Low-voltage electrical installations – Selection and erection of electrical 

equipment – Earthing arrangements and protective conductors ) 

 المللي برق نامه بينآئينIEC 60529 ندارد درجه حفاظت بدنه وسايل و تجهيزات برقي(.)استا 

 ريزي.برنامه و مديريت سازمان 653 روشنايي، نشريه مهندسي و طراحي ضوابط و مباني 

 EN 12464-1 Light and Lighting of Work Places-Part 1: Indoor Work Places 

 IEC 61439-1 (Low-voltage switchgear and controlgear assemblies – Part 1: General rules) 

 IEC 61439-2 (Low-voltage switchgear and controlgear assemblies – Part 2: Power switchgear and 

controlgear assemblies) 

 IEC 60502-1 (Power cables with extruded insulation and their accessories- Part 1: Cables for rated 

voltages of 1 Kv (Um = 1,2 kV)) 

 IEC 60898-1 (Electrical accessories– Circuit-breakers for overcurrent protection for household and 

similar installations – Part 1:Circuit-breakers for a.c. operation) 

 IEC 60947-2 (Low-voltage switchgear and controlgear – Part 2: Circuit-breakers) 

 IEC 60947-3 (Low-voltage switchgear and controlgear – Part 3: Switches,disconnectors, switch 

disconnectors and fuse-combination units) 

 IEC 60947-4 (Low-voltage switchgear and controlgear – Part 4: Contactors and motor-starters –

Electromechanical contactors and motor-starters) 

 IEC 61537 (Cable management — Cable tray systems and cable ladder systems) 

 IEC 62040 (Uninterruptible power systems (UPS)) 

 موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران 

 ISIRI 4835-1~8 (Low-Voltage switchgear and controlgear) 

 ISIRI 3082 (Fire resisting characteristics of electric cables) 

 ISIRI 3569 (Power cables with extruded insulation and their accessories- Part 1: Cables for rated 

voltages of 1 Kv (Um = 1,2 kV)) 

 ISIRI 5920-1~2 (Luminaires- General Rules) 

 BS 7671 (The IET Wiring Regulations) 

 VDE 0100 (ELECTRICAL INSTALLATIONS OF BUILDINGS) 

 INSTITUTE OF ELECTRICAL AND ELECTRONICS ENGINEERS (IEEE) 
 

 سطوح ولتاژ -2

  20-سيستم فشار متوسط (KV)   

 20ولتاژ     كه در اين ميان كنندكيلو ولتي كار مي 33 و 21 ،77 شبكه هاي فشار متوسط عمومي در ايران، با ولتاژهاي

(KV)   است.  ترين آنهارايج 

  400-230-فشار ضعيف سيستم (V)    

 هاي منتخب(.)سيستم -سيستم جريان ضعيف 
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 (IEC 60529درجه حفاظت )مطابق با  -6

  فضاهاي با رطوبت و گرد و خاک مانند موتورخانه- IP44 

 گذرد ميهاي آب فضاهاي باز با احتمال ريزش آب مانند فضاهايي كه از سقف آنها لوله- IP54  

  فضاهاي بسته مانند مناطق اداري- IP42 

 براي تابلوهاي برق موجود در فضاي اداري هاي متروي زير زميني ايستگاه درجه حفاظت درIP42  و در فضاهاي

 .در نظر گرفته خواهد شد IP54تاسيساتي 

 

 شرح برخي از كدهاي مورد استفاده در گزارش -1

 در متون از برخي كدهاي زير براي ارايه مفاهيم قيد شده استفاده خواهد شد:براي رعايت اختصار 

  سيستم كنترل و هوشمند سازي- BAS : Building Automation System 

  مركز سيگنالينگ و مخابرات- TSC : Telecommunication & Signaling Center  

  مقاومت در مقابل حريق- FR: Fire Resistant (Retardant) 

  غير دودزايي و غير مولد گازهاي سمي-LSHF : Low Smoke & Halogen Free  

  كابلFire Resistant  منطبق باIEC331  

 ( كابل موخر آتشFire or Flame Retardant منطبق با )IEC332 
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 كليات -7-7

 از مهمترين انرژي، مصرف و اجرا هايهزينه نظر از اقتصادي صرفه و ايحرفه بهداشت و سلامت ايمني، آسايش،

 گيرند. در قرار توجه روشنايي مورد هايسيستم از برداريبهره و اجرا طراحي، مراحل كليه در بايد كه هستند هاييجنبه

 در ابتدايي راحلم در طراح بايد توسط هاجنبه همين نيز فضاهاي مختلف ايستگاه روشنايي نيازهاي اساسي ضوابط تعيين

 اين ضوابط عبارتند از: .شود گرفته نظر

 مناسب. مقادير و هاحداقل شناسايي مختلف، نقاط در روشنايي شدت به مجموعه نيازهاي شناسايي 

 ديوارها. و سقف نظير مكان سطوح در نور انعكاس ميزان 

 آلودگي. وجود نظر از فضا شرايط به توجه با برداريبهره ضريب 

 ها.چراغ و آرايش تعداد در آنها گرفتن نظر در و محيط در احتمالي كور نقاط پوشش براي لازم هايبينيپيش ارائه 

 و گاز. آب هايلوله مانند تغذيه مسير معارضين و موانع توان، منبع از روشنايي منابع تغذيه مسير بررسي 

 ديوارها. و سقف در هاچراغ نصب معارضين و موانع بررسي 

 آنها وزن و ابعاد به توجه با فضا داخلي سطوح ساير و سقف به هاچراغ انواع اتصال سنجيامكان. 

 ايبر مسير تغذيه بينيپيش اضطراري، حالت براي هاچراغ بندياولويت اضطراري، حالت در روشنايي به نياز 

 .اضطراري هايچراغ

 انرژي مديريت مصرف و روز طبيعي نور از گيريبهره براي روز در هاچراغ ميان در يكي كردن خاموش امكان 

 .روشنايي يكنواختي حفظ و هاچراغ مشكل چشمك بدون

 تجهيزات با ساير تداخل عدم و ديوارها سطوح روي روشنايي كنترل و فرمان تجهيزات نصب محل سنجيامكان 

 .فضا داخلي سطوح روي در شده بينيپيش

 روشنايي سيستممشخصات كلي  -7-2

 ديگراز يكمستقل و مجزا  دو سيستم روشنايي ازي مترو، هاهاي مختلف ايستگاهها و محدودهفضابراي تامين روشنايي 

)سيستم  يايمن ديگري از منابع توليد نيروي برق و (نرمال)سيستم روشنايي  كه يكي از منابع برق شهر شوداستفاده مي

 شوند.روشنايي ايمني/ اضطراري( تغذيه مي

هاي ابلوتكننده برق تغذيه  شبكهكند. در شرايطي كه تأمين مي عاديها را در شرايط سيستم نرمال، روشنايي همه فضا

ي روشناي هاي مترواز ايستگاه هاي اضطراري و تخليه مسافرينروشنايي به هر دليل قطع شود لازم است براي انجام كار

كه  ي()ايمن توسط سيستم روشنايي اضطراري بايستمي باشد. اين روشناييهاي مورد نياز وجود داشته حداقلي در بخش

 تامين گردد.، باشدمي شود و در شرايط نرمال نيز فعالتغذيه مي UPSو يا  به وسيله اينورتر
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زارهاي به افميزان شدت روشنايي مورد نياز در هر فضا متناسب با خصوصيات و نوع كاربري آن فضا تعيين و توسط نرم

هاي معتبر داخلي هاي شركتplug inمحاسبه خواهد شد. در اين راستا ضمن استفاده از  Dialuxروز روشنايي از قبيل 

ود. شائب نگهداري، انعكاس كف و ديوارها و... نيز در نظر گرفته ميسازنده چراغ، فاكتورهاي تاثيرگذار مهم از قبيل ضر

 ميانگين شدت روشنايي فضاهاي مختلف يك ايستگاه را براساس نوع كاربري آن مشخص خواهد كرد: (3-3)جدول 

 :گرددمي پيشنهاد زير شرح جدولهاي مختلف به شدت روشنايي عمومي مورد نياز در فضا 

 شدت روشنايي برحسب لوكسميانگين   -3-3جدول 

 ارتفاع سطح كار Luxشدت روشنايي بر حسب  محل نصب روشنايي

 كف 311-211 اماكن عمومي و پرسنلي

 كف 211-251 سكو لبه

 كف 311-351 سكو از خروجي

 كف 311-351 راهروها

 كف 711-251 سالن فروش بليط

 كار ميز سطح ارتفاع 711-251 هاي ورود و خروجدستگاه

 سطح پله 311-351 پلهپله برقي و راه

 كف 251-211 خروجي به خيابان

 كار ميز سطح ارتفاع 311-351 پرسنلي اتاق

 كار ميز سطح ارتفاع  711-251 اداري

 كف 51-351 رختكن

 كف 211-351 راهرو اداري

 كف 311-351 انبار

 كف 311-351 دستشويي

 كار ميز سطح ارتفاع 711-251 مخابرات اتاق

 كار ميز سطح ارتفاع 711-251 ايستگاه اپراتور اتاق

 كار ميز سطح ارتفاع 211-251 كنترل اتاق

 كف 351-211 هاحفاظ

 كار ميز سطح ارتفاع RIC 211-351 -ركتيفاير– برق پست

 كف 351-211 تجهيزات اتاق

 فضاي تابلو 351-211 تجهيزات كنترل اتاق

 كف 51-81 هاكانال و زيرسكو

 ديوار 51-81 تاسيساتي شفت

 كف 51-81 ترن توقف محل

 كف 51-81 برقي پله موتورخانه

 ديوارها 51-81 آسانسور شفت

 كف 51-81 آسانسور چاله

 كار ميز سطح ارتفاع 251-211 نشانيآتش و ايمني اتاق

 كار ميز سطح ارتفاع 351-211 تخليه فاضلاب پست اتاق

 كار ميز سطح ارتفاع 351-211 اتاق باتري

 كار ميز سطح ارتفاع 311-351 هاي تاسيساتيفضا

 روي ريل 31-35 تونل
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 هاي روشناييچراغ -7-3

قاوم در م ،سفارشي و با مشخصاتي خاص داراي شيشه سكوريت )شيشه سند بلاست( از نوعها غالباً ها، چراغدر ايستگاه

 و كم دود مقاوم در برابر حريق،هاي كشي داخلي با سيمبا سيم و هاي فلزيو با بدنه (IP54)مقابل گرد و خاک و رطوبت 

 .شوندمي، ساخته (LSHF)سمي  هايگاز عاري از

هاي راغگردد. چها( ميهاي باتري )باتريخانهها انحصاراً مربوط به اتاقدر خصوص فضاهاي با قابليت انفجار كه در ايستگاه

 انتخاب خواهد شد. zone1مورد استفاده در اين فضا از نوع ضد انفجار مناسب براي نصب در 

هاي هر فضا متناسب با ماهيت هر فضا نوع چراغها بايستي داراي تلفات كم بوده و بدون صدا )نويز( باشند. بالاست

 گردد.ميتوصيه  (2-3) مطابق جدول

 ماهيت هر فضانوع چراغ متناسب با  -2-3جدول 

 نوع چراغ محل

 لوردار با سرپيچ ضد گرد و غبار و رطوبت ويا شيشه سكوريت سند بلاست فضاهاي اداري

 چراغ صنعتي با شيشه سكوريت سند بلاست و يا رفلكتوري با سرپيچ ضد گرد و غبار فضاهاي تاسيساتي

 سند بلاست و يا رفلكتوري با سرپيچ ضد گرد و غبارچراغ صنعتي با شيشه سكوريت  و ركتيفاير( L.P.Sهاي برق ) اتاق

 چراغ تونلي با لامپ كم مصرف يا صنعتي حبابدار و يا رفلكتوري گالري

 چراغ صنعتي با شيشه سكوريت سند بلاست تونل

 چراغ لوور دار يا حبابدار دكوراتيو اتاقهاي كنترل

 كم مصرف و متناسب با سقف كاذبچراغ سقفي يا ديواري واترپروف مجهز به لامپ  هاسرويس

 چراغ لووردار يا حباب دار و متناسب با سقف كاذب يا عادي راهروها

 چراغ حباب دار يا دكوراتيو با لامپ كم مصرف محوطه

 پروژكتورهاي تخليه در گاز از نوع ضد گرد و غبار و رطوبت فضاهاي مرتفع

 رفلكتوري با سرپيچ ضد گرد و غبار و يا شيشه سكوريت سند بلاستچراغ لووردار يا  هاي زيرزميني(سكو )در ايستگاه

 هاي مختلفها در فضانحوه آرايش چراغ -7-0

 بايستميها تونل نيم در. باشد ديوار سكو موازات به و نور خط شكل به و سقف در بايستميها سكو ها درچراغ آرايش

اي باشد تا شدت ضمن آنكه ارتفاع نصب به گونه ،دو طرف به صورت ضربدري اجرا گردد هر و دربر روي ديوار ها چراغ

در تونل هاي تك مسير، نصب چراغ هاي روشنايي بر روي يك ديوار  خيرگي براي رانندگان قطار به حداقل ممكن برسد.

 انجام گردد

 بايستميضرايب انعكاس سطوح در محاسبات روشنايي نقش دارد و پس از مشخص شدن جنس سطوح بكار رفته 

ي باشد ها بايد بصورتبراي طراحي سيستم روشنايي نقاط مختلف ايستگاه مورد استفاده قرار گيرد. طراحي محل نصب چراغ

پذير باشد. با در نظر گرفتن  ارتفاع مناسب براي عبور كه امكان دسترسي براي عمليات سرويس و نگهداري براحتي امكان

 ها را بر طرف نمود.رسي به چراغها مي توان مشكل دستهاي كاذب در بعضي مكانپرسنل تعمير و نگهداري در سقف
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 سيستم روشنايي اضطراري -7-2

ه هاي ضروري ايستگايتسيستم روشنايي اضطراري، در زمان قطع روشنايي نرمال، روشنايي حداقل را براي انجام فعال

 نمايد.و تخليه مسافرين، تأمين مي

شود. خروجي دستگاه تامين مي LPSواقع در  DCتوسط تابلوي  DCولت  331برق اضطراري مورد نياز ايستگاه از منبع 

(Inverter )ورودي  نيك دستگاه تابلوي توزيع برق اضطراري باشد كه مجهز به كليد اتوماتيك كمپكت به عنوا بايستمي

جهت تغذيه شين تابلوي برق اضطراري و كليدهاي مينياتوري سايزهاي مختلف به همراه كنتاكتورهاي روشنايي به عنوان 

در مدار قرار گرفته تا در صورت بروز اشكال،  on lineمدارات خروجي مورد نياز باشد. دستگاه اينورتر بايستي به صورت 

در ايستگاه وجود نداشته باشد. با توجه به اينكه روشنايي اضطراري در تمامي ايستگاه سريعا ً رفع گرديده تا خاموشي مطلق 

توان در كنار يكديگر نصب وجود دارد، لازم است كه تابلوهاي روشنايي اضطراري و عادي كاملا ً مجزا منظور شود، ولي مي

 قابل كنترل باشد. BASبايست توسط سيستم كرد. اين سيستم مي

 خواهد بود: (7-3جدول )شدت روشنايي اضطراري مورد نياز در اين فضاها بشرح 

 شدت روشنايي )لوكس( روشنايي اضطراري -7-3جدول 

 شدت روشنائي )لوكس( شــرح فـضـا رديف

 31-21 راهروهاي ورودي و خروجي از ايستگاه 3

 31-21 سالن فروش 2

 31-21 هاي اداري و اماكن عموميبخش 7

 31-35 سكوها 3

 31-35 هاي اپراتور و رئيس ايستگاهاتاق 5

 8-31 هاي فنياتاق 6

 7-5 هاسرويس 8

 2-7 تونل ها 9

 31-36 گالري هاي كابل 31

 روشنايي ايمني  -7-6

ها، فضاي انتظار جلوي براي راهنماي خروج مسافرين از كليه فضاها مانند سالن فروش بليط، بخش اداري، راه پله

هاي خروج به فضاي خارج از ايستگاه و جهت خروج ايمن در مواقع خطر به خصوص در هنگام عدم روشنايي راه آسانسور،

گردد. به جهت سطح روشنايي ميدار توصيه ي مخصوص باتريهاچراغدسترسي به روشنايي عادي و اضطراري، استفاده از 

روشنايي ايمني دارند، شدت روشنايي متوسط ايمني در هاي خروجي و علائم نياز به بسيار كم و براي اينكه فقط راه

لوكس كمتر باشد ضمن آنكه معيار جانمايي مناسب چراغ براي خروج مسافرين از فضاهاي  31ي اشاره شده نبايد از هامكان

 باشد.مسافري ايستگاه مورد نظر مي
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گردد براي رفع خرابي بموقع آن از نوع خذ ميكه تغذيه آنها از تغذيه نزديكترين چراغ روشنايي اضطراري ا هاچراغاين 

گردد. علاوه بر نصب ساعت كار در هنگام قطع برق اضطراري توصيه مي 5/3دائم روشن با ظرفيت باطري براي حداقل 

هاي مناسب براي روشنايي ايمني مورد نياز، در صورت طراحي بخش معماري هاي خروج در محلي نشانگر محلهاچراغ

 توانند از علائم و شبرنگ استفاده نمايند.خروج ايستگاه جهت تسريع در خروج افراد از ايستگاه ميدر مسيرهاي 

نقطه روشنايي از يك مدار تغذيه گردد و نيز كل جريان مدار  21بايد دقت شود كه در روشنايي ايمني نبايد بيش از 

 هي كليد حفاظتي( آن مدار بيشتر باشد.با اعمال ضرايب كاهش باردجريان مجاز كليد حفاظتي ) %61از نبايد 

 روشنايي كنترلحفاظت  و  -7-1

تكفاز و سه فاز نصب شده در تابلوهاي  MCBحفاظت مدارهاي روشنايي ايستگاه عمدتأ بوسيله كليدهاي مينياتوري 

 31حداقل به طور معمول  گرددكه براساس طراحي انتخاب مي الذكرشود. قدرت قطع كليدهاي فوقروشنايي انجام مي

 باشد.كيلو آمپر مي

الذكر مجهز به كنتاكتور روشنايي و رله ضربه جريان درنقاطي كه فرمان روشنايي تابلوهاي روشنايي بجز كليدهاي فوق

 شود، خواهد بود. مياز بيش از يك نقطه صادر 

 بايستيمهاي مختلف نايي در فضاتوان كنترل روشنايي تمامي فضاها را در سطح تابلو انجام داد، روشميعلاوه بر اينكه 

 شود: كنترل زير بصورت

 وصل و هاي قطعو...( بوسـيله كليد موتورخانـه هاي تجهيزات،اتاق هاي غيرعمـومي )ماننـدفـضا و اداري بخش 

 فضا همان در محلي

 ي محوطه و علامت مترو به وسيله فرمان از سلول فتوالكتريك به كنتاكتور مربوطه هاچراغكردن  خاموش و روشن

  BASو كنترل مركزي از اتاق رئيس ايستگاه و توسط سيستم 

  ي نشان دهنده خروج، روشنايي ايمني، كه از تابلوهاي اضطراري هاچراغي اضطراري )هاچراغتابلوي مربوط به

ي خروج خواهد داشت( هاچراغباشد باطري  قابل شارژ در داخل ميي فرار تغذيه نموده و مشخص كننده مسيرها

داراي كنتاكتور روشنايي بوده و فرمان روشن و خاموش شدن آنها از اتاق رئيس ايستگاه و تابلوي مربوطه با 

 خواهد بود. BASبيني كليد سه حالته و نصب كنتاكتور توسط سيستم پيش

 وات( بالاي سقف كاذب نصب شود. كنترل  3511)حدكثر  بايست پريز تكفازميي جهت روشنايي تابلوهاي تبليغات

روشنايي آنها نيز از اتاق رئيس ايستگاه و تابلوي مربوطه با كليد سه حالته و نصب كنتاكتور و توسط سيستم 

BAS بايست انجام شود.مي 

 ايستگاه. همچنين برروي تابلو كليد سه وضعيتي  رئيس اتاق از نيز و برق اتاق ها ازسكو كردن خاموش و روشن

 سازد. ميوجود دارد كه امكان قطع و وصل را مقدور 
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 رئـيس ايستگاه. همچنين برروي  اتـاق از انتظـار سـالن هـا،ورودي بلـيط، هاي فروشفضا كردن خاموش و روشن

 بايست كليد سه وضعيتي وجود داشته باشد تا امكان قطع و وصل را مقدور سازد. ميتابلو 

 از و ايستگاه رئيس از اتاق هاي تبليغـاتيتابلو و هاي تـرددمسير و دهنده هشدار علايم كردن خاموش و روشن 

 برق تابلوي

  شوند، در عين حال با اتصال به تابلوي يي كه از اتاق رييس ايستگاه كنترل ميهاچراغكليهDCU  امكان كنترل

را نيز خواهند داشت و براي اين موضوع در تابلوهاي روشنايي تمهيدات لازم براي  BMSطريق سيستم شدن از 

 شود.ميبيني كنترل و نظارت بر مدارات مربوطه پيش

  در مدارهايي كه توسط سيستمBMS مسير مدار فرمان و قدرت ادوات نگهدارنده فرمان  شوند دركنترل مي

 د.شوگردد تا در زمان مانور و يا قطع برق فرمان قبلي حفظ بيني ميپيش

 تاب شب علايم و هاعكس  -7-4

 موانع كليه و ي خروجها، دربهاپلـه راه هاي خروج،مسير كليه شود،مي تغذيه از اينورتر كه اضطراري روشنايي بر علاوه

تـاب قابـل هاي شبعكس و علايم نصب با بايد نشانيوسـايل آتش كليـة نـصب محـل و هاي خـروجمـسير در عـوارض و

 گردند. تشخيص

 روشنايي سيستم مدارات ها وسيم ،هالوله -7-1

ي هالوله در اضطراري()نرمال و  سيستم هر مداراتباشند و هاي استفاده شده از نوع فولادي گالوانيزه عمقي داغ ميلوله

 لوله يك از هاي مختلففاز عبور. شد نخواهد استفاده سيستم ي دوهاكشيسيم لوله براي يك از و شونداي اجرا ميجداگانه

 بود. مجاز خواهد باشند مدار يك به ها مربوطفاز آن كه صورتي تنها در

 سه و سيمه سه فازهاي تكمدار تمامي و بوده مربع ميلـيمتر 5/3بايست ميروشنايي  ها برايسيم مقطع حداقل سطح

 باشد. سيمه پنج فاز

 روشنايي و محاسبات يحاطر -7-74

 و ههاي مربوطافزارنرم كمك به بايستميفضا  هر براي شده ي انتخابهاچراغ تعداد تعيين براي روشنايي محاسبات

 .شود انجام ،ها و سقف و ضريب نگهداري تعيين شدهانعكاس ديوارهضرايب  سازندگان، از ي يكيهاچراغهاي داده براساس

( براساس جداول منطبق بر مقادير مندرج در Dialuxافزار ضرايب انعكاس مورد استفاده در محاسبات روشنايي )نرم

 باشد:مي (3-3) مباني و ضوابط طراحي و مهندسي روشنايي و به شرح جدول -سازمان برنامه و بودجه 653نشريه 
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 ضرايب انعكاس سطوح مختلف -3-3 جدول

 ضريب انعكاس پوشش سطح ضريب انعكاس پوشش سطح

 81 سفيد 81 (تازه) خشك گچ

 65 زرد 65 (كهنه) خشك گچ

 51 روشن صورتي 35 (تازه) خشك سيمان

 35 روشن خاكستري 21 (كهنه) خشك سيمان

 35 روشن آبي 31 قرمز آجر

 31 روشن سبز 25 سفيد آجر

 35 روشن قرمز 32 قير اندود با آسفالت

 35 تيره خاكستري 81 سفيد مرمر سنگ

 35 تيره آبي 35 شده پرداخت آلومينيوم

 35 تيره سبز 55 كدر آلومينيوم

 35 تيره قرمز 81 سفيد كاشي

 5 سياه 35 تيره ايقهوه

 32 ميليمتري 7 مات شيشه 8 ميليمتري 2 روشن شيشه

 91 آينه 55 ميليمتري 7 شيري شيشه

 آلودگي وجود نظر از فضا شرايط به توجه با برداريبهره ضريب -7-74-7

هاي مترو و نيز از نقطه نظر ميزان آلودگي موجود در هوا  و تاثير آن بر محاسبات با توجه به شرايط تهويه ايستگاه

ريب شود و ضدر نظر گرفته مي "متوسط آلودگي"برداري هايي با ضريب بهرهروشنايي، عموم فضاهاي مترو در دسته مكان

مباني  -سازمان برنامه و بودجه 653گردد )براساس نشريه استخراج مي (5-3)كاهشي آن در محاسبات روشنايي از جدول 

 .و ضوابط طراحي و مهندسي روشنايي(

 برداريكاهشي بهرهضرايب  -5-3جدول 

 LLF درجه آلودگي محيط

 0.8 آلودگي پايين
 0.7 متوسطآلودگي 

 0,6 آلودگي بالا

 ضريب يكنواختي نور  -7-74-2

با توجه به اهميت دستيابي به پخش نور يكنواخت و جلوگيري از ايجاد نقاط كور و تاريك در طراحي روشنايي كليه 

)نسبت حداقل شدت روشنايي به متوسط شدت روشنايي( محاسبه خواهد  "U0"ي پر تردد، فاكتور هافضاها به ويژه مكان

0.4 شايان ذكر است حداقل مقدار قابل قبول ضريب فوق جهت اطمينان از دستيابي به پخش نور يكنواختشد.  =
4

10
 

 باشد.مي
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 انتخاب نوع چراغ از نقطه نظر منبع نور -7-77

ت بايسبا توجه به تنوع منابع نوري موجود در بازار بايد توجه كرد كه براي انتخاب نوع لامپ بعنوان منبع نور مي

 به شرح ذيل: مشخصات فني

 بهره رنگي 

 طول عمر 

 ابعاد 

  محيطي سخت نظير شوک و لرزشاستقامت در برابر شرايط 

 ( عدم تابش فرابنفش و فروسرخUV/IR) 

 توان مصرفي 

 حرارت توليدي و بازده 

 هزينه نگهداري 

 تعداد دفعات قطع و وصل 

 اندازيزمان راه 

 نظر گرفته شوند. نيز درجويي در مصرف انرژي و همچنين ملاحظات اقتصادي و صرفه

 ساير مشخصات چراغ -7-72

 در انتخاب نوع و مدل چراغ موارد زير بايد در نظر گرفته شود:

 :وجود هماهنگي كامل مابين مدل چراغ انتخابي با طرح معماري فضاهاي مختلف ايستگاه 

ف ايستگاه در در انتخاب مدل چراغ، ايجاد هماهنگي كامل با سبك معماري و نوع پوشش نهايي فضاهاي مختل

-ي از نظر توكار يا روكار بودن، انتخاب شكل چراغ )مربعهاچراغنظر گرفته خواهد شد. به طور مثال انتخاب مدل 

 واحد معماري صورت خواهد پذيرفت. خطي( و ابعاد خارجي آن با هماهنگي -دايره

 نگهدارنده مورد نياز:هاي شرايط محل نصب چراغ از نظر امكان دسترسي به چراغ و نصب ساپورت

شرايط محل نصب چراغ از قبيل ارتفاع محل نصب و در نظر گرفتن تمهيدات لازم به منظور دسترسي به چراغ 

ي هاروي سقف هاچراغباشد. همچنين جهت جلوگيري از تحميل وزن ميجهت تعميرات احتمالي، لازم و ضروري 

ي توكار بايد مجهز هاچراغگيري مناسب آنها مورد توجه قرار خواهد گرفت به طور مثال كليه كاذب، نحوه ساپورت

 به هوک يا محل اتصال آويز از سقف اصلي باشند. 

ي منصوبه هاچراغهاي مترو، از نقطه نظر محل نصب و شرايط تعمير و نگهداري در ايستگاه هاچراغدشوارترين 

كه هم از نظر ارتفاع نصب و هم از نظر نياز به تجهيزات لازم جهت دسترسي به  باشدميي برقي هادر مسير پله
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ي فضاهاي مذكور، سعي هاچراغباشد. لذا در طراحي و انتخاب مدل ميي خاص خود را دارا هاآنها، پيچيدگي

 تر و بازده بالاتر استفاده گردد. ي با ابعاد كوچكهاچراغگردد تا حد امكان از مي

  ي مناسب با نمودار پخش نور متناسب با ارتفاع نصب:هامحل نصب چراغ و انتخاب مدلارتفاع 

، متناسب بودن نمودار پخش نور چراغ با ارتفاع محل نصب آن هاچراغنكته مهم ديگر در انتخاب منبع نوري 

 باشد.مي

  ت متناسب با محل نصب:يي با درجه حفاظهاچراغميزان آلودگي و رطوبت موجود در فضاي نصب چراغ و انتخاب 

بايد متناسب با محل نصب آنها از نظر ميزان آلودگي و رطوبت احتمالي موجود باشد.  هاچراغدرجه حفاظت كليه 

با گذشت زمان،  هاچراغهاي مترو و جهت جلوگيري از كاهش شار نوري با توجه به گرد و غبار موجود در ايستگاه

 باشد. همچنين جدول مي IP54فضاها  بيشتردر  هاچراغبراي كليه حداقل درجه حفاظت در نظر گرفته شده 

 باشد:ميبيانگر حداقل درجه حفاظت مورد نياز براساس كاربري آن فضا  (3-6)

 براساس محل نصب آنها هاچراغدرجه حفاظت  -6-3جدول 

 (IPحداقل درجه حفاظت مورد نياز ) نام فضا رديف

 53 هاراهروها و گالري -هاي ادارياتاق -تراز سكو -مسافرتقسيم  -هاي بليط فروشيسالن 3

 53 پمپ خانه فاضلاب و تونلها -تراز زيرسكو -هاي هواسازهاي تاسيساتي از قبيل اتاقاتاق 2

 53 هاي برق و فنياتاق 7

 53 هاسرويس بهداشتي 3

 53 هاي تهويه مطبوع تونل 5

 53 هاي كابل تراز زيرسكوگالري 6

 ردد.گميهاي ضد گرد و غبار پيشنهاد باشند استفاده از سرپيچميي رفلكتوري كه فاقد ديفيوزر هاچراغدر خصوص 

  هاچراغجنس و نوع پوشش بدنه: 

از نوع بدنه فلري و پوشش رنگ  هاچراغ، كليه هاچراغبه منظور جلوگيري از زنگ زدن و خوردگي بدنه 

گردند. پوشش ميانتخاب   (Stainless Steel)و يا فولاد ضدزنگ  اكسترود( آلومينيوم )دايكاست، ،الكترواستاتيك

فلري بايد به صورت يكنواخت و در برگيرنده كليه سطوح داخلي و خارجي آن باشد. كليه ي بدنه هاچراغرنگ در 

گيري رنگ روي بدنه اجرا شود و لكهآميزي بايد پيش از رنگ هاچراغي لازم در بدنه هاو پانچ هاسوراخكاري

هاي با رطوبت بالا از قبيل پمپ خانه فاضلاب، آميزي قابل قبول نخواهد بود. همچنين در مكانبعد از رنگ هاچراغ

 استفاده خواهد شد. 736بويژه گريد  711از سري با بدنه استيل  هاچراغهاي تهويه مطبوع از تونل

  آنها داراي يك يا دو سوراخ جهت ورود كابل و نصب گلند رساني به ع و نحوه برقبسته به نو هاچراغبدنه كليه

 باشد.يملازم و ضروري  هاچراغباشند. همچنين در نظر گرفتن پيچ اتصال سيم ارت به بدنه كليه ميكابل مناسب 

  )هاچراغديفيوزر )لنز: 

 بايست از نوع:مي هاچراغ كليه ديفيوزر



 هاي قطار شهري و حومهايستگاه تاسيسات عموميضوابط طراحي  71/41/7044 74

 

 

 (FLAME RETARDANTخود خاموش شونده ) -

 ( (LOW SMOKE-HALOGEN FREEكم دود و عاري از گازهاي سمي كلريد هيدروژن  -

شوند. در صورت استفاده از شيشه به عنوان ديفيوزر، استفاده از نوع سيكوريت سندبلاست با ضخامت ميانتخاب 

همچنين  باشد.ميضربه( الزامي ميليمتر )به منظور جلوگيري از شكسته شدن و افزايش مقاومت در برابر  7حداقل 

ايي اي باشد كه روشنطراحي ديفيوزر چراغ از نظر فاصله آن با منبع نوري چراغ و درصد شفافيت آن، بايد به گونه

در كل سطح ديفيوزر به عنوان پخش كننده نور، به صورت يكنواخت ديده شود و خطوط نوري پشت ديفيوزر 

 درصد(. 91يوز با ضريب نامشهودي لامپ حداقل قابل مشاهده نباشد )استفاده از ديف

 ي هاچراغانداز( درايور )راهLED: 

 شود:ميموارد زير در انتخاب مدل و نوع درايور در نظر گرفته  LEDهاي در صورت استفاده از لامپ

 متناسب بودن توان خروجي درايور با احتساب بازده آن با توان نامي چراغ. -

محل مناسب نصب درايور در داخل چراغ از نظر تبادل حرارتي آسان با محيط اطراف )تمهيدات لازم  -

هاي سيليكوني در محل اتصال مناسب از قبيل استفاده از خمير و چسب HEAT DISSIPATIONجهت 

 درايور با بدنه(.

- LOW HARMONIC  وليد شده توسط به منظور افزايش كيفيت توان شبكه )هارمونيك ت هاچراغبودن

 درصد باشد(.35بايد در نقطه كار حداكثر  -THD-كليه درايورها

 در نقطه كار. هاچراغدرايورها براي كليه  1.9ضريب توان حداقل  -

- FLICKER FREE .بودن كليه درايورها 

 ولتاژ نامي بدون تاثير در كاركرد مناسب درايور. ±31امكان تحمل كاهش/اضافه ولتاژ به ميزان حداقل % -
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  لياتك -2-7

، تجهيزات و تاسيسات الكتريكي ها، سازهها(  به معني اتصال بدنهEquipotential Bondingهمبندي همپتانسيل كننده )

گيري تواند از شكلميتوانند در دسترس يك شخص قرار بگيرند. از اين رو همبندي و غير الكتريكي فلزي است كه مي

 اختلاف پتانسيل خطرناک بين نقاط هادي در دسترس افراد جلوگيري نمايد. 

المللي اعمال همبندي در كليه مقررات ملي ساختمان و همچنين اصول مطرح در استانداردهاي بين 37براساس مبحث 

 با هر نوع كاربري اجباري است و اجراي آن مزاياي زير را به همراه خواهد داشت: هاساختمان

 به كمك هم ولتاژ كردن نقاط در )ترين روش جلوگيري از برق گرفتگي ناشي از تماس غيرمستقيم مطمئن

 دسترس(

 ي ناشي از برق.هاسوزيكاهش خطر آتش 

 اتوماسيون. حفاظت از آسيب ديدن تجهيزات الكترونيكي، مخابراتي و 

 .كاهش مقاومت سيستم زمين ساختمان و افزايش سرعت عملكرد وسايل حفاظتي 

  كاهش اثرات الكتريسيته ساكن(Electro Static Discharge)    و كمك به بهبود سازگاري الكترومغناطيسي

(Electro Magnetic Compatibility) كه موجب كاهش تداخل امواج الكترو مغناطيسي(Electro Magnetic 

Interference)   شود.مي 

  .رفع نگراني ناشي از عدم اطمينان به عملكرد وسايل حفاظتي 

و  هاي اصلي فلزي آب، لولهها، لوله)به صورت غيرمستقيم( جهت اجراي همبندي بايد هادي حفاظتي، هادي خنثي

، هاساير تاسيسات در ايستگاه فلزي كابل و هايهاي وزنه تعادل آسانسورها، سينيهاي كابين و ريل، ريلي فلزيهاكانال

ي اصلي فلزي ساختمان مانند آرماتورهاي بتن مسلح را بوسيله هادي جداگانه بر روي هاالكترود اصلي و تمامي قسمت

 شينه اصلي اتصال زمين  سازه به يكديگر متصل نمود.

هاي بتن مسلح، بايستي پيش از هر مرحله ريكي در اتصالات عادي بين ميلگردلذا با توجه به  وجود مقاومت الكت

ريزي، اتصالات الكتريكي مطمئني را بوجود آورد و سپس شبكه ايجاد شده را به اتصال زمين ساختمان و سازه متصل بتن

 نمود.

 روش طراحي و اجرا -2-2

 هاي همبنديترسيم نقشه -2-2-7

ترسيم و جزئيات لازم به آنها افزوده هاي سازه هاي همبندي اصلي و اضافي بايستي بر روي فونداسيون و شمعنقشه

 شود.
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گردد و در هاي سازه و در همه طبقات انجام مياي در فونداسيون و ميلگردها و ستونهمبندي با ايجاد شبكه

هاي يكپارچه، هادي همبند كننده بايستي علاوه بر پوشش دادن خط پيراموني فونداسيون، در طول و عرض فونداسيون

 متر، يك انشعاب داشته باشد. 21ر هر ساختمان، حداقل د

 جزييات ايجاد شبكه همبندي -2-2-2

ك عدد ميلگرد و يا يسيم و يا تسمه از جنس مس و يا آلومينيوم است و يا اينكه يك  كننده، يك رشته همبندهادي 

ور به منظ شودگيرد. توصيه ميهاي سازه قرار ميها و ستونتير يا ستون فلزي است كه براساس طرح همبندي در سقف

اي از هادي مسي به عنوان هادي سهولت و سرعت در اجرا، اطمينان بيشتر از اجراي درست و تداخل كمتر با عمليات سازه

 هاي سازه وتواند يكي از ميلگردهاي موجود در ستونهمبندي استفاده گردد. ليكن به لحاظ اقتصادي هادي همبندي مي

ردهاي موجود سازه اضافه شده است )بكارگيري ميلگردهاي موجود سازه به عنوان يا يك ميلگرد اضافي باشد كه به ميلگ

بايست با همان روش ميلگرد همبندي، منوط به كسب اجازه از مهندس ناظر سازه است(. ميلگردهاي اضافي همبندي را مي

ر كتريكي مطمئن به يكديگبستن ميلگردهاي اصلي سازه، اجرا نمود و تمامي قطعات شبكه همبند، از طريق اتصالات ال

 وصل شوند به نحوي كه مقاومت الكتريكي بين اجزا اين شبكه به حداقل ممكن كاهش يابد.

 گرد همبندي به وسيله جوشكاري به وجودلدر اين خصوص بايد توجه كرد كه اتصال الكتريكي مطمئن بين قطعات مي

 ذيل نشان داده شده است. لشكطول جوش نيز در  باشد.آيد. جزئيات آن به شكل ذيل ميمي
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 هادستورالعمل طرح و اجراي همبندي در ساختمان -3-2شكل 
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 سطح مقطع هادي همبندي -2-2-3

كمتر و لزومي نخواهد داشت كه از  6mmنبايد از  (Cu)سطح مقطع هادي همبندي اصلي چنانچه از جنس مس باشد 

225mm .بيشتر باشد 

كمتر و لزومي هم ندارد كه از  8نوع ميلگرد باشد نبايد از ميلگرد نمره  چنانچه هادي همبندي از جنس فولاد و از

 بيشتر باشد. 36ميلگرد نمره 

بين اين دو سطح مقطع، سطح مقطع هادي همبندي اصلي نبايد از نصف سطح بزرگترين هادي حفاظتي كه به ترمينال 

 اصلي اتصال زمين وصل شده كوچكتر باشد.

 

 



 

 

 3فصل  .3

 الزامات طراحی 

 های توزیع نيروزیرساخت
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 كليات -3-7

-رقي بهاشامل لوله هاهاي توزيع نيرو حدفاصل تابلوهاي توزيع تا مصرف كنندهدر اين فصل الزامات طراحي زيرساخت

 گردد.مييل كليد و پريزها عنوان از قب كشيسيمو ادوات  كشيكابل -كشيسيم -سيني و نردبان كابل

 كشي برقلوله -3-2

  ي مخصوص برق فولادي از نوع گالوانيزه هاي داخل ايستگاه اعم از روكار يا توكار بايد داخل لولههاكشيسيمتمامي

 حه زير و بر اساس استانداردهاي:عمقي داغ و با رعايت الزامات مشرو

- EN 50086-1&2 Specification for Conduit systems for cable management. 

- EN 61386-1       Conduit Systems for Electrical Installations 

 اجرا گردد.

 ي جداگانه اجرا گردد:هاي زير بايد توسط لولههاسيستم 

 رساني به پريزهاي عموميسيستم برق -

 رساني به پريزهاي اضطراريسيستم برق -

 سيستم روشنايي نرمال -

 سيستم روشنايي اضطراري -

 )در صورت وجود( هارساني به فن كويلسيستم برق -

 ي جريان ضعيف )مخابرات(هاسيستم -

 اهاي تهويه هوتونل -اتاق هواساز -ي برقهاتجهيزاتي مانند اتاق -كشي برق در كليه فضاهاي تاسيساتيلوله- 

ي كاذب به صورت روكار و در ساير فضاهاي ايستگاه مانند هاداخل سقف -تراز زير سكو -خانه فاضلابپمپ

ي بهداشتي و به صورت توكار اجرا هاسرويس -تقسيم مسافر و بليط فروشيترازهاي  -كنترل -ي اداريهااتاق

 خواهد گرديد.

 باشد.ميي برق اعم از روكار يا توكار از نوع فولادي گالوانيزه عمقي داغ هاكليه لوله 

 درصد فضاي  71باشد كه در هر لوله حداقل مياي ي برق به گونههامحاسبات و انتخاب سطح مقطع كليه لوله

برق براساس تعداد و سطح مقطع  هاي آتي فراهم باشد. بدين ترتيب حداقل قطر لولههاكشيسيمخالي، جهت 

 انتخاب خواهد گرديد. (3-7)ي داخل لوله و مطابق جدول هاهادي
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 ي داخل لولههاراساس تعداد هاديبانتخاب سايز لوله برق  -3-7جدول 

 تعداد هادي

 سطع مقطع
2 3 0 2 

3.5 PG 13.5 PG 13.5 PG 16 PG 16 

2.5 PG 13.5 PG 13.5 PG 16 PG 16 

3 PG 16 PG 16 PG 21 PG 21 
6 PG 21 PG 21 PG 29 PG 29 

 ي برق بايد از تابلوي برق مربوطه شروع و به جعبه تقسيم يا جعبه كليد و پريز ختم گردد. هاكشيتمامي لوله

 باشد.ميطور آزاد و يا كور كردن آن مجاز نبدين ترتيب باقي گذاردن سرلوله به 

 بايد مجهز به درب بوده و حداقل با استفاده از دو عدد پيج به بدنه متصل گردد. همچنين در  هاكليه جعبه تقسيم

ي جعبه هاي هواساز، دربهااتاق -ي بهداشتيهاسرويس -ي مرطوب و نمناک از قبيل تراز زيرسكوهامكان

 بندي باشد.بايد داراي واشر آب هاتقسيم

 ي برق توكار بايد به موازات خط الراس ديوارها و سقف و يا عمود بر آنها اجرا گردد و اجراي مورب آن هاكليه لوله

 باشد.ميمجاز ن

 ي قابل انعطاف استفاده گردد تا اجازههانمايد بايد از لولهمي در مواردي كه لوله از درز انبساط ايستگاه عبور 

 .(7-7انبساط و انقباض آزادانه به لوله داده شود )شكل 

 هاي مجاز در مسير برابر قطر خارجي لوله كمتر باشد. همچنين تعداد خم 8نبايد از  هاشعاع خمش داخلي لوله

د عد 3كشي بين دو نقطه اتصال مكانيكي مانند دو جعبه )اعم از جعبه تقسيم و يا جعبه كليد و پريز( نبايد از لوله

 ( استفاده گردد.PULL BOXي كششي )هابيشتر باشد، در غير اينصورت بايد از جعبه

  هادر مسيرهاي طولاني، بايد از جعبه كشيسيمجهت سهولت در امر( ي كششيPULL BOXبه فاصله )ي ها

 متر استفاده گردد. 21حداكثر 

 بايد از يك نقطه اتصال تا نقطه اتصال ديگر )جعبه تقسيم و يا جعبه كليد و پريز( به صورت پيوسته  هاتمامي لوله

 امتداد يابد.

 كشي روكار و يا توكار در هر نقطه اتصال از قبيل چراغ، كليد، پريز و مانند آن بايد يك جعبه متناسب در مسير لوله

 با مورد كاربرد نصب شود.

 بايد به صورت شعاعي و با استفاده از جعبه تقسيم صورت پذيرد و استفاده از روش  هاچراغرساني به كليه برق

 .(6-7و  3-7ي هاباشد )شكلميمجاز ن "(THRU WIRINGچراغ به چراغ )"

 د هاي داخل آن وجوو كابل هاي تقسيم يا كشش بايد طوري انتخاب شود كه فضاي كافي براي سيمهااندازه جعبه

 داشته باشد.
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 بايد به نحوي انجام شود كه اتصال موثر الكتريكي  هاي فلزي، كليه اتصالات اعم از لوله و جعبههاكشيدر لوله

باشد. همچنين كليه ميي فولادي حائز اهميت هاتحقق پذيرد. اين مورد به ويژه در خصوص اتصال زمين لوله

 ي بايد به سيستم زمين ايستگاه متصل شوند.هاجعبه تقسيم

 ي فولادي بايد توسط بوشن و براس بوش به بدنه تابلوهاي برق متصل شوند. هاكليه لوله 

 ي غلاف بيني برق در محل عبور از ديوار، كف بتني يا هر گونه پارتيشن ساختماني، پيشهابه منظور حفاظت لوله

 باشد.ميفولادي، سيماني يا پلاستيكي صلب الزامي 

 شيار زني روي سطوح بنايي توسط تجهيزات مخصوص الزامي باشد. عرض شيار ي برق توكارهاجهت اجراي لوله ،

اي باشد كه سطح خارجي لوله نصب شده تا سطح تمام شده و عمق شيار بايد به گونه هابايد متناسب با تعداد لوله

 ميليمتر فاصله داشته باشد. 35ديوار حداقل 

 جعبه كليد و پريز( بايد به گونه اي نصب شوند كه لبه خارجي ي توكار )اعم از جعبه تقسيم و يا هاتمامي جعبه

 آنها با سطح تمام شده ديوار در يك راستا قرار گيرند.

 ايد داخل لوله ب كشيسيمي توكار هنگام عمليات بنايي، هاهاي داخل لولهبه منظور جلوگيري از صدمه ديدن سيم

توان از مي كشيسيمهمچنين جهت سهولت در عمليات پس از اتمام عمليات نازک كاري ايستگاه انجام شود. 

 ي توكار و در مسيرهاي طولاني استفاده نمود.هاداخل لوله كشيسيمهاي مخصوص نخ

  در سيستم لوله كشي روكار، تمامي اتصالات بايد از نوع پيچي باشد و به وسيله پيچ و مهره و بوشن و زانو استاندارد

شود ممنوع  هااتصال جوشي يا اتصالي كه سبب از بين رفتن پوشش گالوانيزه لوله به يكديگر متصل شوند. هر گونه

 .(3-7باشد )شكل مي

 هاي مخصوص )بست اسپيت يا چنگكي( به ديوار يا سقف مهار شود. فاصله ي روكار بايد توسط بستهاكليه لوله

وسيله پيچ و رول پلاگ به ديوار يا سقف  ها بايد بهسانتيمتر بيشتر شود. بست 311بستها در هيچ حالتي نبايد از 

ميليمتر با  6بايد حداقل  هاي برق را مهار نمايد. در اين حالت لولههامحكم شده و حداقل توسط دو پيچ لوله

 .(2-7و  3-7هاي سطوح مجاور خود فاصله داشته باشند )شكل

 براس بوش جهت قفل شدن اتصال استفاده ها بايد از بوشن و هاي فولادي به جعبه تقسيمدر موارد اتصال لوله

 (.6-7شود )شكل 

 ي كناف هاهاي رابيتس بندي سقف كاذب گچي يا آويزهاي مربوط به سقفي برق به وسيله سيمهامهار لوله

الامكان بايد به سقف اصلي مهار گردند. در غير اينصورت درنظر گرفتن ي برق حتيهاممنوع بوده و لوله

 باشد.ميتقل از سازه سقف كاذب ضروري هاي مناسب مسساپورت

 ولادي ي فهاها يا موتورهاي الكتريكي بايد توسط لولههاي داراي لرزش مانند پمپي برق به دستگاههااتصال لوله

 .(5-7سانتيمتر انجام شود )شكل  21گالوانيزه قابل انعطاف با طول حداقل 
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  اعم از توكار يا روكار، لوله برق حدفاصل چراغ تا جعبه تقسيم متناظر آن بايد  هاچراغدر خصوص سربندي كليه

سانتيمتر اجرا گردد. لوله مذكور بايد از دو طرف توسط  51توسط لوله فولادي قابل انعطاف و با طول حداكثر 

 .(6-7 اتصالات استاندارد به چراغ و جعبه تقسيم قفل شود )شكل

 

 اسپيت ي برق روكار با استفاده از بستهانحوه مهار لوله -3-7شكل 

 

 هاي برق روكار با استفاده از بست چنگكينحوه مهار لوله -2-7شكل 

 
 هاي برق روكار از درز انبساطنحوه عبور لوله -7-7شكل 
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 ها به روش انشعابيرساني به چراغنحوه برق -3-7شكل 

 

 داراي لرزشرساني به تجهيزات مكانيكي نحوه برق -5-7شكل 

 

 ها به روش انشعابيرساني به چراغنحوه برق -6-7شكل 



 هاي قطار شهري و حومهايستگاه تاسيسات عموميضوابط طراحي  71/41/7044 32

 

 

 سيني و لدر كابل -3-3

 ي كابل در مسيرهاي افقي و نردبان كابل در هاهاي برق )قدرت و جريان ضعيف( بايد توسط سينيكليه كابل

 مسيرهاي عمودي با رعايت الزامات مشروحه زير و براساس استانداردهاي:

- IEC 61537          Cable tray systems and cable ladder systems 

- EN ISO 1461      Hot dipped galvanized coating on iron and steel articles. 

 محافظت گردند. 

 ي كابل مورد استفاده بايد از نوع گالوانيزه عمقي داغ سوراخدار هاكليه سيني 

(PERFORATED CABLE TRAY)  انتخاب شود. براساس استانداردIEC 60364-5-52  مجموع مساحت

مساحت كل سيني كابل باشد تا تهويه هواي اطراف  %71ي روي سطح سيني كابل بايد حداقل برابر با هاسوراخ

 ها به خوبي صورت بپذيرد.كابل

 خم انتخاب شوند. 6ي كابل بايد از نوع هاكليه سيني 

 انتخاب خواهد شد: (2-7)ي آن براساس جدول هافاع لبهضخامت ورق سيني كابل و ارت 

 ي كابلهامشخصات ابعاد سيني -2-7 جدول

 عرض سيني
W=10 cm W=20 cm W=30 cm W=40 cm W=50 cm W=60 cm 

ضخامت ورق سيني كابل 

 )ميليمتر(
3.25 3.25 3.5 3.5 2 2 

 ارتفاع لبه سيني كابل

 )ميليمتر(
31 31 31 61 61 61 

  (2-7)ي آن بايد مشابه جدول هاكليه اتصالات سيني كابل از قبيل زانو، سه راهي، چهار راهي و رابطمشخصات 

 و از نوع استاندارد آن انتخاب گردد.

 ز ي گالوانيزه به يكديگر متصل شوند. استفاده اهاي كابل بايد توسط رابط استاندارد سيني و پيج و مهرههاسيني

 .باشدميگردد ممنوع ميهايي كه سبب از بين رفتن پوشش گالوانيزه سيني كابل جوش آهن يا ساير روش

 تمان ي اصلي ساخهاهاي فلزي )از نوع سنتي يا پيش ساخته( به سازهي كابل بايد توسط ساپورتهاكليه سيني

وسط ر هنگام اجرا تدارد كه د هاهاي استفاده شده بستگي به ميزان بار روي سينيمهار گردند. فاصله و نوع پروفيل

متر تجاوز  2واحد سازه طراحي و ساخته خواهد شد. ولي در هيچ حالت فاصله بين دو ساپورت متوالي نبايد از 

 نمايد.

 ها پيچ و مهره گردند. نقطه به ساپورت 2ها بايد حداقل در ي كابل در محل عبور از روي ساپورتهاكليه سيني

شد. باميي گالوانيزه الزامي ها، استفاده از پيج و مهرههاخورده شدن سينيجهت جلوگيري از واكنش گالوانيك و 
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مهار  گردد برايميهايي كه سبب از بين رفتن پوشش گالوانيزه سيني كابل استفاده از جوش آهن يا ساير روش

 باشد.ميها ممنوع ي كابل روي ساپورتهاكردن سيني

 اي انجام شود كه اطمينان كافي از پيوستگي الكتريكي در يد به گونهاستفاده از اتصالات در مسير سيني كابل با

 كل مسير حاصل گردد.

 71هاي موجود در هر سيني و درنظرگرفتن حداقل ي كابل براساس تعداد كابلهاطراحي و انتخاب عرض سيني% 

ل سيني در يك هاي داخ. همچنين آرايش كليه كابلدر نظر گرفته شودي آتي هاكشيكابلفضاي خالي جهت 

 هاي استاندارد طراحي خواهد گرديد.لايه و با فواصل مناسب جهت نصب بست

 ي كابل از حالت افقي به عمودي بايد توسط اتصالات استاندارد )زانوهاي چند تكه قابل هاتغيير جهت سيني

 تنظيم( و با رعايت حداقل شعاع خمش بزرگترين كابل موجود در سيني كابل انجام شود.

 هاي برشي كابل بايد از قسمت صاف )بدون سوراخ( آن انجام شده و قسمتهاهرگونه برشكاري احتمالي سيني 

 لايه محافظ زينك ريچ پوشانده شود. 2خورده جهت حفاظت در برابر زنگ زدگي توسط 

  د كور موجود قطر خارجي بزرگترين كابل چن 1.7حداقل فاصله لبه سيني كابل تا سطوح مجاور آن نبايد كمتر از

 ميليمتر )هر كدام بزرگتر باشد( كمتر باشد. 21روي سيني كابل يا 

 ي داخل سيني بايد هاي احتمالي، كليه كابلهاجهت جلوگيري از صدمات مكانيكي ناشي از وقوع اتصال كوتاه

تر و در م 31ها در مسيرهاي افقي حداكثر هاي استاندارد به سيني كابل مهار شوند. فاصله بستتوسط بست

 باشند.ميمتر  3.5مسيرهاي قائم حداكثر 

 هاي جريان ضعيف و فشار ضعيف الامكان از دو سيني مجزا جهت عبوركابلدر طراحي مسيرهاي سيني كابل، حتي

هاي جريان ضعيف و فشار استفاده خواهد شد و در مسيرهايي كه به ناچار بايد از يك سيني استفاده شود، كابل

 پارتيشن فلزي از يكديگر جدا شوند.ضعيف بايد توسط 
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 نمونه اتصالات استاندارد مربوط به سيني و نردبان كابل -3-7 شكل
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 گيري سيني كابلنحوه ساپورت -8-7شكل 
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 كشيكابلو  كشيسيم -3-0

 كم  ،يقحرها با توجه به زيرزميني بودن آنها، از نوع مقاوم در برابر هاي بكار رفته در ايستگاهها و سيمكليه كابل

باشند. موضوع مقاومت در برابر حريق مي (Low Smoke & Halogen Free: LSHF)گازهاي سمي  عاري ازو دود 

 گردد:اصولا به دو بخش تقسيم مي

 Fire Resistantتحت نام  IEC331ابر حريق منطبق بر كد رهاي مقاوم در بكابل -

 Fire or Flame Retardantتحت نام  IEC332هاي موخر آتش منطبق بر كد كابل -

باشد در كليه موارد بالاتر و موثرتر مي IEC331با توجه به اينكه مقاومت در برابر حريق در كد توصيه مي گردد 

هاي بكار رفته در داخل تجهيزات ها و سيمو در برخي موارد مثل كابل شودهاي منطبق با اين كد استفاده از كابل

 .استفاده شود  IEC332كد  ابمنطبق از مشخصات مانند تابلوها 

 رشته  5هاي ميليمتر مربع از كابل 36ها جهت مدارهاي سه فاز، تا سطح مقطع در طراحي سطح مقطع كابل

(MULTI CORE و از سطح مقطع )3يا  7.5هاي ميليمترمربع از كابل 95تا  25 ( رشتهMULTI CORE و از )

 ( استفاده خواهد شد.SINGLE COREتك رشته ) هايميليمتر مربع از كابل 231تا  321سطح مقطع 

  با توجه به اينكه سيستم نيرورساني در ايستگاه از نوعTNS باشد لذا به جز مدارات موتورهاي سه فاز آسنكرون مي

كه نيازي به نول ندارند براي ساير مدارات بايستي از سه هادي فاز، يك هادي خنثي و يك هادي حفاظتي 

 ي( استفاده گردد.ارشته 5ي ها)كابل

 باشد و در صورت نياز به كابل ميميليمترمربع  231ها، بزرگترين سطح مقطع كابل مورد استفاده در طراحي كابل

 ي بزرگتر از چند هادي به صورت موازي جهت انتقال توان جهت هر فاز استفاده خواهد شد.هابا سطح مقطع

 ند از:ها عبارتاستانداردهاي اجباري ساخت سيم و كابل 

- IEC 60228                      Conductors for Insulated Cables. 

- IEC 60332-1-1 TO 3      Tests on electric cables. 

- IEC 60332-2-1 TO 2      Tests on electric cables under fire conditions. 

- IEC 50363                      Part 0 to 10 Insulating , sheathing and covering material for Low  

 در سطح ايستگاه مترو در نظر گرفته خواهد شد: كشيكابلو  كشيسيمهاي مفاد ذيل در طراحي پلان

ارت( بايد از يك لوله عبور كند. به استثناء مدارهايي كه به علت  -نول -ي مربوط به يك مدار )فازهاهادي (3

ي هر سه هاشود. در اين حالت هاديميجريان بالا از دو يا چند هادي تك رشته جهت عبور جريان استفاده 

فاز بايد از داخل يك لوله عبور نمايد. عبور يك هادي تك رشته مربوط به يك فاز از داخل يك لوله مجاز 

 اشد.بمين

 باشد.ميباشند، مجاز نمياستفاده از نول مشترک براي چند مدار اصلي كه داراي حفاظت مستقل  (2

 .باشدمين مجاز برق لوله عبور جهت آسانسور شفت از استفاده (7

 ها نبايد از مقادير زير كمتر باشد:شعاع خمش كابل كشيكابلهنگام عمليات  (3
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 شود:محور از رابطه زير استفاده ميدار، هم مركز و هم هاي زرهالف( در كابل

𝑟 = 9(𝐷 + 𝑑) 
، كابل با عايق كراسلينك (PVC)دار با عايق پلي وينيل كلرايد هاي بدون روپوش فلزي و زردهب( در كابل

 و غيره بايد رابطه زير رعايت گردد: XLPEپلي اتيلن 

𝑟 = 8(𝐷 + 𝑑) 
rشعاع خمش كابل : 

Dقطر خارجي كابل : 

d بزرگترين رشته كابل: قطر هادي 

Aسطح مقطع كابل : 

، كليدها و پريزها بايد از سرسيم متناسب )سرسيم سوزني يا حلقوي( با سطح هاچراغجهت سربندي كليه  (5

ي فاز استفاده كرد. در اين حالت پوشش روي سيم بايد توسط ابزار مخصوص و به اتدازه كافي هامقطع هادي

 برداشته شود.

 باشد.يمي تابلوهاي برق بايد توسط كابلشوهاي پرسي و پيچ و مهره گالوانيزه مجاز هاشينهها به اتصال كابل (6

 ها در نظرها از درزهاي انبساط ساختمان بايد تمهيدات لازم جهت انبساط و انقباض كابلدر محل عبور كابل (3

 گرفته شود.

سانتيمتر  71ي آب و فاضلاب برابر هالولهي تاسيساتي از قبيل هاهاي فشار ضعيف با لولهحداقل فاصله كابل (8

 شود.ميدر نظر گرفته 

ليتي( باكا -هاي پيچي استاندارد )چينيگيري بايد از ترمينالها به يكديگر يا انشعابجهت اتصالات سيم (9

ها بندي آنها به دور هم براي اتصال الكتريكي و عايقي تقسيم استفاده نمود. پيچيدن سيمهاداخل جعبه

 باشد.ميچسب برق ممنوع توسط 

 يهاي مخصوص بر اساس كد موجود در نقشهاكليه مدارهاي منتهي به تابلوهاي برق بايد توسط برچسب (31

 چون ساخت كدگذاري گردد.

ي در نظر گرفته شده متصل گردد و اتصال دو هاي نول بايد به صورت مجزا به شينه يا ترمينالهاكليه هادي (33

 باشد.ميشده به شينه نول تابلو مجاز نيا چند سيم نول بهم بسته 

كليه مدارهاي نهايي از قبيل مدارهاي تغذيه روشنايي و پريز بايد مجهز به هادي حفاظتي جهت اتصال به  (32

 يا كنتاكت ارت پريزها باشد. هاچراغبدنه فلزي 

 باشد:مينول و ارت به شرح جدول زير  -بندي هادي فازرنگ (37
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 اهبندي سيمرنگ -7-7جدول 

 ارت نول فاز سوم فاز دوم فاز اول 

 سبز و زرد آبي كم رنگ --- --- قرمز مدار تكفاز

 سبز و زرد آبي كم رنگ مشكي زرد قرمز مدار سه فاز

 باشد.ها خاكستري يا سفيد ميرنگ فاز برگشتي از چراغ

 كليد و پريزها -3-2

  شود به روش ميولت و جريان نامي آنها با توجه به نوع باري كه قطع و وصل  251ولتاژ نامي كليدهاي روشنايي

 شود:ميزير محاسبه 

 گردد.اي: جريان نامي كليد بزرگتر يا مساوي جريان مصرفي انتخاب ميهاي رشتهلامپ -

 گردد.جريان مصرفي انتخاب ميبرابر  3.25: جريان نامي كليد بزرگتر يا مساوي LEDهاي لامپ -

هاي فلورسنت با خازن اصلاح ضريب توان: به دليل جريان هجومي قابل هاي تخليه در گاز يا لامپلامپ -

 گردد.برابر جريان مصرفي انتخاب مي 3.5توجه، جريان نامي كليد 

باشند، در طراحي ميآمپر  31ران، *با توجه به توضيحات فوق و با توجه به اينكه كليدهاي روشنايي موجود در بازار اي

 درصد ظرفيت نامي كليد در محاسبات استفاده خواهد گرديد. 81فضاهاي مختلف، همواره از  LEDي هاچراغكنترل 

  گيرد. در اين حالت فاصله ميكليدهاي روشنايي فضاهاي مختلف جنب درب ورودي و در طرف قفل درب قرار

 سانتيمتر بيشتر باشد. 71سانتيمتر كمتر و از  31لبه كليد تا چهارچوب درب نبايد از 

 هاراغچرا روشن و رو به بالا  هاچراغهاي كليد رو به پايين اي باشد كه پلجهت نصب مكانيزم كليدها بايد به گونه 

 را خاموش نمايد.

  باشد.ميسانتيمتر  331ارتفاع نصب كليدهاي روشنايي در كليه فضاها 

  هاي باتري از نوع ضد انفجار مي باشد.اتاقكليه كليدهاي منصوبه در 

  باشد:ميولتاژ و جريان نامي پريزهاي مورد استفاده در فضاهاي مختلف ايستگاه به شرح زير 

 آمپر 36جريان نامي  -ولت 251پريزهاي تك فاز: ولتاژ نامي حداقل  -

 آمپر 25 نامي جريان -ولت 351 حداقل نامي پريزهاي سه فاز: ولتاژ -

  )باشند.ميكليه پريزهاي مورد استفاده داراي كنتاكت ارت )شوكو 

 پريز به پريز ممنوع بوده و كشيسيمرساني به پريزها از روش شعاعي استفاده خواهد شد. بدين ترتيب در برق 

 استاندارد هايبايد جهت هر پريز يك جعبه تقسيم داخل سقف كاذب نصب گردد. انشعاب گيري نيز توسط ترمينال

 داخل جعبه تقسيم انجام خواهد پذيرفت.

  باشد. در خصوص پريزهاي ميجريان مجاز هادي تغذيه كننده پريزها، تعيين كننده تعداد پريزهاي روي يك مدار

 ،وات 311آمپر  25وات،   251آمپر  36( توان مصرفي هر پريز GENERAL PURPOSEمصارف عمومي )
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بدين ترتيب  شود.ميوات در نظر گرفته  3211آمپر  25سه فاز  يزهايوات و پر  351 آمپر 36سه فاز يزهايپر

 عدد و با توجه به محل نصب انتخاب خواهد شد. 8تا  3تعداد پريزهاي روي مدارات تغذيه، بين 

  شود. ميدر پريزهاي تك فاز، سيم فاز به كنتاكت سمت راست و سيم نول به كنتاكت سمت چپ پريز متصل

 گيرد(مي)سمت راست و چپ فردي كه روبروي پريز قرار 

  باشد:ميارتفاع نصب پريزها در فضاهاي مختلف به شرح زير 

 سانتيمتر از كف تمام شده. 71فني و كنترل:  -ي اداريهاپريزهاي منصوبه در اتاق -

سانتيمتر از كف  331ي بهداشتي: هاآبدارخانه و سرويس -برق -ي تاسيساتيهاپريزهاي منصوبه در اتاق -

 تمام شده.

  تعداد پريزهاي برق تك فاز و سه فاز جهت مصارف عمومي و تعميراتي در فضاهاي مختلف ايستگاه به شرح زير

 باشد:مي

باشد. تعداد پريزهاي ميولت ارت دار و از نوع توكار  271فضاهاي اداري و كنترل داراي پريزهاي تك فاز  -

عدد پريز روي هر مدار اين  8باشد و در حالت كلي، حداكثر مياتاق وابسته به ابعاد  هاموجود در اتاق

دار از م هااتاقها قرار خواهد گرفت. پريزهاي مربوط به تجهيزات تهويه مطبوع از قبيل اسپيليت يونيت

 مجزا و توسط تابلو برق مربوطه تغذيه خواهد گرديد.

آخرين ويرايش گزارش ابعاد و الزامات فضاهاي اختصاص مدار پريز به فضاهاي تجهيزاتي مطابق با  -

 گيرد.ميتجهيزاتي و بنا به ضرورت و نياز صورت 

عدد پريز نرمال در  5همراه، رايانه و ساير تجهيزات قابل شارژ مسافرين، تعداد جهت تغذيه شارژر تلفن  -

 ديد. اين پريزها دردو نقطه قابل ديد از سالن بليط فروشي و دور از مسير تردد اصلي تعبيه خواهد گر

هاي نظارت تصويري نيز داراي پوشش سيستمشوند و توسط ميكنار يكديگر و در ارتفاع مناسب نصب 

  باشند.نظارتي مي

 25آمپر تكفاز و يك عدد پريز  25متر يك عدد پريز  23هاي قطار، هر در پيشاني سكو و مشرف به ريل -

صورت يك درميان نصب خواهد گرديد. پريزهاي مذكور داراي درجه  آمپر سه فاز صنعتي روكار به

 باشند.ميو از نوع صنعتي )بدنه فلزي(  IP 54حفاظت حداقل 

جهت روشنايي تابلوهاي تبليغاتي موجود در فضاهاي مختلف ايستگاه يك عدد پريز تكفاز صنعتي روكار  -

ه خواهد شد. مدار تغذيه كننده اين در بالاي سقف كاذب و در نزديكترين محل ممكن در نظر گرفت

پريزها مستقل از مدارهاي تغذيه پريزهاي عمومي بوده و در طراحي تابلوهاي برق اين مهم در نظر گرفته 

 خواهد شد.
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عدد پريز تكفاز توكار( در نظر  7تا  2در خصوص آبدارخانه يك مدار مجزا جهت تغذيه پريزهاي موجود ) -

ت استفاده از آب گرمكن برقي نيز يك پريز با مدار مجزا با توان متناسب شود. همچنين در صورميگرفته 

 وات( در نظر گرفته خواهد شد. 2511به صورت معمول با توان آبگرمكن برقي )

ي برق( بر اساس ابعاد اتاق هاهاي پمپ خانه فاضلاب، اتاقمانند اتاق(تجهيزاتي -ي تاسيساتيهادر اتاق -

و يك عدد پريز سه فاز روكار صنعتي نصب خواهد گرديد. طراحي آرايش حداقل يك عدد پريز تكفاز 

 متر بيشتر نگردد. 5پريز مجاور از  2ها به گونه اي خواهد بود كه فاصله بين پريزها در اين اتاق

  باشند.ميدار، واترپروف )سوكت باكس(  درپوش روكار، فاز از نوع سه و فاز تك پريزهاي هاتونل نيم در -

آمپر در كنار هم ديگر و بر روي هر دو ديوار تونل به صورت  72آمپر و سه فاز  36تكفاز  پريزهاي

تا  51خود  مجاور گروهتكفاز و سه فاز از  شاملفواصل نصب هر گروه پريز  .ضربدري نصب خواهد شد

  TOR (Top of Rail)از سانتيمتر  321تا  331گردد. ارتفاع نصب پريزها متر طول توصيه مي 31

 باشد.مي

 اني نشهاي تهويه هوا و اتاق بوستر پمپ آتشي هواساز، تونلهادر فضاهاي مرطوب از قبيل پمپ خانه فاضلاب، اتاق

 استفاده خواهد شد. IP 54از پريزهاي با درجه حفاظت حداقل 

  پريزهاي مربوط به سيستمUPS ي لازم از هاهاي كنترل توسط پيمانكار تجهيزاتي و با حفظ هماهنگيدر اتاق

 گردد.مينظر ارتفاع نصب و محل قرارگيري با پريزهاي نرمال انجام 

  كليه پريزهاي برق منصوبه در سطح ايستگاه، توسط برق نرمال تغذيه خواهند شد و استفاده از برق اضطراري

 باشد.ميجهت تغذيه پريزها مجاز ن

 گاه دست -توزيع روزنامه -هاقبيل آب سردكن ي خدماتي اتوماتيك ازهادرنظر گرفتن پريز جهت مصارف دستگاه

باشد. مي( تنها در سالن بليط فروشي و در مسير تردد مسافرين مجاز ATMخدمات بانكي ) -فروش نوشيدني

 طراحي پريز در ساير فضاها تنها با اعلام كارفرماي محترم پروژه صورت خواهدگرفت. 

 مسافر به منظور انجام خدمات نظافت و يا تعمير و نگهداري  ساير پريزهاي طراحي شده در ترازهاي سكو و تقسيم

سانتيمتر  211بوده و بايد خارج از دسترس مسافرين قرار گيرد. بدين منظور ارتفاع نصب پريزهاي مذكور حداقل 

 از سطح زمين خواهد بود.
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 كليات -0-7

 .انجام گردد بايست با توجه به موضوعات ذيلمي ينگمحاسبات سايز 

  محاسبه( جريان واقعي بار𝐼𝐹𝐿𝐴) 

 انتخاب سايز كليد بالادست براساس نوع بار و جريان واقعي بار 

 .انتخاب سطح مقطع سيم يا كابل بر اساس جريان نامي كليد بالادست 

 محاسبه افت ولتاژ در انتهاي مسير و مطابقت با افت ولتاژهاي مجاز 

  مقايسه با نمودار قطع كليدهاي حفاظتي و اطمينان از محاسبه حداقل جريان اتصال كوتاه در انتهاي مسير و

 عملكرد به موقع كليدها.

 محاسبه حداكثر جريان اتصال كوتاه جهت تعيين قدرت قطع تجهيزات و كليدهاي حفاظتي 

 (𝑰𝑭𝑳𝑨محاسبه جريان بار ) -0-2

 روشنايي مدارهاي -0-2-7

باشد، جريان مدارهاي روشنايي از مي LEDاز نوع  هاي مترو عموماي استفاده شده در ايستگاههاچراغبا توجه به اينكه 

هاي برداري از ايستگاهمحاسبه خواهد شد. همچنين با توجه به نحوه بهره 1.9با احتساب ضريب قدرت  هاچراغمجموع توان 

 ، ضريب همزماني در محاسبه توان فيدرهاي روشنايي اعمال نخواهد شد.هاچراغمترو و روشن بودن همزمان كليه 

 پريز دارهايم -0-2-2

( و اختصاصي GENERAL PURPOSEهاي متصل به پريزهاي عمومي )با توجه مشخص نبودن توان مصرفي دستگاه

فضاهاي اداري و تاسيساتي جريان بار هر يك از فيدرهاي پريز، برابر با جريان نامي كليد بالادست با احتساب ضريب ايمني 

(MARGINE FACTOR )81% .بدين ترتيب توان مصرفي هر يك از فيدرهاي تغذيه كننده  درنظر گرفته خواهد شد

آمپر  25آمپر و توان مصرفي فيدرهاي تغذيه كننده پريزهاي سه فاز  32كيلو وات يا  2.5آمپر برابر با  36پريزهاي تك فاز 

 آمپر در نظر گرفته خواهد شد. 21كيلووات يا  31برابر با 

 بارهاي مكانيكي -0-2-3

باشند، از مشخصات فني ميمكانيكي كه غالباً از نوع بارهاي موتوري تك فاز يا سه فاز  جهت محاسبه جريان بارهاي

 گردد. اين مشخصات عبارتند از:ميموتورها استفاده  (NAME PLATE)مندرج در ديتا شيت و يا پلاک 

 توان نامي موتور 

 جريان موتور در بار كامل 
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 بازده موتور در نقطه كار 

  نقطه كارضريب توان موتور در 

 SERVICE FACTOR (SF)  

يتوان م ، جهت طراحي سايزينگ كابل و فيدرهاي بالادست ارايه گرديدمشخصات دقيق بارهاي مكانيكي پس از آنكه 

 هاياستانداردمشخصات فني عمومي و اجرايي تاسيسات برقي و يا  331-3نشريه شماره آخرين ويرايش مندرج در جداول از 

 .مودناستفاده  ديگر معتبر

 اندازي موتور نيز بايد مورد توجه قرار گيرد.در خصوص بارهاي موتوري، علاوه بر جريان نامي موتور، جريان راه

 جريان نامي تابلوهاي توزيع -0-2-0

دهد. در ميمترو را نمايش  هايه از جداول مورد استفاده جهت برآورد بار تابلوهاي توزيع ايستگاهيك نمون 3-3جدول 

هاي جداگانه محاسبه و اكتيو و راكتيو و به دنبال آن جريان مصرفي تمامي فيدرهاي خروجي در رديفاين جدول توان 

هاي اكتيو و راكتيو فيدرهاي خروجي آن با احتساب شود. توان اكتيو و راكتيو كل تابلو برابر با جمع جبري توانميدرج 

 ظاهري تابلو، جريان نامي تابلو قابل محاسبه خواهد بود.باشد. در اين حالت و پس از محاسبه توان ميضرايب همزماني 

  برآورد بار تابلوهاي برق توزيع -3-3جدول 

 

 فيدرهاي پريزجريان نامي  -0-2-2

 ( كليدهاي مربوط به مدار پريزهاي تك فاز از نوع مينياتوريMCB تك فاز با جريان نامي )آمپر، قدرت قطع  36

10KA  و نمودار قطعTYPE C باشند.مي 
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 ( كليدهاي مربوط به مدار پريزهاي سه فاز از نوع مينياتوريMCB سه فاز با جريان نامي )آمپر، قدرت قطع  25

10KA  و نمودار قطعTYPE C باشند.مي 

 جريان نامي فيدر بارهاي مكانيكي -0-2-6

  حفاظت موتوري"كيلووات از كليدهاي  55جهت حفاظت بارهاي موتوري با توان كمتر از" MPCB  استفاده

 شود. در اين حالت جريان نامي موتور بايد در بازه تنظيمات رله حرارتي كليد حفاظت موتوري قرار گيرد.يم

  كليدهاي اتوماتيك كامپكت"كيلووات از  55جهت حفاظت بارهاي موتوري با توان بيش از" MCCB  و با جريان

≤𝐼𝑛(MCCB)   برابر جريان نامي موتور استفاده خواهد شد.    3.25نامي   𝐼𝐹𝐿𝐴 ∗ 1.25 

 ريان نامي كليد اصلي تابلو توزيعج -0-2-1

 جريان كليد اصلي تابلو 3-3-3ابق با توضيحات مشروحه بند پس از محاسبه جريان كل مصرفي تابلو توزيع مط ،

 :از رابطه

   𝐼𝑛(MCCB)≥  𝐼𝐹𝐿𝐴 ∗  محاسبه و انتخاب خواهد شد.1.25

  بين كليد ورودي تابلو پايين دست و كليد خروجي تابلو بالا در انتخاب كليد اصلي تابلوهاي توزيع، هماهنگي

( مد نظر قرار گرفته و به طور معمول كليد بالادست از نظر جريان نامي، يك رنج COORDINATIONدست )

 بالاتر انتخاب خواهد شد.

 امي فيدر بارهاي الكتريكي متفرقهجريان ن -0-2-4

( MCCB-MCBفاز، يك فيدر مستقل ) 7آمپر  25ر تك فاز يا آمپ 36جهت بارهاي الكتريكي با جريان نامي بيش از 

 ود:شميدر نزديكترين تابلو توزيع و با جريان نامي متناسب با نوع بار و توان مصرفي به شرح زير در نظر گرفته 

 گردد.بار اهمي: جريان نامي كليد بزرگتر يا مساوي جريان مصرفي انتخاب مي 

 گردد.برابر جريان مصرفي انتخاب مي 3.25تر يا مساوي بار سلفي: جريان نامي كليد بزرگ 

  گردد.برابر جريان مصرفي انتخاب مي 3.5بار خازني: به دليل جريان هجومي قابل توجه، جريان نامي كليد 

 انتخاب سطح مقطع كابل يا سيم بر اساس جريان نامي كليد بالادست -0-3

با درنظر گرفتن  ها، سطح مقطع هادي(MPCB-MCCB-MCBپس از انتخاب جريان نامي كليدهاي حفاظتي مدارها )

( به DERATING FACTOR( و ضرايب كاهشي دما و همجواري )METHOD OF INSTALATIONشرايط نصب )

 آنها از جريان نامي كليد بالادست بيشتر باشد.شوند كه جريان مجاز قابل تحمل مياي انتخاب گونه

𝐼
𝑐𝑎𝑏𝑙𝑒≥

𝐼𝑛(𝐶.𝐵)
𝐾𝑎∗𝐾𝑏

  

 

𝐾𝑎: ambient temperature derating factor 

𝐾𝑏: grouping derating factor 
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 XLPEهاي جريان مجاز كابل -2-3جدول 

 

 

ي سوراخدار اجرا خواهد شد، جريان مجاز هاداخل سينيعموما مترو  هايدر ايستگاه هاكشيكابلبا توجه به اينكه كليه 

 شود ميباشد استخراج مي XLPEهاي مسي با عايق كه مربوط به كابل (2-3)( از جدول 𝐼𝑐𝑎𝑏𝑙𝑒) هاكابل

(IEC 60364-5-52.) 

  ضريب كاهش دماي محيط𝐾𝑎  محاسبه و اعمال خواهد گرديد. شايان ذكر است با توجه به  (7-3)نيز از جدول

درجه سانتيگراد بيشتر نخواهد شد، لذا اين ضريب  71اينكه دماي ميانگين ايستگاه مترو در فصول مختلف از 

 در نظر گرفته خواهد شد. 3كاهشي در محاسبات برابر با 
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 ضريب كاهش دماي محيط -7-3 جدول

 

 هاهمجواري كابلضريب كاهش  -3-3 جدول
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 هاضريب كاهشي مربوط به همجواري كابل  (𝐾𝑏 از جدول )(3-3)  با توجه به اينكه تعداد ميشوداستخراج .

ط محاسبات براي بدترين شراي يست لازم استهاي موجود در سيني كابل متغير و از ابتدا تا انتها يكسان نكابل

 . شودممكن انجام 

  2.5ي توزيع نيرو ها، حداقل سطح مقطع هادي37مبحث  -ساختمانبراساس مقررات ملي mm2  و حداقل سطح

 باشد.مي mm2 1.5مقطع هادي روشنايي 

  شود:ميدر خصوص محاسبه سطح مقطع هادي خنثي )نول( موارد زير در نظر گرفته 

 باشد.ميدر مدارهاي تك فاز، سطح مقطع هادي خنثي برابر با هادي فاز  -

شود و تنها در ميدر مدارهاي سه فاز به صورت كلي سطح هادي خنثي برابر با هادي فاز در نظر گرفته  -

توان سطح مقطع هادي خنثي را كوچكتر از هادي ميصورت اطمينان از برقرار بودن هر سه شرط زير 

 فاز در نظر گرفت:

 باشد. 225mmالف( سطح مقطع هادي فاز بزرگتر يا مساوي 

 (THD≤15%درصد باشد. )35هارمونيك موجود در شبكه كمتر از ب( ميزان 

 ج( تعادل در تقسيم بارهاي تكفاز روي سه فاز شبكه.

با توجه به تعدد بارهاي تكفاز در ايستگاه مترو از قبيل بارهاي روشنايي و پريز و عدم اطمينان از پخش متعادل آنها 

ي تغذيه بارهاي موتوري سه فاز و تابلوهايي كه مجموع توان بارهاي روي سه فاز شبكه توزيع داخلي، به استثناء مدارها

باشد، در ساير موارد سطح مقطع هادي خنثي )نول( برابر با ميفاز  7درصد مجموع توان بارهاي  71تكفاز آن كمتر از 

 سطح مقطع هادي فاز در نظر گرفته خواهد شد.

 :سطح مقطع هادي حفاظتي )ارت( از رابطه 

S ≥ 
𝐼√𝑡

𝐾
 

 :باشد كه در رابطه فوقميقابل محاسبه 

S : حداقل سطح مقطع هادي حفاظتي 

I حداكثر جريان اتصال كوتاه ابتداي مدار : 

t  شود(ميثانيه در نظر گرفته  1.3: مدت زمان قطع كليد حفاظتي بالادست )كه با توجه به نمودار قطع كليدها 

K هاي ها كه براي كابل: ثابت حرارتي كابلXLPE  باشد.مي 337برابر با 

 محاسبه افت ولتاژ در انتهاي مسير -0-0

پس از انتخاب سطح مقطع كابل براساس جريان نامي كليد حفاظتي بالا دست، افت ولتاژ در انتهاي مسير كليه مدارها 

مبحث  -بر اساس سطح مقطع انتخاب شده محاسبه خواهد شد. محدوده افت ولتاژ مجاز براساس مقررات ملي ساختمان

 باشد:ميبه شرح جدول زير  37
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 37تاژ مجاز بر اساس مقررات مبحث محدوده افت ول -5-3 جدول

 بارهاي مكانيكي مدارهاي روشنايي نوع تغذيه

 %5 %7 تغذيه از پست عمومي

 %31 %8 تغذيه از پست اختصاصي

 محاسبه افت ولتاژ براساس سطح مقطع كابل -6-3جدول 

 

استفاده نمود. جدول مذكور خلاصه محاسبات افت  (6-3)توان از جدول ميبه منظور تسريع در محاسبات افت ولتاژ، 

)بارهاي اهمي(  3)راه اندازي موتور( و  0.35 –)بارهاي سلفي(  8/1ولتاژ را براي كليه مقاطع كابل و در سه ضريب قدرت 

آمپر از مداري به  3دهد. اعداد مندرج در جدول زير ميزان افت ولتاژ )بر حسب ولت( براي عبور جرياني معادل مينمايش 

 باشد.ميكيلومتر براي هر يك از مقاطع كابل  3طول 

 افت ولتاژ در لحظه شروع به (%8ولتاژ در نقطه كار )كمتر از  در خصوص بارهاي موتوري علاوه بر محاسبه افت ،

اندازي و ضريب توان مربوطه محاسبه خواهد گرديد. افت ولتاژ محاسبه شده ر نيز با احتساب جريان راهكار موتو

 باشد تا موتور بدون مشكل به كار خود ادامه دهد. %35در اين حالت بايد كمتر از 

 ج در جدول در صورتيكه افت ولتاژ محاسبه شده در هريك از مدارهاي نهايي و اصلي، بيش از مقادير مجاز مندر

. عمليات مذكور گرددو محاسبات افت ولتاژ مجدداً انجام  ودباشد، سطح مقطع كابل يك پله افزايش داده ش 3-6

 .شودتا حصول افت مجاز قابل قبول براي كليه مدارها انجام 
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 محاسبه حداقل جريان اتصال كوتاه در انتهاي مسير -0-2

براي اطمينان از صحت عملكرد كليدهاي حفاظتي مدارها هنگام وقوع خطاي اتصال كوتاه و قطع به موقع خطاي رخ 

داده، حداقل جريان اتصال كوتاه در انتهاي مسير محاسبه و با نمودار قطع كليدهاي بالادست مقايسه خواهد شد. بدين 

 جهت اطمينان از صحت عملكرد كليدهاي حفاظتي استفاده خواهد شد: (8-3)الي  (3-3)منظور از جداول 

 Type Cهاي محاسبه حداكثر طول مدارهاي محافظت شده توسط مينياتوري -3-3جدول 

 

كه توسط كليدهاي  1.5mm2و سطح مقطع  (A)6به طور مثال حداكثر طول مجاز براي مدار روشنايي با جريان نامي 

 باشد.ميمتر  311گردد برابر با ميمحافظت  TYPE Cمينياتوري 

 Type Bهاي محاسبه حداكثر طول مدارهاي محافظت شده توسط مينياتوري -8-3جدول 
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 سيستم توزیع نيرو
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 كليات -2-7

باشد. سيستم مذكور حدفاصل ترانس توزيع تا تابلو اصلي مي TN-C-Sهاي مترو از نوع  سيستم توزيع نيرو در ايستگاه

)هادي  TN-Cناميده شده است(، به صورت چهار سيمه  LPS)كه در اين گزارش به اختصار  LPSفشار ضعيف واقع در اتاق 

-TN( و از تابلوي اصلي فشار ضعيف تا ساير تابلوهاي توزيع ايستگاه به صورت پنج سيمه PEN-مشترک حفاظتي و خنثي

S نياز كليه تاسيسات و تجهيزات  ها توان مورد)جداسازي هادي مشترک حفاظتي و خنثي( اجرا خواهد شد. در ايستگاه

اي برآورد شده است ها به گونهكيلوولت تامين خواهد شد. ظرفيت نامي ترانس  1.3/21موجود توسط دو دستگاه ترانس 

كه هر ترانس به تنهايي قابليت تغذيه كليه بارهاي الكتريكي ايستگاه را داشته باشد. بنابراين تابلو فشار ضعيف هر يك از 

 زارش،بر اساس اين گباشد. از آنجايي كه حوزه طراحي قابليت كوپلاژ شدن با تابلو فشار ضعيف ديگر را دارا مي ها،ترانس

شود. شكل باشد ذيلاً به معرفي شبكه پايين دست آن پرداخته مي( ميLPSخروجي تابلوهاي فشار ضعيف اصلي پست )

 Full  Redundantبه صورت  مترو ايستگاهيك هاي ر قسمتدرا نحوه توزيع برق پيشنهادي نمونه  يك به عنوان (5-3)

 .دهدنشان مي

 

 : بلوک دياگرام توزيع نيرو در سطح ايستگاه 3-5شكل 
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 M.D.B(S&N)تابلو  -2-2

كه مجهز به دوشينه مجزا بوده و توسط يك  شوداين تابلوها، به عنوان تابلوهاي اصلي توزيع برق ايستگاه شناخته مي

TIE BREAKER  .به يكديگر متصل شده اندTIE BREAKER  در وضعيتNO  قرار داشته و در صورت قطع ورودي از

الذكر به عنوان تابلوهاي مادر تغذيه كننده ساير تابلوهاي (. تابلوهاي فوق7از  2شود )اينترلاک ها، بسته ميLPSهر يك از 

باشند. همچنين تجهيزات فه بار هادي خنثي ميگيري و قطع اضابا قابليت اندازه 4Pپايين دست مجهزبه كليدهاي

 نيز در اين تابلو استفاده خواهد شد. BMSهاي لازم جهت اتصال به بستر گيري از قبيل آمپرمتر و ولت متر و ترمينالاندازه

 M.L.P(S&N)تابلو  -2-3

( L.P1..nز )فرعي روشنايي و پرياين تابلوها به عنوان تابلوهاي اصلي توزيع روشنايي و پريز، تغذيه كننده ساير تابلوهاي 

بوده و خود نيز  M.D.B(S&N)الذكر داراي دو ورودي از دو شينه مجزا تابلوي باشند. تابلوهاي فوقدر كل ايستگاه مي

در وضعيت  TIE BREAKERاند. به يكديگر متصل شده TIE BREAKERباشند كه توسط يك مجهز به دوشينه مجزا مي

NO  قرار داشته و در صورت قطع ورودي هر يك ازMDB(. همچنين كليه كليدها در 7از  2شود )اينترلاک ها، بسته مي

 باشند.گيري و قطع اضافه بار هادي خنثي ميبا قابليت اندازه 4P اين تابلو از نوع

 L.P(1...n ( تابلوهاي -2-0

بي و هاي جنوها، سكو، نيم تونلسيم مسافر، وروديكليه مصارف روشنايي و پريز مربوط به ترازهاي فروش بليط، تق

هاي اداري و تاسيساتي و... از اين تابلو تغذيه خواهند شد. در اين تابلو تمهيدات لازم از قبيل استفاده ازكليدهاي شمالي، اتاق

افت فرمان كمكي جهت دريهاي مينياتوري )به عنوان حفاظت اتصال كوتاه و اضافه بار(، كنتاكتور )با در نظر گرفتن كنتاكت

، جهت L-O-R( و كليد سه حالته BMSو ارسال وضعيت خاموش و روشن بودن فيدرها به سيستم  BMSاز طريق سيستم 

 ( براي كليه فيدرهاي روشنايي در نظر گرفته شده است.BMSايجاد امكان كنترل محلي يا راه دور )

 M.M.P(S&M)تابلوهاي  -2-2

ي اصلي توزيع مصارف مكانيكي ايستگاه، تغذيه كننده ساير تابلوهاي فرعي تاسيسات اين تابلوها به عنوان تابلوها

 M.D.B(S&N)الذكر داراي دو ورودي از دو شينه مجزا تابلوي باشند. تابلوهاي فوق( در كل ايستگاه ميM.P1..nمكانيكي )

 TIEاند. كديگر متصل شدهبه ي TIE BREAKERباشند كه توسط يك بوده و خود نيز مجهز به دوشينه مجزا مي

BREAKER  در وضعيتNO  قرار داشته و در صورت قطع ورودي هر يك ازMDB از  2ها، بسته خواهد شد )اينترلاک

 باشند.گيري و قطع اضافه بار هادي خنثي ميبا قابليت اندازه 4P(. همچنين كليه كليدها در اين تابلو از نوع7
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 M.P(1…n)تابلوهاي  -2-6

هاي عنوان تابلوهاي فرعي مكانيكي، تغذيه كننده كليه بارهاي مكانيكي موجود در ايستگاه از قبيل فن اين تابلوها به

باشند. اين تابلوها نيز داراي دو ورودي از دو شينه تابلوي بالادست تامين هواي تازه، اگزاست، دمپرهاي الكتريكي و... مي

گردد. كليه فيدرهاي موتوري بين آنها، منع از وصل همزمان آنها ميخواهد بود كه اينترلاک الكتريكي موجود  M.M.Pيعني 

هاي كمكي مورد نياز، حفاظت خواهند ( و كنتاكتور به همراه كنتاكتMPCBدر اين تابلوها توسط كليد حفاظت موتوري )

 شد.

 ETLP1&2تابلو  -2-1

كليه مصارف روشنايي اضطراري ترازهاي فروش بليط و تقسيم مسافر از اين تابلوها تغذيه خواهند شد. محل نصب اين 

صورت خواهد گرفت. در اين تابلو  EMDPتابلو در اتاق برق تراز بليط فروشي و تقسيم مسافر و تغذيه آنها توسط تابلو 

از طريق اتاق رييس ايستگاه دارد مجهز به كليد مينياتوري، كنتاكتور فيدرهاي روشنايي فضاهاي عمومي كه نياز به كنترل 

باشد. ساير فيدرهاي مي L-O-R)با در نظر گرفتن كنتاكت كمكي جهت صدور فرمان از اتاق كنترل( و كليد سه حالته 

 روشنايي )كه به صورت محلي كنترل خواهند شد( تنها مجهز به كليد مينياتوري خواهند بود.

 هاي متروالزامات طراحي تابلوهاي برق ايستگاه برخي از -2-4

 ها و آسانسورهاي موجود در ايستگاه مستقيماً توسط تابلوهاي كليه پله برقيLPS  و فيدر شده ايستگاه تغذيه

 .شودميبيني مربوطه در تابلوهاي مذكور پيش

  محل استقرارUPSو يا  هاInverter اتاق برق تراز سكو و در مجاورت تابلو هاي متروي ايستگاهها ،EMDP باشد. مي

هاي مورد نياز در نظر هاي باطري، جهت نصب باطريهمچنين لازم است فضايي جداگانه با الزامات مربوط به اتاق

 گرفته شود.

 درصد از فيدرهاي اصلي، فيدر  21در كليه تابلوها حداقلSPARE لوها ها تابجهت سهولت در تعمير و نگهداري

د. اين فيدرها صرفاً جهت جايگزيني با فيدرهاي اصلي تابلو در نظر گرفته شده و در برآورد توان شودر نظر گرفته 

 تابلو منظور نخواهد شد.

  21در طراحي كليه تابلوها حداقل ( درصد فضاي خاليSPACE جهت توسعه احتمالي تابلو در نظر گرفته خواهد )

 شد.

  2ميليمتر و بدنه آنها از ورق فولادي به ضخامت  2.5استراكچر كليه تابلوهاي فلزي از ورق گالوانيزه با ضخامت 

 ميكرون ساخته خواهد شد. 120-80ميليمتر و با پوشش رنگ پودري الكترواستاتيك به ضخامت 
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 ستگاه زايي و يك دي از شبنمكليه تابلوهاي ايستاده بايد مجهز به يك دستگاه هيدروستات و هيتر جهت جلوگير

 ترموستات و فن جهت تنظيم دماي داخل تابلو باشند.

 21هاي داخل تابلو بايد حداقل در كليه داكت( درصد فضاي خاليSPAREجهت سيم )هاي آينده در نظر كشي

 گرفته شود.

 ه هاي لازم متناسب با تعداد فيدرها جهت اتصال تابلو بدر كليه تابلوها بايد ترمينالBMS  در نظر گرفته شود. اين

 ها متمايز گردند.ها بايد به كد و رنگ مشخص از ساير ترمينالترمينال

  10كليه بارهاي موتوري بزرگتر از HP  7.5يا KW مثلث يا  -بايد با استفاده از يكي از دو روش ستارهSOFT 

STARTER اندازي گردند.راه 

 افه ولتاژهاي ناگهاني و گذرا، از به منظور حفاظت كليه تابلوهاي برق از اضSPD  در ورودي كليه تابلوها استفاده

 .گردد

 رل ميكرو ها با كنتكه كاركرد پمپشود بايست دوسو تغذيه بوده و توصيه ميكنترل تابلوهاي تخليه فاضلاب مي

 پروسسوري باشد.

هاي مترو از طريق اخذ انشعاب مستقيم از كه تامين برق براي در واحدهاي تجاري مستقر در ايستگاهبايد توجه داشت 

شود و استفاده از برق خطوط قطارهاي شهري در فضاهاي تجاري مستقر در محدوده مترو ها انجام مياي استانبرق منطقه

 باشد.مجاز نمي
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 نمونه برگه اطلاعاتي تابلو ايستاده و ديواري -2-1

 برگه اطلاعاتي تابلو ايستاده -3-5 جدول
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 برگه اطلاعاتي تابلو ديواري -2-5جدول 

 

 

 

  



 

 

 6فصل  .6

 ابراتخمسيستم 
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 سيستم تلفن -6-7

بايد توجه داشت كه ارتباطات داخل ايستگاه و همچنين ارتابط با مركز فرمان از طريق سيستمي كه توسط پيمانكار 

ا با ههاي مختلف ايستگاهشود، ميسر است. از اين رو به منظور برقراري ارتباط ميان پرسنل قسمتتجهيزات نصب مي

ارتباط ميان مسافرين و مراكز تجاري داخل ايستگاه با خارج از ايستگاه، شبكه تلفن يكديگر و خارج از ايستگاه و برقراري 

 .به صورت ذيل طراحي و اجرا خواهد شد

 بايستي قبلا هماهنگي لازم به عمل آيد(.)جهت تعيين تعداد زوج آن مي

طور مجزا از شركت هاي تلفن مورد نياز مسافرين به خطوط تلفن مورد نياز واحدهاي تجاري و همچنين كيوسك

 مخابرات تهيه خواهد شد.

جمعا دو دستگاه به صورت مجزا يكي جهت كليه خطوط ايستگاه  MDFهاي اصلي تلفن جهت تحقق موارد فوق ترمينال

ها نصب اعم از خطوط داخلي و شهري در اتاق فني و ديگري جهت خطوط شهري در محلي مناسب نزديك يكي از ورودي

واقع در اتاق فني  MDFبه فضاهاي تجاري و خطوط شهري ايستگاه به  MDFهاي تجاري از اين خواهد شد. خطوط فضا

 ارتباط داده خواهد شد.

MDF هاي مختلف را كه ظرفيت آنها متناسب با تعداد هاي فرعي واقع در بخشمنصوبه در اتاق فني جعبه تقسيم

 نمايد.گردد را تغذيه ميخطوط تلفن اختصاص يافته جهت آن فضا تعيين مي

رو عمدتا مت شوند. پريزهاي تلفن استفاده شده در پرژههاي انتهايي عمدتا در فضاهاي مناسب نصب مياين جعبه تقسيم

 باشند.هاي تاسيسات و برق ميهاي كنترل روكار يا تلفن ديواري در اتاقهاي اداري، فروش و اتاقاز نوع توكار در بخش

اي به تعداد مورد نياز در سالن فروش بليت در فضاهاي گير دكمهالذكر، تلفن ديواري مجهز به شمارهبه جز پريزهاي فوق

 افرين درنظر گرفته خواهد شد.كنترل شده جهت استفاده مس

ميليمتر و به تعداد زوج و به تعداد زود مورد  6/1هاي تلفن با استفاده از كابل به قطر هادي ارتباط ميان جعبه تقسيم

هاي ديواري نيز به وسيله كابل تلفن با هادي به سمت پريزهاي تلفن يا تلفن TJBهاي فرعي نياز و ارتباط از جعبه تقسيم

 هاي فولادي انجام شود.ميليمتر كشيده شده داخل لوله 6/1به قطر 

اي تلفن با احتساب مسائلي از قبيل توسعه آتي يا خرابي با درصدي اضافه تعيين خواهد ساير كابل و جعبه تقسيم شانه

 باشد.هاي جريان ضعيف يا فشار ضعيف ميكشي مجزا از ساير سيستمشد. شبكه تلفن داراي لوله

 هاي جريان ضعيف اعمهاي برق و كابلضيح بوده كه در صورت استفاده از سيني كابل مشترک جهت كابللازم به تو

 مناسب الزامي است. Dividerاز تلفن، اعلام حريق و غيره استفاده از 

ا بهاي اداري و پرسنلي باشد، جهت ساير اتاقتعداد خطوط مورد نياز برخي از فضاهاي ايستگاه به شرح جدول زير مي

 گردد.ها، نوع كاربري و چيدمان فضا عمل مينامهتوجه به آيين
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 سيستم تلفن داخلي در ايستگاه -6-7-7

 هاي اداري داراي پريزهاي تلفن نوع اتاقRJ45  باشند.متري از هم مي 7و در فواصل 

 هاي پرسنلي داراي پريزهاي تلفن نوع اتاقRJ45  باشند.عدد در هر فضا مي 2يا  3به تعداد 

 هاي فني داراي يك دستگاه تلفن ديواري نوع اتاقRJ45 باشند.در كنار در ورودي فضا مي 

 تلفن داخلي در كل ايستگاه از نوع هاي كابلCAT6-STP  و با روكشLSHF شوند.اجرا مي 

 شود.المقدور به صورت توكار اجرا ميها از نوع گالوانيزه و حقلوله 

  تلفن داخلي ايستگاه با سيستم امكان تجميع سيستم در صورت لزومLAN گردد.بيني ميايستگاه پيش 

 هاي عموميسيستم تلفن -6-7-2

  بيني شود.دستگاه تلفن عمومي نوع ديواري پيش 3در سالن بليت فروشي حداقل 

 هاي عمومي در اتاق مخابرات/ سيگنالينگ نصب گردد.جعبه تقسيم اصلي تلفن 

  نظر گرفته شود. مسير براي كابل ورودي تلفن در 2ايستگاه در دو سمت، از محل جعبه تقسيم فوق تا خارج از 

 المقدور توكار باشند.تيهاي بكار رفته همگي از نوع گالوانيزه و حلوله 

 نظر گرفته شود. جهت اتاق رئيس ايستگاه يك خط تلفن شهري در 

 



 

 

 :بخش دوم

 تاسيسات مکانيکی
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 مقدمه

ايمني براي مسافرين و پرسنل هاي قطارشهري، ايجاد شرايط آسايش و هدف از طراحي تأسيسات مكانيكي ايستگاه

 باشد.ايستگاه در حالت كار عادي مي

هاي قطار شهري به طور كلي تابعي از هندسه ايستگاه و شرايط از آنجايي كه طراحي تأسيسات مكانيكي ايستگاه

يكي، گردآوري نباشد، در تدوين اين ضابطه سعي شده تا حد ممكن به معرفي كليات تأسيسات مكابرداري از ايستگاه ميبهره

الاجرا در هاي موجود و در دست احداث قطار شهري، بيان الزامات لازمضوابط و استانداردهاي قابل توسعه به ايستگاه

ها و همچنين ارجاع مطالب به ضوابط مشابه در ساير استانداردها پرداخته شود، هر چند لازم است ساير طراحي ايستگاه

 ها رعايت گردد.نيز در طراحي NFPAناد از قبيل مقررات ملي ساختمان و استاندارد و ضوابط مورد است استانداردها

هاي قطار شهري اعم از روزميني، زيرزميني و با ساختار سكو كناري بندي كلي، تأسيسات مكانيكي ايستگاهدر يك دسته

 باشد:هايي به شرح زير مياي شامل ديسيپلينيا جزيره

 7تهويه و تهويه مطبوع  (3

 أسيسات آبرساني ت (2

 آوري و دفع فاضلابتأسيسات جمع (7

 نشانيتاسيسات آتش (3

هاي هاي قطارشهري، حداقل بايستي در بردارنده گزارش و نقشهمدارک طراحي در بخش تأسيسات مكانيكي ايستگاه

لي و امات كمرحله اول طراحي شامل معرفي كلي فضاهاي ايستگاه، شناخت تأسيسات شهري در محدوده ايستگاه، بيان الز

چارچوب طراحي در هر ديسيپلين، بازخواني مطالعات مرتبط و تأثيرگذار در طراحي تأسيسات مكانيكي )شامل برآورد بار 

حرارتي تجهيزات، ابعاد فضاها، و...(، معرفي، مقايسه و انتخاب گزينه مناسب تأسيساتي در هر حوزه )از قبيل نوع سيستم 

هاي تك خطي تأسيسات، برآورد كلي هزينه تأمين و اجراي ها و...(، ارائه نقشهمپتهويه مطبوع، جنس مصالح، نوع پ

هاي جانمايي و طرح اجراي تأسيسات، ارائه محاسبات مربوط به ظرفيت هاي مرحله دوم شامل نقشهتأسيسات، آلبوم نقشه

 ها، جداول مشخصات فني تجهيزات و برآورد مالي پروژه باشد.سيستم
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 تهویه و تهویه مطبوع 

 فضاهای غيرعمومی 

 های قطار شهریدر ایستگاه
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 كليات و حدود كاربرد و الزامات عملكردي -7-7

  ها شامل فضاهايضوابط مرتبط با تهويه و تهويه مطبوع فضاهاي غيرعمومي ايستگاهدر اين بخش از گزارش به 

شود و طرح سيستم تهويه مطبوع هاي فني، اتاق برق و باتري و ساير فضاهاي تجهيزاتي پرداخته مياداري، اتاق

ويژه مترو هاي تخليه دود فضاهاي عمومي كه اصطلاحا تأسيسات فضاهاي عمومي ايستگاه و تونل و سيستم

 باشد.باشد، خارج از محدوه اين ضابطه ميمي

  كنترل دما، فشار و سرعت هوا در سطحي قابل قبول براي حفظ ايمني و آسايش مسافران از اهداف اصلي اين

 باشد.بخش از ضوابط مي

 هيزاتي ي تجهاايجاد و كنترل شرايط محيطي مورد نياز براي عملكرد مناسب سيستم حمل و نقل ريلي )شامل اتاق

 برداري عادي و اضطراري در تدوين ضوابط درنظر گرفته شده است.پشتيبان( در شرايط بهره

 هايجويي و ساير روشملزومات زيست محيطي و تامين انرژي كافي )مورد نياز( از طريق بازيابي حرارت، صرفه 

 اصول زيربنايي است.ابتكاري در راستاي به حداقل رساندن مصرف انرژي در ضوابط مورد نظر از 

 كدها و استانداردها -7-7-7

 دها روزرساني كطراحي بايد با توجه به آخرين ويرايش كدها و استانداردهاي زير انجام پذيرد. در صورت تغيير و به

و استانداردها و ناهمخواني با ضوابط استخراج شده در اين گزارش، طراح موظف است آخرين ويرايش استانداردها 

 اي طراحي قرار دهد.و كدها را مبن

 در اين مورد، موارد تغيير و اختلاف را پيش از اقدام به طراحي به طور واضح و مشخص گزارش كند.

  سازمان مديريت با عنوان شرايط طراحي براي محاسبات تأسيسات گرمايي، تعويض هوا و  233نشريه شماره

 تهويه مطبوع

  ساختمان يتاسيسات مكانيك يمشخصات فنسازمان مديريت با عنوان  328نشريه 

 مجموعه مجلدهاي مقررات ملي ساختمان 

 نشاني شهر موقعيت احداث پروژه ايستگاه قطارشهري )در صورت وجود(مجموعه ضوابط سازمان آتش 

  ايمني -هاي حمل و نقل درون شهري و حومه )مترو و...(با عنوان سيستم 23397-7استاندارد شماره 

  ها )در صورت وجود(سازمان قطار شهريالزامات تهيه شده توسط 

 American Society of Heating. Refrigeration and Air-Conditioning Engineers (ASHRAE) 

 National Fire Protection Association (NFPA) 

 Sheet Metal and Air Conditioning Contractors National Association (SMACNA) 

 Model National Energy Code for Building (MNECB) 

 Subway Enviromental Design Handbook (SEDH) 

 Handbook of Air Conditioning System Design (By Carrier Co.) 



 هاي قطار شهري و حومهايستگاه تاسيسات عموميضوابط طراحي  71/41/7044                                                                                           14

 

 

 ISO (International Standrad Organization) 

 AMCA (Air Moving and Control Assocaition) 

 ASME (American Society of Mechanical Engineers) 

 ANSI (American National Standards Institude) 

 AWS (American Welding Society) 

 ASTM (American Society for Testing Materials) 

 IEC (International Electrotechnical Commission) 

 DIN (Deutsches Institut für Normung) 

 

 روش طراحي -7-7-2

  افزار كرير هاي ايستگاه بايد با آخرين نسخه نرمبراي اتاقمحاسبه بار گرمايي و سرمايي(HAP)  يا نمونه مشابه(

 مورد تاييد آن( صورت گيرد.

 پارامترهاي مورد نياز براي طراحي در بخش شرايط طرح براي عملكرد عادي گردآوري شده است.

 تجهيزات تدقيق و سپس مبناي  ميزان حرارت توليد شده توسط تجهيزات در هر پروژه بايد در هماهنگي با بخش

 محاسبات قرار گيرد.

 گردد.اعلام مي 3هاي رايج مقدار بار حرارتي تقريبي تجهيزات در ضميمه جدول شماره يادداشت: برمبناي تجربه

استناد به اين اعداد تنها در مرحله طراحي مقدماتي به منظور پيشبرد مطالعات و طراحي پيش از مشخص شدن 

 باشد.جهيزات ميو نهايي شدن ت

 :تهويه طبيعي حاصل از اثر پيستوني حركت قطار نبايد براي كاربردهاي زير مورد استفاده قرار گيرد 

 هايي كه براساس ضوابط نياز به تهويه مكانيكي دارند.اتاق -

رد عملكبرداري با حساسيت بالا براي هاي تجهيزات و بهرهاتاق باتري، سيگنالينگ، مخابرات و ساير اتاق -

 درست سيستم حمل و نقل

 I (DIV 2)و كلاس  I (DIV I)بندي مخاطره الكتريكي در كلاس هايي با طبقهاتاق -

هاي حاصل از عملكرد حمل فضاهاي حساس به گرد و غبار و ذرات حاصل از ترمز گرفتن قطار و ساير آلاينده -

 و نقل ريلي

 ويه در آنها ناكافي باشد.ساير فضاهايي كه برمبناي الزامات و محاسبات سطح ته -

 هاي ملي به منظور ايجاد تسهيلات مناسب در نامهو آيينهاي مكانيكي بايد مطابق با دستورالعملطراحي سيستم

 هاي اجرايي، الزامات ايمني و... انجام پذيرد.راستاي رسيدن به رويه
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 الزامات تعميرات و نگهداري -7-7-3

  تجهيزاتHVAC اي و تعميرات مورد نياز در دسترسبرداري، بازبيني دورهايد براي بهرهو متعلقات وابسته به آنها ب 

 باشند.

  فضاي كافي براي قطعات متحرک و قابل تعويض در دستگاه ها درنظر گرفته شود تا در صورت نياز به تعمير و

ي در هر اتاق جا كردن يا از هم باز كردن تجهيزات مجاور نباشد. همچنين راهروهاي كافتعويض نيازي به جابه

ها شهگذاري محدوده بيروني درون نقبراي دسترسي به تجهيزات درنظر گرفته شود. اين الزامات فضايي بايد با نقطه

 نمايش داده شود.

  تجهيزاتHVAC ها يا در مسير ريل و ساير مسيرهايي نصب شوند كه دسترسي به نبايد بالاي فضاي باز راه پله

 آنها مشكل يا خطرناک باشد.

 :محل قرارگيري تجهيزات نبايد جايي باشد كه 

 عملكرد تجهيز در فضا خطرات ايمني براي تعميركاران داشته باشد. -

هاي تعميري و تجهيزات دسترسي وابسته به آنها )نردبان، بالابر، سكوهاي دسترسي به تجهيز و...( فعاليت -

 داشته باشد.براي عملكرد عادي تجهيزات تاثيرات غيرقابل قبول به همراه 

 پذير يا غيرقابل كنترل باشد.دسترسي عمومي به آن امكان -

 برداري فراهم باشد.هاي )ساعات( غير بهرهدسترسي براي تعميركاران تنها در زمان -

 دماي فضاي نصب بدليل عملكرد تجهيزات تهويه مطبوع )نظير كندانسورها( بالاتر از حد مجاز برود.  -

 شوند بايد به شكليها نصب ميها، فيلترها و ساير وسايل جانبي كه در داخل اتاقتجهيزات تهويه مطبوع، دمپر 

برداران و تعميركاران به آنها بدون استفاده از چرخ و زنجير يا سكوهاي دسترسي چيدمان شوند كه دسترسي بهره

 ير باشد.پذدن دارند، امكانهاي حفاظتي براي جلوگيري از افتاهايي كه نياز به روشاضافي مانند داربست يا نردبان

 .تا حد امكان تجهيزات تهويه مطبوع بايد روي زمين نصب شوند 

 كيلوگرم باشد مگر  51شوند نبايد بيش از وزن تجهيزات تهويه و تهويه مطبوع كه بر روي سقف يا ديوار نصب مي

 اشند.اي نداشته به تعميرات دورهبا اجازه تيم نگهداري و تعميرات. اين تجهيزات بايد تجهيزاتي باشند كه نياز ب

 ها( و نشانگرها بايد سايز مناسب داشته باشند و به شكلي جانمايي شوند كه به راحتي توسط اپراتور شمارنده )گيج

 از سطح كف فضا قابل خواندن باشند.

 جانبي  تادن يا لوازمها و ابزار جلوگيري از افها بايد تا حد امكان به شكلي جانمايي شوند كه نيازي به روشسيستم

 براي تعميرات و بازبيني نباشد.

  در بيشتر موارد تجهيزات تهويه مطبوع بايد امكان تعويض قطعات بزرگ را براي يك تا دو بار در طول عمر

برداري كاركردشان داشته باشند. درنظر گرفتن تمهيدات لازم براي اين منظور بدون تاثيرگذاري بر عملكرد بهره
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ها پذير بهتر است از مسير فضاي عمومي ايستگاه يا تونلجايي قطعات تعويضن درنظر گرفته شود. جابهتا حد امكا

 انجام نشود.

 كاري و تميز كردن و... تجهيزات و تاسيسات به تعداد كافي تهيه شده محصولات شيميايي، مواد لازم براي روغن

 نگهداري تجهيزات تهويه و تهويه مطبوع اخلال ايجاد نشود.و در انبارها نگهداري شود تا در فرايند تعميرات و 

 كيفيت مصالح و تجهيزات -7-7-0

  در تهيه جزئيات اجرايي و مشخصات فني بايستي تا حد امكان استفاده از توان سازندگان و تأمين كنندگان داخلي

 ملاک عمل قرارگيرد.

 وجه به هاي موجود با تبا بالاترين كيفيت مشخصات فني تجهيزات تهويه و تهويه مطبوع و مصالح بايد محصولاتي

نامه براي انتخاب تجهيزات مبنا طول عمر و عملكرد تجهيزات را شامل شود. استانداردهاي ذكر شده در اين آيين

 قرار گيرد.

  در صورت استفاده از آلترناتيوهاي موجود براي موارد اشاره شده در كدهاي انتخاب تجهيز و مصالح، اين انتخاب

 د با نظر كارشناسان كارفرما )قطار شهري( انجام و مورد تاييد قرار گيرد.باي

 ها، اتصالات و ساير متعلقات وابسته به آنها، به راحتي قابل دسترس نيستند. از اين رو براي انتخاب جنس كانال

 ي پوشش ضد زنگآنها و ساير قطعات بايد به عمر محصول دقت شود، كليه اتصالات آهني و ساپورت ها بايد دارا

 باشند.

  سال عمر عملكرد و براي تجهيزات ساخته شده مانند  35تجهيزات تهويه: براي تجهيزات يكپارچه حداقل

 شود.سال درنظر گرفته مي 25هاي هواساز و... سيستم

 ميرات تعاي و هاي دورهمحصولاتي بايد انتخاب شوند كه حداقل تعميرات را لازم داشته باشند. مراقبت و بازبيني

 پيشگيرانه تجهيزات نبايد زودتر از فواصل سه ماهه مورد نياز باشد.

 ورد بيني باشد. در متوليدات مورد استفاده بايد قابل اطمينان و خدمات مرتبط با آنها شناخته شده و قابل پيش

هاي ينيب.. پيشتجهيزات حياتي براي عملكرد تاسيسات در صورت نياز به خارج شدن براي تعميرات يا تعويض و.

 هاي مناسب بايد در طراحي صورت گيرد.لازم براي به كارگيري جايگزين

 :تجهيزات انتخابي بايد هماهنگ با استانداردهاي زيست محيطي باشند. اين موارد بايد شامل موارد زير شود 

 را دارند.هايي انتخاب شود كه حداقل تاثيرات منفي زيست محيطي اي از كارخانهمحصولات كارخانه -

محصولات داراي برچسب انرژي باشند )محصولاتي انتخاب شوند كه در بازيابي و مصرف انرژي موارد مورد  -

ها و دمپرها، كنند(، در صورت عدم وجود برچسب انرژي براي تجهيزات تهويه از قبيل فننياز را رعايت مي

 ت از معيارهاي گزينش قرار گيرد. ها،  بايستي راندمان عملكرد محصولايا بهره وري پايين دستگاه

 محصولات در طول دوره كاركرد )عمرشان( به حداقل مواد مصرفي نياز داشته باشند. -
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 تعميرات و استفاده از محصولات پسماندهاي مضر ايجاد نكند. -

 در پايان عمر محصول قابليت بازيافت يا امحاي ايمن آن وجود داشته باشد. -

 هايي مطابق مشخصات فني( ها همگي از نوع ورق گالوانيزه )با ضخامتم كانالگردد در اين سيستپيشنهاد مي

ها از جنس پشم سنگ يا الاستومري شوند. عايق كانالبوده و با فلنج نبشي با پوشش ضد زنگ به هم متصل مي

 غير قابل اشتعال انتخاب شود.

 ا پوشش رنگ مناسب و بسته به محلي كه مورد هاي توزيع، برگشت و تخليه هوا از نوع آهني يا آلومنيومي بدريچه

 باشند.گيرند، مجهز به دمپر يا بدون آن مياستفاده قرار مي

 طراحي تهويه مطبوع -7-2

 الزامات كلي طراحي -7-2-7

 ها، از بيرون هاي نصب شده در هواكشهاي هوا بايد توسط گريلهاي هواي تازه از بيرون و خروجيدريافت كننده

 از ايستگاه محافظت شود.

 هاي هاي ورود و خروج هوا در روي زمين بايد با معماري فضاي اطراف هماهنگ و در چهارچوب مسئوليتكيوسك

 ها باشد.ها و شهرداريهاي ذي ربط از جمله قطار شهريبخش معماري و در هماهنگي با سازمان

 اره به ايستگاه باز نگردد.كيوسك ورودي هوا بايد در فاصله مناسبي از شفت تهويه دود قرار گيرد تا دود دوب 

 رافيك ها و تاي مناسب از ديگر منابع آلودگي مانند مسير تردد اتوبوسشفت ورود هوا به ايستگاه بايد در فاصله

 شهري واقع گردد.

 وا هاي هبراي كاهش آلودگي هوا، هواي بيرون پيش از هدايت به سيستم تهويه مطبوع بايد فيلتر شود و ورودي

ويه( در سطح خيابان نبايد در معرض گرد و غبار، دود، بو، سر و صدا و مواد سمي )تحريك هاي ته)كيوسك

 كننده( از ترافيك و ساير منابع خارجي واقع شوند.

 ها براي رسيدن به حداقل دماي مورد نياز بايد با توجه به بار حرارتي هر اتاق تعيين شود.گرمايش و سرمايش اتاق 

  هاي زيرزميني( توجه به اين نكته تهويه مطبوع براي فضاهاي غيرعمومي )در ايستگاهدر طراحي سيستم تهويه و

ضروريست كه فضاهاي اداري در تمام طول سال نياز به سرمايش يا گرمايش دارند در حاليكه فضاهاي تجهيزاتي 

 يا در نظر گرفتن در تمام طول سال نياز به سرمايش دارند؛ لذا مستقل بودن تجهيزات مورد نياز اين دو بخش و

 تمهيدات مربوطه الزامي است.

 درجه سانتيگراد باشد. هواي  9شوند بايد حداقل دماي طراحيشان هايي كه به عنوان انبار درنظر گرفته مياتاق

 ها نيازي به فيلتر شدن ندارد.تعويضي اين اتاق
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 درجه سانتيگراد  22داقل دماي طرحشان ها( حبرداري و تعميرات )فضاهاي كاري يا رختكنهاي كاركنان بهرهاتاق

 شود. درنظر گرفته مي

 گيرد، ملاکاي تجهيزات براي تهويه فضاهايي كه تجهيزات مورد نظر در آنها قرار ميبرگه اطلاعات فني كارخانه 

 عمل قرار گيرد و شرايط تهويه اتاق در هماهنگي با الزامات فني تجهيز انجام پذيرد.

  شوند، درها مناسب با شرايط طرح خارج طراحي ميبه محل پروژه و اقتضائات مرتبط پكيجدر هر پروژه با توجه 

طراحي سيستم تهويه مطبوع فضاهاي غير عمومي، بدليل اينكه براي برخي فضاها با دريچه اگزاست، از هواي 

بايستي از دماي گردد، لذا به جاي دماي طرح خارج شهر، فضاي عمومي براي تأمين هواي اگزاست استفاده مي

 طرح داخل ايستگاه در روش طراحي استفاده نمود.

 نرخ تهويه -7-2-2

  صورت بگيرد. 3نرخ تعويض هواي اتاق در ساعت بايد مطابق با جدول 

  حداقل دفعات تعويض هوا بر ساعت با توجه به حجم اتاق را مشخص 3مقادير نرخ تعويض هوا ذكر شده در جدول ،

 ست به دلايل زير نسبت به مقادير جدول زير افزايش يابد:كند. نرخ تعويض هوا ممكن امي

به منظور كنترل حداكثر دماي اتاق با توجه به محاسبات مرتبط با بار حرارتي ناشي از تجهيزات، روشنايي و  -

 ساير بارهاي حرارتي.

 نامه.به منظور كنترل آلودگي براي رسيدن به سطح خواسته شده در آيين -

 هواي تازه )بدون بازگشت  %311ايد به شكلي باشد كه حداقل ظرفيت تجهيز با احتساب نرخ تهويه مورد نظر ب

 هوا( در موارد مشخص شده را فراهم نمايد.

 هاي كامل فقط براي شرايط پيك يا ها نرخ تعويضجويي در انرژي، ممكن است براي بعضي از اتاقبراي صرفه

 رد در شرايط طراحي درنظر گرفته شود.حالت بدترين وضعيت كاركرد مانند روزهاي بسيار س

  بازگشت مجدد هوا در جاهايي كه جريان دائمي هوا وجود دارد، با رعايت كنترل دمايي و فيلتراسيون اتاق با توجه

 باشد.به تجهيزات مستقر در اتاق، مجاز مي

 ه مناسب با توجه بشود، حداقل سطح تعويض هواي هنگامي كه بازگشت مجدد هوا براي فضايي درنظر گرفته مي

كمتر  3درصد نرخ تعويض هواي مشخص شده در جدول  21كاربري فضا تامين شود. اين ميزان حداقلي نبايد از 

 باشد.

 باشد براي فضاهايي كه نرخ تعويض هوا براي نگهداشتن شرايط دمايي در دماي مشخص شده براي اتاق كافي نمي

 بايد از سيستم سرمايش استفاده شود.
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 فضاهاي با حضور نيروي انساني -زههواي تا -7-2-3

  از هواي بيرون از  3براي فضاهاي با حضور نيروي انساني بايد هواي تازه مورد نياز مقرر شده در جدول پيوست

 ايستگاه تامين شود.

 ها با توجه به شرايط داخل اتاق پيشنهاد تجهيزات مخصوص براي گرمايش يا سرمايش هواي تازه ارسالي به اتاق

 د.مي گرد

 هاي سيستم تهويه مطبوع بايد فيلتر شود. به منظور كاهش آلودگي هوا، هواي بيرون تامين شده براي داكت

هاي گازي و ساير منابع هاي هواي بيرون بايد از منابع آلودگي مانند گرد و غبار، آلايندههمچنين دريافت كننده

 آلوده كننده بيرون از ايستگاه به دور باشند.

 تخليه  هايهاي هواي بيرون بايد در مكاني واقع شوند كه از ايجاد مسير اتصال كوتاه با داكتكننده كليه دريافت

 هواي ايستگاه مصون بمانند.

  مقدار كل هواي تازه مورد نياز براي هر نفر )نرخ هواي تازه( و نرخ اشغال و تعداد نفرات حاضر در هر فضا، با توجه

 ه شود:موارد زير درنظر گرفت 3به جدول 

 هر نفر؛ براي  cfm 35ليتر بر ثانيه معادل با  5/36نفر:  3تا  3تعداد افراد حاضر در فضا بين  -

 براي هر نفر؛ cfm 25ليتر بر ثانيه معادل با  8/33نفر:  31تا  5تعداد افراد حاضر در فضا 

 اي هر نفر؛بر cfm 17ليتر بر ثانيه معادل با  5/8نفر:  31تعداد افراد حاضر در فضا بيش از  -

 باشد. ASHRAE 62.1از استاندارد  (6-3)نرخ مورد نظر نبايد كمتر از مقادير جدول  -

 شرايط آسايش كاركنان -7-2-0

  در هر فضايي بايد شرايط كنترل كافي و در دسترس براي اطمينان از آسايش كاركنان حاضر در آن فضا از طريق

 مپرها، ترموستات  فراهم شود.تجهيزات تهويه، تهويه مطبوع و تجهيزات كنترلي مانند د

  سيستم هاي تهويه مطبوع به منظور صرفه جويي در مصرف انرژي و ايجاد امكان غير فعال شدن در ساعات غير

 و داراي ترموستات باشند. BASبرداري، بايستي متصل به سيستم بهره

 تخاب شوند كه توزيع و پرتاب هواي ها، ديفيوزرها و رجيسترها بايد به شكلي انهاي توزيع هوا مانند گريلخروجي

 مناسب هوا با حداقل ميزان سرو صدا در فضا ايجاد كنند.

 هاي بازگشت هوا( بايد به شكلي چيده شوند تا تعويض هواي موثر هاي هوا )تامين هوا/ تخليه/ گريلتوزيع كننده

 ين ورود و خروج هوا جلوگيري كنند.براي هر فضا را تامين كنند و از ايجاد نقاط كور يا مسيرهاي اتصال كوتاه ب

 هواي خروجي )تخليه هوا( -7-2-2

 هاي زير بايد به هواي آزاد در سطح زمين منتقل شود:هواي تخليه از اتاق 
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 هاي بهداشتيسرويس -

 هاي باتري اتاق -

 هاي شستشو )در صورت وجود(اتاق شستشو و اتاق شارژ باتري ماشين -

 اتاق زباله -

 پست تخليه فاضلاب -

 تواند به فضاهاي هاي ايستگاه كه هواي خروجي از آنها بدون ذرات آلاينده است مياز ساير اتاق هواي تخليه

عمومي يا تونل تخليه شود، طراحي و جانمايي بايد به شكلي صورت گيرد كه اين هواي تخليه تحت تاثير حركت 

 قطار به فضاهاي عمومي و مسير انتظار حركت مسافرين باز نگردد.

 جهز به سيستم اطفاي گازي، بايستي دريچه اگزاست، جهت تخليه دود و گازهاي ناشي از فرايند در فضاهاي م

  ، حداقل  Clean Agentاطفا پيش بيني گردد، ميزان اگزاست اين فضاها در صورت استفاده از گازهاي غير سمي و 

ACH 3  و براي ساير گازها به ميزان حداقل ACH6  .لحاظ گردد 

 هواي جبراني -7-2-6

 گيرد بايد داراي تامين هواي جبراني به ميزان كافي و مناسب هايي كه تخليه هوا از آنها صورت ميام اتاقتم

 باشند.

 ها بايد با توجه به شرايط فشاري اتاق و ساير الزامات مرتبط با هواي داخل اتاق تجهيزات تامين هواي جبراني اتاق

 طراحي شوند.

 ايد براي نگهداشتن شرايط فشاري اتاق در حالت خنثي، مثبت يا منفي بجز موارد مشخص شده، هواي جبراني ب

 شود.نسبت به فضاهاي مجاور تامين مي

 هاجانمايي سيستم -7-2-1

  كه به صورت نمونه براي يك فضا آماده شده است(، جداولي براساس طرح تاسيسات مكانيكي  2مطابق با پيوست(

هاي بايد آماده شود كه با توجه به كاربري فضاها و سيستمهاي تهويه و تهويه مطبوع به تفكيك فضاها سيستم

 اي از تجهيزات، محل آنها، نحوه ارتباط با فضاي مورد نظر و... در آنها مشخص باشد.مورد استفاده چيدمان اوليه

 (Room Pressurization)فشار هواي اتاق  -7-2-4

 هايي نظير ذرات و يري از نفوذ آلاينده، به منظور جلوگ3هاي مشخص شده در جدول ايجاد فشار مثبت در اتاق

غبار حاصل از ترمز كردن قطارها در فضاي مجاور، به منظور محافظت از نيروي مشغول به كار يا تجهيزات نصب 

 باشد.ها ميشده در اين اتاق
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  ا ، فشار نسبي اتاق نسبت به فضاهاي مجاور، با لحاظ كردن درها و ساير بازشوه3فشار مشخص شده در جدول

 باشد.در شرايط محصور )بسته( مي

  پاسكال باشد. 62در طرح كلي تهويه، حداكثر اختلاف فشار بين يك اتاق و فضاي مجاور يا فضاي بيروني بايد +

سوزي يا فشار ناشي از ضربه حاصل از عملكرد قطار ها در زمان آتشاين مقدار بدون درنظر گرفتن عملكرد فن

 باشد.مي

الذكر بايد محاسبه و ورود و خروج ايمن كاركنان و افراد مستقر در اين فضاها در شرايط فوقيادداشت: امكان 

 درنظر گرفته شود.

 ها بايد تمهيداتي جهت افزايش هواي ورودي به اتاق نسبت به كاهش ميزان )نرخ( براي ايجاد فشار مثبت در اتاق

ايد داراي دمپرهاي كنترلي براي نگهداشتن هواي اتاق خروج هوا از اتاق درنظر گرفته شود. بازشوهاي خروج هوا ب

 در فشار مورد نظر باشند.

 هاي فشاري حاصل از عملكرد قطارها بوده و نيازمند كنترل نفوذ هوا به داخل هايي كه در معرض تكانهاتاق

 باشند بايد مطابق با موارد زير چيدمان شوند:مي

 با هواي آزاد در ارتباط باشند؛ ياكليه بازشوهاي دريافت كننده يا خروجي هوا  -

كليه بازشوهاي دريافت و تخليه هوا به فضاي يكساني از ايستگاه مرتبط باشند تا به شكل منطقي از ايجاد  -

 مسيرهاي اتصال كوتاه جلوگيري شود.

 .دهاي تخليه باشنداراي دمپرهاي يك طرفه به منظور جلوگيري از نفوذ هواي ورودي به اتاق از طريق كانال -

  تفاوت دقيق ميان هواي تامين شده و هواي تخليه بايد از طريق در و درزهاي ديوار منتقل شود. اين امر نياز به

 شود.پيشنهاد مي ASHRAE Fundamentalمحاسبات دقيق مهندسي دارد. براي مثال استفاده از هندبوک 

 مورد  توانند هوايبه تامين هواي تازه ندارند، ميهايي كه بايد فشارشان مثبت باشد، اما با توجه به جدول نياز اتاق

هاي حاصل از كاركرد نياز را از هواي تهويه شده فضاي مجاورشان دريافت كنند. اين فضا بايد به دور از آلاينده

 قطار باشد و براي ورود به اتاق بايد فيلتر شود.

 تجهيزات تهويه مطبوع و مصالح -7-3

  با توجه به ضوابط و مشخصات فني تعيين شود.مشخصات فني تجهيزات و مصالح بايد 

 :واحد هواساز، با يا بدون بخش سرمايش، بايد شامل مشخصات زير باشد 

 دسترسي از هر دو طرف هواساز به فن و فيلتر -

هاي سرمايش يا گرمايش درنظر گرفتن فضاي مناسب و كافي براي درهاي دسترسي به هواساز و كويل -

 متحرک

 تخابي با حداكثر بازدهي با توجه به منحني مشخصه فنهاي سانتريفوژ انفن -
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 هاي فيلتر هوا، در واحد فيلتراسيون، شامل گيج )نشانگر( اختلاف فشار باشند به شكلي كه از سطح زمين بخش

 قابل خواندن باشد.

 باشد.استفاده از تجهيزات گازسوز در فضاي ايستگاه قطار شهري مجاز نمي 

 كمپرسور داشته باشند.  -تن تبريد بايد دو يا بيشتر مدار سرمايش 5سرمايي بيش از  هايي با ظرفيت ناميسيستم

 ( درنظر گرفته شود.KW 18تن تبريد نامي )معادل  5بنابراين حداكثر ظرفيت براي هر مدار تبريدي بايد 

 يط محيطيتا حد امكان، تجهيزات سرمايش تبريدي بايد شامل قسمت اكونومايزر باشند تا در زماني كه شرا 

 سرمايش طبيعي ايجاد كنند. %311مطلوب است تا 

 هاي زير نصب شوند:بخش كندانسور تجهيزات تبريدي بايد در مكان 

 هافضاي بيروني محافظت شده از ذرات حاصل از ترمز يا ساير آلاينده -

نتخاب متر اطراف كندانسور مصالح سقف بايد به شكلي ا 3در صورت نصب شدن بر روي سقف، به فاصله  -

 كاري كندانسورها تخريب نشود.شود كه با روغن

 متري كندانسورها براي شستشوي كويل در نظر گرفته شود. 71تامين يك شير برداشت و شلنگ در فاصله  -

  گرماي حاصل از كاركرد كندانسورها بايد به هواي بيرون منتقل شود و نبايد به فضاهاي عمومي دخلي نظير

 ت يا ساير فضاهاي بسته داخل ايستگاه منتقل شود.سكوها يا تراز فروش بلي

 ها يا هر فضاي ديگري كه در معرض ذرات و گرد و غبار حاصل از ترمز كردن ها، شفتكندانسورها نبايد در تونل

 قطارهاست تعبيه شود.

 از ترمز كردن  ها يا ذرات ناشيهايي كه در آن آلايندههواي مورد نياز براي كندانسورهاي كانالي نبايد از مكان

 قطار وجود دارد، تامين گردد.

 ش  هاي سرمايدر فضاهايي كه سرمايش براي عملكرد درست تجهيزات حياتي، مورد نياز است بايد حتما سيستم

با قابليت افزونگي درنظر گرفته شود تا در زمان از كار افتادن سيستم اصلي سرمايش، عملكرد تجهيزات مختل 

 نشود.

 هاي تهويهزات اصلي سيستممشخصات فني تجهي -7-3-7

 ساعت در روز طراحي شوند. 21هاي تهويه بايد براي كار پيوسته به مدت كليه تجهيزات سيستم 

  طراحي تجهيزات بايد در تطابق كامل با استانداردهاي ايمني و مقررات مربوطه براي جلوگيري از شروع حريق در

 ساختمان داخلي تجهيزات، صورت پذيرد.

  ور طمزبور بايد با مقاومت بالا نسبت به خوردگي و رطوبت انتخاب شده و در شرايط محيطي زير، بهتجهيزات

 برداري باشند:كامل قابل بهره

 گراددرجة سانتي 61گراد تا درجة سانتي -31تغييرات دما از  -
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 درصد 91درصد تا  31تغييرات رطوبت نسبي از  -

 وجود ذرات معلق در هوا و كيفيت هواي نامناسب  -

 هاي سانتريفوژفن -7-3-7-7

 هاي سانتريفوژ بايد با مشخصات زير انتخاب شوند:فن

 هاي رو به عقب كيلو وات بايد از نوع پره 35هاي سانتريفوژ با توان بيش از فن(Backward) .انتخاب شوند 

 هاي رو به هاي سانتريفوژ با پرهدور در دقيقه و فن 3211دور هاي رو به جلو با حداكثر هاي سانتريفوژ با پرهفن

 دور در دقيقه بايد انتخاب شوند. 2111عقب با حداكثر دور 

 گردد كه اين تجهيزات  داراي ها انتخاب شوند و پيشنهاد ميها بايد متناسب با ظرفيت فنالكتروموتور فنIP 54 

 ت نصب تدقيق گردند.باشند و بايستي بر حسب موقعي Hو كلاس عايق 

 دمپر -7-3-7-2

ابل شرح زير است. قدمپرهاي گوناگوني در سيستم تهويه براي كنترل جريان هوا وجود دارند كه مشخصات كلي آنها به

 بودن كليه دمپرهاي موتوري بايد در اتاق رئيس ايستگاه قابل مشاهده باشد.ذكر است كه وضعيت باز يا بسته 

  دمپرهاي حريق 

درجه سانتيگراد را  251ساعت توانائي جلوگيري از اشاعه حريق در دماي  2بايد به مدت دمپرهاي حريق  -

 داشته باشند.

 دمپرهاي حريق بايد با سوئيچ الكتريكي و دريچة بازديد و تعويض فيوز مجهز شوند. -

 شدن توسط يك موتور الكتريكي با ولتاژ كم را داشته باشند. Restartدمپرهاي حريق بايد توانايي  -

 دمپرهاي حريق بايد از راه دور قابل كنترل باشند. -

بيني يك فيوز حرارتي بر روي دمپر حريق براي بستن دمپر در شرايطي كه جريان برق ناكافي است پيش -

 الزامي است.

 دمپر موتوري 

 در صورت قطع برق، دمپرها بايد در وضعيت اوليه خود )شرايط طبيعي( تنظيم شوند. -

 در قسمت خارجي قاب نصب شود. موتور اين دمپرها بايد -

 درصد قاب مربوطه كمتر باشد. 81سطح مؤثر دمپرهاي موتوري نبايد از  -

 باشند.دمپرهاي موتوري از نوع مدولار يا يكپارچه، بسته به اندازة مورد نياز، قابل انتخاب مي -

باشد كه امكان  ايكار رفته در سيستم تهويه اضطراري بايد به گونهمشخصات فني دمپرهاي موتوري به -

 ايستگاه را داشته باشند. BASدريافت فرمان از سيستم 
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كيلو پاسكال  5/3دمپر و كلية متعلقات مربوط به آن در شرايط كاملاً باز قادر به تحمل نوسانات فشار تا  -

 باشند.

 لوور و شبكه -7-3-7-3

 ها ضروريائد به چيدمان فنمنظور جلوگيري از ورود آشغال و مواد ز استفاده از شبكة محافظ در شفت تهويه به 

 است.

 .لوور ورودي هوا در شفت تهويه بايد از نوع جاذب صدا و بر مبناي محاسبات سطح نويز انتخاب گردد 

 ضرايب اطمينان و حدود مجاز  -7-3-7-0

  ها و انتخاب تجهيزات وابسته ضريب اطمينان مهندسي در محاسبات مربوط به بارهاي گرمايي و سرمايي اتاق

 اظ مي گردد.لح %31معادل 

 درصد بيشتر لحاظ شده و با اين دبي  25گردد دبي فن ها، پيشنهاد ميدر  محاسبات سايز و انتخاب تجهيزات فن

جديد محاسبات افت فشار انجام پذيرد، بدليل اينكه در برخي موارد سايزينگ كانال ها با معيار سرعت حداكثر 

 كانال ها اعمال گردد. انجام مي پذيرد، اضافه دبي مورد نظر در سايزينگ

 هاي آتي پروژه )به طور مثال در صورت هاي مجاز منطقي براي پيشرفتعلاوه بر ضريب اطمينان، بايد محدوده

هاي توليدي تجهيزات و... در نظر گرفته شود. اين نيازها ممكن تقاطعي بودن ايستگاه( تغيير تجهيزات و حرارت

 بيني شوند.  ته و يا پيشبرداري شناخاست در پنج سال نخست بهره

 فيلتراسيون -7-0

 برداري كه بايد با طراحي خوب و دقيق تسهيل گردد، تعويض هاي تعميري در زمان بهرهترين فعاليتيكي از مهم

 فيلترهاي هواست.

 بندي فيلترهاي هوا بايد با توجه به طبقهMERV :براساس استاندارد 

ASHRAE 52.2: Method of Testing General Ventilation Air- Cleaning Devices for Removal 

Efficiency by Particle Size 

 انتخاب شوند.

  ( بايد از درجه %71فيلترهاي هوا به منظور فيلتراسيون عمومي در شرايط عادي )بازدهMERV 8  و حداقل

 ميليمتر باشد. 51ضخامت 

  هايي كه نفوذ هواي آلوده بر عملكرد تجهيزات (، مكان%85فيلتر كردن هواي براي فيلتراسيون بحراني )بازدهي

 ميليمتر انتخاب شوند. 311و حداقل ضخامت نامي  MERV 12گذارد، بايد از حساس تاثير مي
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 91ظرفيتش كمتر از  دستگاه هواساز بايد به شكلي طراحي شود كه با درنظر گرفتن مقاومت نهايي فيلترها% 

 ظرفيت نامي آن نشود.

 ماه به  6اي انتخاب شود كه در شرايط عملكرد عادي فيلترها پس از نرخ بار فيلترها و سطح مقطع آنها به گونه

 بار مورد نظر برسند. %35حداكثر 

  سرعت هوا بر روي فيلتر نبايد بيش ازm/s 5/2  معادل(FPM 511 باشد. جريان هواي بايد به ) شكلي باشد كه

 تا حد امكان از تمام سطح فيلتر عبور نمايد.

  قاب فيلترها بايد با ساير استاندارد فيلتر هماهنگ باشد، با درنظر گرفتن ضرايب مجاز كافي براي اختلاف سايز

 بين فيلترهاي كارخانجات متفاوت.

 ه ايستگاه بايد به شكلي انتخاب شوند ك ها به هواي بيرون ازفيلترهاي انتخاب شده براي جلوگيري از نفوذ آلاينده

ها به محيط اطراف ايستگاه را تامين نمايند. در زمان تعويض فيلترها، مقادير مجاز و مورد تاييد از نفوذ آلاينده

بايد سايز و مشخصات فني فيلتر جديد با مورد قبلي يكي باشد و يا در صورت تغيير مورد تاييد مراجع مرتبط 

 باشد.

  زمان تعويض فيلترها با توجه به مشخصات فني فيلترها تهيه شود.جدولي از 

 هايي واقع شوند كه كاركنان مسئول به راحتي به آنها دسترسي فيلترها و تجهيزات مجهز به فيلتر بايد در اتاق

 داشته باشند.

  اشد.يا ثابت داشته بتا حد امكان، دسترسي و تعويض فيلترها نبايد نياز به ابزار يا استفاده از نردبان متحرک 

ه باشد. تا حدا امكان از ابزار ديگر بيادداشت: به منظور ايمني، تعميركار مجاز به حمل فيلتر به بالاي نردبان نمي

 منظور جابجايي فيلترها استفاده شود.

 كشيكانال -7-2

 رين جزئيات كشي، ساخت و اجرا، اتصالات و ساير اجزا كانال بايد در مطابقت با آخانتخاب مصالح كانالSMACNA 

 انجام شود.

 .داكت با هواي سرعت پايين تنها براي فضاهاي اداري درنظر گرفته شود 

  در شرايطي كه بيشتر از يك فن تخليه به يك پلنوم مشترک تخليه شده و از آن طريق به بيرون از ايستگاه منتقل

 اي تخليه درنظر گرفته شود.هشود، دمپرهاي بك درفت )يك طرفه( بايد در مسير داكت خروجي فنمي

 وا هاي ههاي تركيبي به دليل فضاي ناكافي غيرممكن است، خروجيجايي كه استفاده از دمپرهاي حجمي با پره

 گيردند بايد مجهز به رجيستر و ديفيوزرهاي مناسب باشند.كه در انشعابات اتصال به داكت قرار مي

 1ل ها بايد حداقهاي كانالشعاع خط مركزي زانويي
1

2
برابر عرض كانال باشد. در صورتي كه منحني شعاع كامل  

 استفاده شود. (Turning Vane)هاي برگشتي براي زانويي ممكن نباشد بايد در زانويي از پره
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 هاي مناسب براي تعمير و تعويض دمپرها، دمپرهاي حريق و فيلترها بايد درنظر كشي دسترسيدر طول كانال

 گرفته شود.

 پذير بايد در محل اتصال فن به كانال درنظر گرفته شود. طول اين اتصال بايد به شكل هاي انعطافاتصالات كانال

 باشد. mm 35عمودي و افقي مناسب انتخاب شود و هنگام كاركرد سيستم بايد حداقل 

 يه از طريق شفت تهوكشي هواي تخليه فضاهايي نظير اتاق باتري ممكن است هاي زيرزميني، كانالدر ايستگاه

 كشي هواي ورودي بهها كانالمشترک با ساير فضاها به سطح خيابان منتقل شود. همچنين در بعضي ايستگاه

ايستگاه ممكن است با شفت هواي خروجي مشترک درنظر گرفته شود. تحت هيچ شرايطي شفت ورودي و 

 خروجي هوا نبايد به صورت مشترک اجرا شوند.

  در نظر گرفته مي شودموارد زير عايق حرارتي براي: 

هاي خارجي كه در معرض كانال هواي خارجي؛ از بازشوي هواي بيرون تا واحد تهويه مطبوع ايستگاه )كانال -

 هواي بيرون قرار دارند(

 كانال تامين هوا از واحد تهويه مطبوع -

 اتلاف انرژي ضروريست.بندي براي جلوگري از ساير مواردي كه براساس شرايط خاص پروژه نياز به عايق -

 هاي مناسب استفاده شود.گاهها از براكت، آويز و تكيهبراي نصب و نگهداري كانال 

 هاي تهويه و تجهيزاتشفت -7-6

 يادداشت: اين بخش بايد در هماهنگي با ضوابط تهويه حريق بازنگري شود.

 ورودي و خروجي نزديكترين  متر از 32هاي تهويه بر روي سطح بايد با فاصله افقي حداقل بازشوهاي شفت

 ايستگاه، بازشوهاي ورود هواي محافظت نشده يا ساير بازشوها واقع شوند.

 متر درنظر گرفته  5/3تواند پذير نباشد، حداقل فاصله ميدر صورتي كه فاصله افقي بر روي سطح زمين امكان

يا خروجي ايستگاه، دهانه هواي متر بالاتر از ورودي  5/2شود، در صورتيكه نزديكترين شفت خروجي حداقل 

 ورودي محافظت نشده يا ساير بازشوها درنظر گرفته شود.

 شوند و هاي بازشوهاي دريافت كننده هوا كه با دمپرهاي دود حفاظت ميحداقل فاصله در سطح زمين بين لبه

 َشود:هاي تهويه براساس رابطه زير محاسبه ميشفت

𝑑 = 0.25 × (𝐿1 + 𝐿2) 

d هاي بازشوهاي مجاوربين لبه= حداقل فاصله 

L1  وL2طول وجوه مقابل به هم در بازشوها به متر = 

 هاي تهويه در روي سطح بايد به شكلي قرار بگيرند كه تا حد امكان مسيري مستقيم بين فضاي بازشوهاي شفت

 ام پذيرد.ايستگاه و هواي بيرون ايجاد كنند تا جريان هوا از بخش زيرزميني تا روي زمين به سهولت انج
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 هاي حاصل از هايي به دور از دود و آلودگيهاي تهويه در روي زمين بايد تا حد امكان در مكانبازشوهاي شفت

 ترافيك شهري يا ساير منابع آلاينده تعبيه شوند.

 هاي زير درنظر گرفته شود:هاي تهويه بايد با توجه به شرايط پروژه در مكانشفت 

 فضاي باز روي سطح زمين -

 مرتفع جداكننده دو سمت بزرگراه سطح -

 روهاپياده -

 ها بايد بالاتر از تراز آبگرفتگي درنظر گرفته شود و از هرگونه شرايطي كه منجر به ورود آب سطح بازشوي شفت

آوري فاضلاب يا آب باران در نزديكي شفت، جلوگيري ها شود، مثلا در اثر اختلال و گرفتگي سيستم جمعبه شفت

 به عمل آيد.

 ها بايد حداقل هاي مشبك روي ديواره شفتوورها و يا صفحهلmm 711  بالاتر از سطح مجاور باشد )اين تعداد

ميليمتر وجود داشته باشد بايد بيشتر  711هايي كه امكان آب گرفتگي يا بارش برف در ترازي بالاتر از در مكان

 شود(.

 عمومي قرار دارد بايد شرايط مناسب جهت محافظت هاي مشبك و لوورهاي بازشوها در دسترس جاهايي كه صفحه

 از آنها در برابر مزاحمت و خرابكاري فراهم گردد.

 هاي تهويهسرعت هوا در شفت -7-1

 هاي مشبك و لوورهاي شفت بايد با محاسبه سطح مقطع آزاد صفحه و لوور، حداكثر سرعت هوا بر روي صفحه

 ها احتساب شود.شامل تمام نگهدارنده

 گذاري و جانمايي گردد:ي تهويه بايد با توجه به ضوابط زير طراحي، اندازههاكليه شفت 

متر بر ثانيه  5/2رو حداكثر سرعت هواي خروجي نبايد بيشتر از برداري عادي در سطح پيادهدر شرايط بهره -

 باشد.

 نبايد بيشبرداري عادي حداكثر سرعت هواي خروجي رو نباشد در شرايط بهرهچنانچه شفت در فضاي پياده -

 متر بر ثانيه باشد )ضوابط كنترل سطح صدا در اين سرعت بايد چك شود(. 5از 

بيشتر شود اما به منظور اطمينان از خروج دود تا  m/s 33در شرايط اضطراري سرعت هواي تخليه نبايد از  -

 باشد. m/s 33حد امكان اين سرعت بايد نزديك به 

 ( ارائه شده است.3-3رايط عادي در جدول شماره )حداكثر سرعت مجاز در مقاطع مختلف در ش -
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 يعاد طيحداكثر سرعت مجاز هوا در شرا: 3-3جدول 

 (m/sسرعت ) مقطع

 7 حداكثر سرعت هوا در سطح سكو

 5-6 حداكثر سرعت هوا در داكت هاي اصلي ورود هوا

 3-5 حداكثر سرعت هوا در داكت هاي اصلي خروج هوا

 5تا  5/2 در كيوسك ها حداكثر سرعت هوا در لوور

 8 حداكثر سرعت هوا در دمپرهاي موتوردار

 7-3 محدوده مجاز سرعت جريان هوا در دريچه هاي رفت

 2-7 محدوده مجاز سرعت جريان هوا در دريچه هاي برگشت

 5  متر( 7درخروجي از لوورهاي كيوسك تهويه )با ارتفاع بيشتر از 

 5/2 متر( 7با ارتفاع كمتر از درخروجي از لوورهاي كيوسك تهويه )

 كنترل سطح صدا و ارتعاش -7-4

 :سيستم تهويه مطبوع فضاهايي كه نيروي انساني در آنها حضور دارد بايد مطابق با هندبوک 

ASHRAE (HVAC Applications- Sound and Vibration Control) 
 طراحي شوند.

  سطح صداي مورد نظر براي دستيابي به سطح در مشخصات فني كليه تجهيزات بايد ضوابط بازدهي كنترل

هاي محيط بيرون ارائه مطلوب و آسايش براي فضاهاي داخل و سطح صداي مورد قبول با توجه به محدوديت

 شود.

 ها تا حد امكان تجهيزات به شكلي انتخاب شوند كه براي كنترل سطح صدا نيازي به صداگير و عايق صوتي كانال

 نباشد.

 ناپذير است، بازدهي صداگيرها بايد در هماهنگي با بازدهي تجهيزات انتخاب صداگير اجتناب در صورتي كه حذف

 شود به شكلي كه صداي توليد شده در سطح مورد نظر باقي بماند.

 سطح صدا -7-4-7

( ارائه 2-3با توجه به كاركرد تجهيزات در فضاهاي عمومي و غيرعمومي حداكثر مجاز سطح صدا در جدول شماره )

 .شده است
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 يعاد طيحداكثر سطح مجاز صدا در شرا: 2-3جدول 

 (dBسطح صدا ) مقطع

 61 حداكثر سطح صداي سكو

 55 هاي اداريحداكثر سطح صداي در اتاق

 65 (22:11الي  13:11ها )از ساعت حداكثر سطح صدا در فاصله يك متري از كيوسك

 55 (13:11الي  22:11ها )از ساعت حداكثر سطح صدا در فاصله يك متري از كيوسك

 ارتعاش -7-4-2

گيرها در نصب در اين بخش راهنماي لازم براي طراحان جهت طراحي براي انتخاب نوع مناسب و چيدمان لرزه

 هاي قطار شهري گردآوري شده است.تجهيزات مورد نياز در ايستگاه

 گيرد. اي باشد كه ايمني نصب در آن در اولويت قرارطراحي كنترل ارتعاش بايد به گونه 

 دهي برداري و عملكرد تجهيز انتخاب شوند و امكان سرويستجهيزات كنترل ارتعاش بايد با توجه به نيازهاي بهره

 مطمئن و حفظ يكپارچگي طراحي در آنها لحاظ گردد.

 المللي، ملي و محلي باشد.گيرها بايد مطابق با كدها و استانداردهاي بينطراحي، تامين و نصب لرزه 

 اصلي قابل مراجعه در هندبوک  معيارهايASHRAE كنترل سطح صدا و 33، تجهيزات تهويه مطبوع، فصل ،

 ارتعاش، در طراحي و انتخاب و نصب مبنا قرار گيرد.

 .تا حد امكان، بازدهي تجهيزات تحت سناريوهاي زير بررسي و مورد تاييد باشد 

 شرايط عملكرد عادي -

 در اين شرايطشرايط كاركرد بحراني و اقتضائات كاركرد  -

 شرايط اضطراري مانند اعلام حريق و تهويه اضطراري -

 :اعتبارسنجي سيستم گزينش و نصب شده بايد شامل موارد زير باشد 

 گيري ارتعاش در نقاط بحراني كاركرد تجهيز براي حصول اطمينان از ايجاد تعادل لازم در تجهيزاندازه -

 شوند، گزارشي از تمامي نقاط تحت نظرارتعاش كنترل ميبراي تجهيزات حساس كه با سيستم مونيتورينگ  -

هاي گيريها و...( در تمام شرايط كاركرد تهيه شود تا مبنايي باشد براي مقايسه اندازهها، شفت)بلبرينگ

 بعدي.

اند به منظور اطمينان هاي حساس قرار گرفتههايي كه در موقعيتگيري ارتعاش تجهيزات در ساختماناندازه -

 قابل قبول بودن بازدهي سيستم كنترل ارتعاش.از 

ها با موقعيتي كه ارتعاش تجهيزات براساس شواهد امكان خطرساز شدن گيري ارتعاش براي ساختماناندازه -

 دارند )براي مثال با درنظر گرفتن اثرات غيرمنتظره بر ارتعاش طبيعي خود ساختمان(.
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 الزامات تعمير و نگهداري -7-1

 گيرها قابل دسترسي و تعمير باشند.تبط با آنها بايد بدون جابجايي لرزهتجهيزات و وسايل مر 

 هايي كه قطعات متحرک آنها نياز به تعويض دارند، بدون نياز به از كار فضاي كافي مورد نياز در اطراف ماشين

 افتادن يا باز كردن تجهيزات مجاور آنها نظير سيستم كنترل ارتعاش.

 اي در دسترس باشند. شيرهاي لازم براي ايزوله كردن بايد براي تعويض و بازبيني دوره پذيراتصالات لوله انعطاف

 بيني گردد.ها بايد پيشكشي بدون تاثير و اخلال بر ساير بخشسريع خطوط لوله

 لنجي درهايي با اتصالات فپذير براي بازبيني و تعويض بايد قابل دسترس باشند. داكتهاي انعطافاتصالات كانال 

 شوند.اين مورد ترجيح داده مي

 الزامات ويژه فضاها به تفكيك -7-74

بر ضوابط مطرح شده در اين بخش به تفكيك فضاها و اقتضائات خاص هر كدام كه بايستي  ستمتممياين الزامات 

 حسب اقتضاي شرايط هر پروژه مورد ارزيابي و تدقيق قرار گيرد.

 هاي بهداشتي مخصوص كاركنانسرويس -7-74-7

 تعويض هوا در ساعت توسط سيستم تخليه مستقل كه فن آن يك  32ميزان  ها بايد حداقل بهسمتهواي اين ق

اي هفن رزرو نيز دارد به فضاي بيرون از ايستگاه تخليه شود. هواي مورد نياز اين فضا از فضاي مجاور سرويس

شود به شكلي كه فشار هواي هاي انتقال به فضا وارد ميدرصد هواي تخليه از طريق گريل 35ميزان  بهداشتي به

 ها همواره منفي بماند.سرويس

 دار و ساير ملحقات وابسته به آنها بر روي ديوار در صورت نياز به گرمايش استفاده از هيترهاي برقي، هيترهاي فن

 باشد.يا نزديكي كف مجاز نمي

 شود.يل مشكلات و خطرات مربوط به تعميرات، نصب تجهيزات تهويه و گرمايش بر روي سقف توصيه نميبه دل 

 هاي بهداشتي استفاده از يك سيستم گرمايش با فن در صورت نياز به استفاده از سيستم گرمايش در سرويس

 تواند مورد استفاده قرار گيرد:هاي زير ميبيرون از فضا شامل بخش

 هوافن تامين  -

 بخش گرمايش الكتريكي )كويل گرمايي( -

 بخش فيلتراسيون هواي بازگشت -

 هواي گرم شده در نزديكي سطح كف به فضا وارد شده و در نزديكي سقف خارج شود -

 هاي ورود هواي تازه بايد مقاوم در برابر خوردگي باشندگريل -
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 متر  5/3تسهيل در تعمير و تعويض در فاصله ها و فيلترها بايد در اتاق سرويس قرار بگيرند و به منظور كليه فن

 از كف نصب شوند.

 اتاق فروش بليت و نظارت بر گيت -7-74-2

 هايي با فضاي عمومي ارتباط دارد و در زمستان در معرض هواي با توجه به اينكه اتاق فروش بليت توسط پنجره

هاي تاثير قرار دهد از سيستمتواند آسايش و شرايط دمايي را براي كاركنان اتاق تحت سرد قرار دارد كه مي

توان براي گرمايش مناسب استفاده كرد، همچنين در صورت نياز، مي DXسرمايش و گرمايش مجتمع با كويل 

امكان انتخاب سيستم هاي ديگر متناسب با شرايط ايستگاه و در تطابق با استانداردهاي طراحي تأسيسات ايستگاه 

 باشد.يو انجام مقايسه فني، اقتصادي ميسر م

 اتاق باتري -7-74-3

 هاي شستشوي كف ايستگاه )در صورت وجود(، در زمان هاي دستگاههاي باتري و همچنين اتاق شارژ باترياتاق

شارژ شامل اسيدهايي هستند كه ممكن است گاز هيدروژن آزاد كنند. بنابراين براي تهويه اين فضاها بايد علاوه 

 در اين بند نيز مراعات گردد. هاي موجودبر موارد عمومي ذكر شده، ضابطه

 تر پايين %2شود بايد با تهويه مناسب و كافي، سطح هيدروژن در اتاق تا هايي كه در آنها گاز هيدروژن آزاد مياتاق

براي بدترين شرايط ممكن زمان شارژ، كه بيشترين  (Lower Explosive Limit (LEL))ترين حد انفجار از پايين

 افتد، نگاه داشته شود.در آن زمان اتفاق ميميزان توليد هيدروژن 

  بدترين شرايط نرخ توليد هيدروژن براساس استانداردIEEE 484 ،323/1  ميلي ليتر بر ثانيه بر واحد آمپر هر

 شود.سلول باتري و حداكثر شرايط شارژ درنظر گرفته مي

  علاوه بر موارد بالا، يك نرخ حداقلي تعويض هواACH 6 زان گاز هيدروژن در فضا، معمولا در تراز براي كنترل مي

 هاي به كار رفته در پروژه تدقيق گردد.شود كه بايستي بسته به نوع باتريسقف درنظر گرفته 

 هاي خروجي ديگر فضاها متصل شود.هاي باتري نبايد به داكتهاي هواي تخليه از اتاقكانال 

  ها هشداري محلي براي قطع شدن از كار افتادن يكي از فنفن تخليه از اتاق باتري بايد دوقلو باشد. در صورت

 باشد تا فن جايگزين شروع به كار كند.جريان در مسير تخليه مورد نياز مي

  مدار برقي تامين برق تجهيزات شارژ باتري بايد از طريق يك سوئيچ جريان و كانتكتور با سيستم تهويه در ارتباط

 محلي و از راه دور قابل تشخيص باشد. باشد. قطع شدن تهويه بايد به صورت

 اي باشد.اي يا مستقيم و از نوع ضدانفجار پرههاي تخليه بايد از نوع تسمهفن 

 .موتورها بايد خارج از اتاق باشند مگر اينكه از نوعي باشند كه با توجه به شرايط اتاق قابل تاييد باشند 

 يسيته ساكن محافظت شده و به زمين متصل باشند.كليه قطعات فلزي سيستم تهويه بايد در مقابل الكتر 
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 هاي خروجي متناسب با محل جانمايي ها بايد در تراز سقف )پشت سقف كاذب در صورت وجود( و گريلكانال

 ها قرار داده شوند.باتري

 دهاي اتاق بايد حتما تهويه شونسطح سقف بايد كاملا صاف باشد تا گاز در نقاط كور جمع نشود. تمام بخش. 

 ها مورد نياز باشد.ها نبايد بازشو داشته باشند مگر اينكه براي عملكرد درست و تعمير سيستمكانال 

 هاي تخليه اتاق باتري از ديوارهاي حريق تا حد امكان به حداقل رسيده و در صورت عبور نياز به دمپر عبور كانال

 حريق و پنل دسترسي درنظر گرفته شود.

 استيجاريفضاهاي تجاري و  -7-74-0

 ها، گرمايش، تهويه و تهويه مطبوع فضاهاي استيجاري و تجاري بايد در مطابقت با الزامات ويژه هر يك از كاربري

 هاي ايستگاه، طراحي شود.با درنظر گرفتن ظرفيت )توانايي( زيرساخت

 ح شخص نباشد، سطدر صورتيكه در مرحله طراحي ايستگاه نوع كاربري و الزامات مرتبط با فضاهاي استيجاري م

 دهي حداقلي بايد به صورت تقريبي براي نيازهاي آتي پروژه درنظر گرفته شود.سرويس

 هاي لازم انجام شود.بينيمكان حدودي اين فضاها بايد مشخص شود تا طراحي براساس پيش 

 هواي  وند تا تامينتا حد امكان، فضاهاي تجاري و استيجاري بايد در كنار يكديگر و نزديك ورودي درنظر گرفته ش

 تازه، هواي جبراني و هواي تخليه و تهويه مطبوع با سهولت بيشتري انجام شود.

  گرماي توليد شده در اين فضاها در صورت وجود بايد به بيرون تخليه شوند، بنابراين گرما به فضاهاي داخلي

 ايستگاه مثل تراز فروش بليت يا سكو تخليه نشود.

 كنند بايد جدا باشد.دهي مياي كه به فضاي تجاري سرويسهويههاي تتا حد امكان، شفت 

 هايي كه نياز به خروجي هواي آغشته به روغن دارند، مجاز در فضاهاي استيجاري و تجاري وجود آشپزخانه

 باشد.نمي

 ههاي سيستم تبريدي به محل مناسبي در بيرون از ايستگابيني شده براي لولهگذاري در مسيرهاي پيشغلاف -

 صورت پذيرد.

اي بيرون از ايستگاه براي جانمايي يونيت خارجي سيستم سرمايش تبريدي يا پمپ فضاي محافظت شده -

 حرارتي در نظر گرفته شود.

 آوري زبالهاتاق جمع -7-74-2

 هاي زباله را تسهيل نمايد. بازشوهاي هواي اي باشد كه تخليه كيسهطراحي اتاق و جانمايي تجهيزات بايد به گونه

ختلالي ها آسيبي به آنها نرساند و اي و هواي تخليه بايد به شكلي تعبيه شوند كه روي هم انباشته شدن زبالهجبران

 در تهويه اتاق رخ دهد.
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 .مصالح به كار رفته در اتاق به شكلي انتخاب شوند كه در برابر فشار بالاي آب شستشوي اتاق مقاوم باشند 

 حافظت زدگي منشاني در اتاق بايد از يخهاي آب و اسپرينكلر آتش. لولهاين فضا نياز به گرمايش زمستاني ندارد

 شوند.

 اتاق رئيس ايستگاه -7-74-6

  تواند به وسيله سيستم تهويه مطبوع مركزي سرمايش و گرمايش اين فضا مي(VRF ) شود. بارهاي تأمين مي

ي با كششود و با يك سيستم كانالبرودتي محسوس اين اتاق با توجه به گرماي ناشي از تجهيزات محاسبه مي

هاي كانالي تعبيه شده به گازي )در صورت وجود( و فن  دريچة تخليه آن براي تخليه گاز اطفاء حريق اتوماتيك

 ايستگاه نياز به تأمين هواي تازه نيز دارد.شود، فضاي رئيس بيرون ايستگاه رانده مي

 هاي ادارياتاق -7-74-1

  تواند به وسيله سيستم تهويه مطبوع مركزي سرمايش و گرمايش اين فضاها مي(VRF ) شود، اين تأمين مي

 دارد. 3-2-3و  7-2-3فضاها نياز به تأمين هواي تازه جهت پرسنل مطابق بندهاي 

 اتاق هاي سيگنالينگ و مخابرات -7-74-4

 شود براي دفع بار حرارتي ناشي از تجهيزات و نگهداري دما در محدوده مجاز، تهويه مطبوع اين نهاد ميپيش

كشي با دريچة انجام گردد و با يك سيستم كانال  )فقط سرمايش(  ( VRF)ها سيستم تهويه مطبوع مركزي اتاق

 شود.ي تعبيه شده به بيرون ايستگاه رانده هاي كانالگازي و فن  تخليه آن براي تخليه گاز اطفاء حريق اتوماتيك

 LPSاتاق  -7-74-1

دميده شده  LPSهواي سرد سكو به درون  LPSهاي اين اتاق نياز به گرمايش زمستاني ندارد. براي تهويه اتاق

بايست داراي دمپر موتوري بوده تا در زمان اطفا حريق گازي بسته شده و اتاق هوابند شود( و با يك هاي مي)فن

هاي كانالي تعبيه شده گازي و فن  كشي با دريچة تخليه آن براي تخليه گاز اطفاء حريق اتوماتيككانالسيستم 

اشد بشود. ميزان هواي تخليه شده از اين فضا بيشتر از ميزان هواي ورودي به آن ميبه بيرون ايستگاه رانده مي

ضا به دليل ارتفاع سقف كاذب و يا تداخلات كشي اين فتا فشار فضا منفي گردد(. در صورت محدوديت در كانال

توان ميزان گردش هواي اتاق را كاهش داده و زدودن بار حرارتي اين فضا را با استفاده از هاي ديگر ميبا سيستم

 انجام داد. VRFسيستم تهويه مطبوع مركزي 

، LPSبراي مواقع اضطراري از جمله بروز حريق در سكو يا عدم كفايت تهويه از طريق تعويض هوا، براي اتاق 

 نيز لحاظ خواهد گردد.  VRFتواند سيستم مي
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  خانه براي باطريLPS هاي انتقال وارد اتاق شود. هواي ورودي از طريق گريلبيني ميها، فن ضد انفجار پيش

ها متناسب با نوع باطري سيستم تهويه مطبوع و يا گردش هوا لحاظ ه نقطه عملكرد باتريگردد. با توجه بمي

 گردد.

 UPSاتاق  -7-74-74

   هاي تخليه خارج شود. هواي مورد تعويض هوا در ساعت از طريق شبكة كانال 31هواي اين قسمت بايد به ميزان

در ساعت وارد اتاق گردد. انتقال هوا لازم است  تعويض هوا 9تواند از طريق كريدور يا سالن كنار به ميزان نياز مي

توسط گريل انتقال كه داراي دمپر حريق است و روي ديوار حريق اتاق قرار گرفته صورت گيرد. اين اتاق نياز به 

  كشي با دريچة تخليه آن براي تخليه گاز اطفاء حريق اتوماتيكگرمايش زمستاني ندارد و با يك سيستم كانال

 شود.اي كانالي تعبيه شده به بيرون ايستگاه رانده ميهگازي و فن

 غذاخوري كاركنان -7-74-77

  تواند توسط سيستم تهويه مطبوع مركزي تهويه مطبوع اين فضا مي(VRF )  پذيرد. براي تجهيزاتي نظير انجام

 يلتر باشد واجاق برقي و سماور بايد از سيستم تخليه هواي مجزا استفاده شود. اجاق بايد داراي هود مجهز به ف

ور طهاي ناشي از گرم كردن غذاها را بهاي باشد كه بتواند بو و بخارمقدار هواي تخليه اين وسايل بايد به اندازه

ها و از فضاي عمومي كامل از محل خارج سازد، هواي تازه اين فضاها از طريق گريل تعبيه شده بر روي درب اتاق

 سالن فروش بليط تامين خواهد شد.

 خليه فاضلابپست ت -7-74-72

اين فضا نياز به سرمايش و گرمايش ندارد، با تعبيه فن كانالي ضد انفجار و لحاظ يك فن رزرو هواي اين اتاق با كانال  

هاي شود. براي جبران هواي تخليه شده، از سطح خيابان كانال كشي ورود هوا به  ايستگاههوا به خارج ايستگاه تخليه مي

 گردد.پمپاژ فاضلاب پيش بيني مي

 تهويه و تخليه گاز اطفا حريق اتوماتيك گازي )در صورت وجود( -7-74-73

 دمپرهاي موتوري  و خاموش مذكور هاي فن حريق بروز صورت در اتاق هاي داراي اطفا حريق اتوماتيك گازي، در 

فضاي داخل  از دود، گازهاي اطفا و دود ناشي از آن را  تخليه هاي فن حريق،  كامل از اطفاء پس و شوندمي بسته فضا

و سيستم اعلام حريق عمل  BASاز  فرمان و حرارت و دود سنسورهاي توسط مذكور اتاق تخليه خواهند نمود. سيستم

 خواهند كرد، ساير الزامات بايستي در تطابق با ساير استانداردهاي موجود در اين زمينه باشد.
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 اتاق تهويه چهارم  -7-74-70

چيدمان تجهيزات تهويه و هواساز در اتاق تهويه چهارم ايستگاه بايد مطابق با شرايط آن ايستگاه انجام شود به گونه  

هاي ، كانالVRFهاي هاي ورود و خروج هوا، دستگاهاي كه فضاي كافي جهت چيدمان تجهيزات تهويه از جمله فن

 م براي تعمير و نگهداري نيز در نظر گرفته شود.ورود و خروج هوا و... موجود بوده و همچنين فضاي لاز
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 ليست استانداردها -2-7

دفع فاضلاب و همچنين انتخاب تجهيزات مرتبط با آن بايستي مطابق با آخرين ويرايش  رساني وطراحي سيستم آب

 استانداردهاي زير صورت گيرد.

 NPC (National Plumbing Code) 
 ASHRAE Handbook series, Fundamentals 

 ISO (International Standard Organization) 

 NFPA (National Fire Protection Association) 

 ASTM (American Society for Testing and Material) 

 AWWA (Plumbing standard American Water Works Association) 

 BSI (British Standards Institution) 

 )مقررات ملي ساختمان )مبحث شانزدهم 

  ريزيسازمان مديريت و برنامه 328نشريه 

 شبكه توزيع آب سرد مصرفي -2-2

 تأمين به تجهيزات را مربوط مصارف آبدارخانه، شيرهاي شستشو و بهداشتي، هايسرويس نياز دمور آب شبكه، اين

 استاندارد با مطابق رسانيآب شبكه طراحي معماري، هايپلان در هاكننده مصرف محل نوع و شدن مشخص از پس كند.مي

NPC  طراحي در موجود ضوابط و الزامات برخي از جا به اين در گيرد.مي و مبحث شانزدهم مقررات ملي ساختمان انجام 

 شود:مي اشاره گردد،مي لحاظ طراحي در كه رسانيآب شبكه

 ( باشد. 3-2جدول ) مطابق بايد رسانندمي آب بهداشتي لوازم به كه هاييلوله قطر حداقل 

 رسانند.مي آب بهداشتي لوازم به كه هاييلوله نامي قطر : حداقل3-2جدول 

 (inنامي ) قطر حداقل (mmنامي ) قطر حداقل بهداشتي لوازم

 2/3 35 با سيني سينك

 8/7 31 آبخوري

 8/7 31 دستشويي

 2/3 35 اضطراري )اتاق باتري( دوش

 2/3 35 آب برداشت شير

 2/3 35 تانك فلاش با– توالت

 3 25 والو فلاش با – توالت

 

 عمر خوردگي، كاهش صدا، و سر ايجاد موجب هالوله در آب زياد سرعت كه باشد طوري بايد هالوله گذارياندازه 

 ((. 2-2نشود )جدول ) كشيلوله اجزاي و ديگر لوله
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 : سرعت مناسب آب در لوله2-2جدول 

 انشعابات و فرعي هايلوله در اصلي هايلوله در (fpsآب ) جريان سرعت

 2 3 حداقل

 3 31 حداكثر

 7 6 پيشنهادي

 

 حداكثر مصرف، زمان در كه شود گذارياندازه و طراحي ايگونه به بايد هالوله و مصرفي آب توزيع كشيلوله شبكه 

 نباشد. ( كمتر7-2جدول ) مقادير از رسانندمي آب بهداشتي لوازم به كه هاييلوله در آب مقدار جريان و فشار

 بهداشتي لوازم شيرهاي پشت در آب فشار و جريان مقدار : حداقل7-2جدول 

 (gpmمقدار جريان ) بهداشتي لوازم

مقدار 

جريان 

(Lit/min) 

 )متر ستون آب(فشار آب  (psiفشار آب )

 5.5 8 7 35/1 آبخوري

 5.5 8 8 2 دستشويي

 5.5 8 33.5 7 اضطراري )اتاق باتري( دوش

 5.5 8 39 5 شيرسرشلنگي

 5.5 8 33.5 7 عمومي شستشوي سينك

 5.5 8 33.5 7 تانك فلاش با توالت

 

 جريان بدون وضعيت در بهداشتي لوازم شيرهاي پشت در مصرفي آب توزيع كشيلوله شبكه آب فشار حداكثر 

 از بيش آب توزيع شبكه فشار كه باشد اياندازه به شهري آب شبكه فشار كه صورتي در باشد. بيشتر بار 3از  نبايد

 داد.  كاهش كمتر، يا بار 3 تا را آن فشار، تنظيم شير با نصب بايد باشد، بار 3

 ( كافي نباشد، 7-2اگر فشار انشعاب شبكه شهري براي تأمين فشار و مقدار جريان نشان داده شده در جدول )

هاي افزايش فشار )بوستر پمپ، تانك فشار يا هر سيستم مورد تأييد ديگر( فشار آب را تا بايد با نصب سيستم

 شيرهاي لوازم بهداشتي كمتر از ارقام جدول نباشد.حدي افزايش داد كه فشار پشت 

 .نصب مستقيم پمپ روي لوله انشعاب آب شهر مجاز نيست 

 ( بيشتر باشد.3-2حداكثر مقدار جريان آب در لوازم بهداشتي در حالت حداكثر فشار، نبايد از ارقام جدول ) 

 شوند.  حفاظت ديگر، تأييد مورد هايروش يا ييگرما عايق با بايد باشند، زدن يخ معرض در هالوله كه مسيرهايي در 
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 : حداكثر فشار و مقدار مصرف آب در لوازم  بهداشتي3-2جدول 

 (gpmمقدار جريان ) بهداشتي لوازم
مقدار جريان 

(Lit/min) 
 (psiفشارآب ) (psiفشارآب )

 3 61 3 در هر ريزش 25/1 دستشويي با شير برقي خودكار

 3 61 2 5/1 دستشويي عمومي

 3 61 31 در هر ريزش 65/2 عمومي توالت

 

 خارجي قطر از ميليمتر 21 كم دست آن داخلي قطر كه غلافي داخل از بايد كف و سقف تيغه، ديوار، از لوله عبور 

 بايد ديوارها از لوله عبور در شود.مي پر مناسب مواد با غلاف و لوله بين فاصله گيرد. صورت باشد لوله بزرگتر

 برابر در مقاوم مواد با لوله دور و شود رعايت نيز لوله دور فضاي مورد در ديوارها اين به سوزي مربوطآتش مقررات

 شود.  پر است، شده تعريف ساختماني ديوار آنچه براي برابر مقاومتي با آتش،

 دفن زيركف يا ساختمان اجزاي در نبايد مطلقاً فيتينگ به فيتينگ يا فيتينگ، به لوله لوله، به لوله اتصال محل 

 شود. 

 شود.گرفته نظر در بايد نبودن زاآتش و دودزا مصالح، انتخاب در آتش، گسترش از جلوگيري اهميت به توجه با 

 باشند. داشته ( مطابقت5-2جدول ) با بايد شيرها جنس گردند، انتخاب كاري فشار و دما براساس بايد شيرها 

 : جنس قطعات شيرها5-2جدول 

 ايشير پروانه طرفهشير يك شير قطع و وصل قطعهنام 

 چدن نشكن چدن نشكن چدن نشكن/ برنجي بدنه

 فولاد ضدزنگ فولاد ضدزنگ فولاد ضدزنگ محور شير

 برنز -آلومينيوم - برنز -آلومينيوم مهره محور

 تفلون - فولاد ضدزنگ نشيمنگاه

 فولاد ضدزنگ برنز -آلومينيوم - دريچه

 - ضدزنگفولاد  - فنر

 

 باشد. درصد سرب داشته 3.5كشي توزيع آب سرد و آب گرم مصرفي نبايد بيش از مصالح لوله 

 شود، نبايد سرب داشته باشد.ها اضافه مياي، روي دندهبندي در اتصال دندهموادي كه براي آب 

 دماي آب گرم مصرفي  ها،جويي در مصرف انرژي و جلوگيري از خوردگي و ايجاد رسوب در لولهبه منظور صرفه

 درجه سانتيگراد تجاوز كند. 65نبايد از 

  در نقاط زير بايد شيرهايي كه قطر داخلي آنها در حالت تمام باز برابر قطر داخلي لوله يا حداكثر يك اندازه از آن

 كوچكتر باشد نصب شود.

و وصل، يك شير يك طرفه در نقطه خروج لوله از كنتور آب و روي لوله ورودي به سازه بايد يك شير قطع  -

 و يك شير تخليه نصب شود.
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رساند، بايد يك شير قطع و وصل و در زير هر خط لوله قائم كه دست كم به دو طبقه از پايين به بالا آب مي -

 يك شير تخليه نصب شود.

صل و و ورساند، بايد يك شير قطع در زير هر خط لوله قائم كه دست كم به دو طبقه از بالا به پايين آب مي -

 باشد.اينچ مي 3/7بوده و حداقل  3در زير آن يك شير تخليه نصب شود. اين شير از نوع قطع و وصل كشويي

در ورود لوله آب به يك گروه بهداشتي شامل تعدادي لوازم بهداشتي، بايد شير قطع و وصل نصب شود، مگر  -

 و وصل مستقل داشته باشد. آنكه لوله ورود به هر يك از لوازم بهداشتي در آن گروه شير قطع

 در ورود لوله تغذيه به هر مخزن ذخيره آب بايد يك شير قطع و وصل نصب شود. -

 طرفه نصب شود.در نقطه ورود آب به هر دستگاه آب گرمكن بايد شير قطع و وصل و شير يك -

 الكتريسته  تغذيه منبع داراي بايد موتوري شيرهايV 221 (35% ) فركانس  وHz  51 شير نامي فشار و باشند 

 ناهنجار صداهاي بدون و مطمئن بايد موتوري شيرهاي خروجي و ورودي باشد، مناسب كاري فشار بايست برايمي

 باشند.

شوند بايد در بالادست تجهيزاتي مانند پمپ و شيرهاي كنترلي از آنجا كه ذرات معلق مانع از كار صحيح تجهيزات مي

 شود.صافي نصب 

 شبكه توزيع آب گرم -2-3

گرم  آب كشىلوله به مربوط الزامات شد، بيان قبل بخش در كه رسانىآب هاىشبكه طراحى به مربوط الزامات بر علاوه

 است: زير موارد با مطابق

 شود. كن برقي استفاده ميهاي زير زميني از آبگرمجهت تأمين آب گرم مصرفي در ايستگاه 

  هاي اوليه، آبدارخانه و حمام هاى بهداشتى، اتاق كمكهاى قطار شهرى تنها در سرويسايستگاهتوزيع آب گرم در

گيرد. در صورت وجود مركز تجاري و رستوران در طرح، آب گرم مورد نياز )در صورت تعبيه شدن( صورت مي

 شود.به مصارف آب گرم اضافه مي در صورت مستقل نبودن مربوط به اين واحدها 

 لوازم مصرفي گرم آب دماي حداكثر و سانتيگراد درجه 65 مصرفي گرم آب كشيلوله شبكه كار دماي حداكثر 

 باشد: مي زير ارقام با مطابق شير از آب خروج نقطه بهداشتي در

 درجه سانتيگراد 37دستشويي:  -

 درجه سانتيگراد 61سينك آشپزخانه:  -

 درجه سانتيگراد 37حمام:  -

                                                           
3 Gate Valve 
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 بار به جهت جلوگيري از بروز نشتي يا تركيدگي لوله  31 كشي و شيرآلات لوله شبكه طراحي كار فشار حداقل

 شود. مي گرفته نظر در بدليل فرسودگي در طي دوره بهره برداري 

 متر باشد، بايد  71كن تا دورترين مصرف كننده، بيش از كه طول خط لوله آب گرم مصرفي از آب گرمدر صورتي

داخل  گرم مصرفيهاي ديگر دماي آبتعبيه چندين آبگرم كن در نقاط مختلف و يا روشبا كمك لوله برگشت، يا 

 لوله را در حدود ارقام مقرر نگه داشت.

 شوند. مي پوشيده مناسب عايق با گرم آب برگشت و رفت هايلوله انرژي، اتلاف كاهش منظور به 

 رد.هاي لازم صورت گيبينيها پيشانقباض لولهكشي توزيع آب گرم مصرفي بايد براي امكان انبساط و در لوله 

 برابر در ساختمان از حفاظت براي ساختمان ملي مقررات در آنچه با بايد منطقه هر در آن روكش و عايق جنس 

 باشد.  داشته مطابقت شده، آتش بيان

 و چسب، نوارچسب قبيل از كمكي مواد ديگر و عايق روكش عايق، عنوان سوختني به مواد و مصالح از استفاده 

 نيست. مجاز غيره

 داده نشان ميليمتر برحسب لوله نامي قطر و كاري دماي دامنه براساس عايق ضخامت ( حداقل6-2جدول ) در 

 شده است.

 عايق،  گرمايي هدايت قابليت اگرW/mK 173/1، تهيه براي اوليه شرايط سانتيگراد )كه درجه 23 محيط دماي و 

 گردند. اصلاح مجدداً جدول در مندرج هايضخامت محاسباتي، هايروش با بايد يابد تغيير باشد(،( مي6-2جدول )

 باشد. زاآتش و دودزا نبايد عايق 

 لوله نامي قطر و كاري دماي دامنه براساس عايق ضخامت : حداقل6-2جدول 

 
دامنه دماي 

Cكار )


) 

حداكثر فشار 

 (barكار )

 ها )ميليمتر(لولهقطر نامي 

 724تا  722 744تا  62 24تا  32 24انشعابات تا  و كمتر 22

 ضخامت عايق )ميليمتر(

تاسيسات گرمايي با آب گرم 

 داغ()آب

 31 31 25 25 35 31 65تا 

 دماي پايين

 (321تا  66)
33 25 31 31 31 31 

 دماي متوسط

 (335تا  323)
7/35 25 31 31 51 65 

 بالا دماي

 (271تا  336)
23 25 31 31 51 65 
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 منبع ذخيره آب -2-0

هش ها از يكسو و كابا توجه به حجم بالاي مصارف آب دستگاه هاي تأسيساتي و همچنين ذخيره آتش نشاني ايستگاه

كيفيت آب ذخيره شده در طول زمان، بايستي مخزن ذخيره آب بهداشتي و شرب )در صورت تعبيه شدن(، از ساير مخازن 

 ذخيره آب تفكيك گردد.

 گيرد:سازي آب در صورت لزوم و با تأييد، به منظورهاي زير صورت ميذخيره

 كشي توزيع آب مصرفي ساختمان در مواقعي كه آب ورودي از شبكه شهري به علت جلوگيري از قطع آب در لوله

 هاي ديگر قطع شود.تعمير يا علت

 ن به شبكه آب شهري منتقل نشود.براي آنكه مقدار حداكثر مصرف آب در ساختما 

 كشي توزيع آب مصرفيكنترل فشار آب مورد نياز لوله 

 توزيع آب از بالا به پايين 

 به منظور حفاظت از شبكه آب شهري 

مخزن ذخيره آب نبايد در جايي ساخته شود كه در معرض نفوذ سيل يا آب زيرزميني باشد. اين مخزن نبايد  -

 اضلاب يا آب غيربهداشتي از روي آن عبور كند.در محلي قرار گيرد كه لوله ف

يني باگر احتمال نفوذ آب زيرزميني وجود داشته باشد، بايد در اطراف مخزن به اندازه كافي فضاي باز پيش -

 كند.شود تا بتوان به طور ادواري مخزن را بازديد كرد و مطمئن شد كه آب آلوده به داخل آن نفوذ نمي

اخل ساختمان قرار گيرد، بايد طوري نصب شود كه داخل آن براي بازرسي و تعمير اگر مخزن ذخيره آب در د -

شود قابل دسترسي باشد و مخزن در برابر سرما حفاظت شود. براي اتاقي كه مخزن ذخيره آب در آن نصب مي

 بيني شود.شوي پيشبايد تعويض هوا و كف

زدن يا گرم شدن با عايق گرمايي جلوگيري از يخاگر مخزن ذخيره آب در فضاي باز نصب شود بايد براي  -

 اشد.پذير برو آن بايد قابل برداشتن باشد تا بازرسي امكانپوشانده شود. عايق سقف اين مخازن و دريچه آدم

رو مخزن ذخيره آب بايد در زمان بسته بودن كاملاً هوابند باشد. اين دريچه بايد دور از دسترس دريچه آدم -

 كاملاً حفاظت شود.ها باشد و در برابر نفوذ مواد آلوده و حشرات و كرم اشخاص غيرمسئول

روي لوله ورود آب به مخزن بايد يك شير قطع و وصل و يك شير كنترل، از نوع شناور و يا نوع ديگر، نصب  -

 شود تا از سرريز و اتلاف آب جلوگيري شود.

ليمتر از روي دهانه لوله سرريز بالاتر باشد تا فاصله مي 31لبه زير دهانه لوله ورود آب به مخزن بايد دست كم  -

 هوايي لازم تأمين شود.

قطر لوله سرريز بايد دست كم دو برابر قطر لوله ورود آب به مخزن ذخيره باشد. روي لوله سرريز نبايد هيچ  -

ميليمتر  351 شيري نصب شود. لوله سرريز نبايد از جنس قابل انعطاف باشد. انتهاي لوله سرريز بايد دست كم
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شوي يا هر نقطه تخليه ديگر باشد. انتهاي لوله سرريز نبايد قابل اتصال به شلنگ باشد بالاتر يا دورتر از كف

و بايد توري مقاوم در برابر خوردگي داشته باشد. لوله سرريز بايد در مسيري كشيده شود كه احتمال يخ زدن 

 31بر يخ زدن حفاظت شود. لبه زير دهانه سرريز بايد دست كم گرمايي در برا نداشته باشد، يا آنكه با عايق

 ميليمتر از حداكثر سطح آب بالاتر باشد.

مخزن ذخيره آب بايد لوله هواكش داشته باشد تا فشار داخل مخزن را اتمسفريك كند. قطر نامي لوله هواكش  -

ي آن توري مقاوم در برابر خوردگي بايد دست كم برابر قطر نامي لوله ورود آب به مخزن باشد و دهانه انتها

 داشته باشد.

ترين نقطه، لوله تخليه آب داشته باشد كه با باز كردن شير آن بتوان تمام آب مخزن ذخيره آب بايد در پايين -

مخزن را تخليه كرد. لوله تخليه مخزن نبايد از جنس قابل انعطاف باشد. انتهاي لوله تخليه بايد دست كم 

شوي يا هر نقطه تخليه ديگر باشد. انتهاي لوله تخليه نبايد قابل اتصال به تر و دورتر از كفميليمتر بالا 351

شلنگ باشد و بايد با توري مقاوم در برابر خوردگي محافظت شود. لوله تخليه بايد در مسيري كشيده شود 

( 3-2ارقام جدول ) كه احتمال يخ زدن نداشته باشد. قطر نامي لوله تخليه مخزن آب بايد دست كم برابر

 باشد.

ليتر باشد،  3111روي لوله ورودي آب به مخزن بايد شير قطع و وصل نصب شود. اگر حجم مخزن بيش از  -

دهانه خروجي و دهانه ورودي آب بايد در دو سمت مخزن و در مقابل هم قرار گيرند تا از راكد ماندن آب 

 جلوگيري شود.

شد بايد به جاي يك مخزن دست كم دو مخزن به طور موازي ليتر با 3111اگر گنجايش مخزن بيش از  -

نصب شود تا هنگام تعمير يا تميز كردن يكي از مخازن، آب قطع نشود. در اين حالت هر مخزن بايد به طور 

جداگانه و مستقل به شيرهاي ورودي و خروجي آب، شير كنترل، شير تخليه، لوله سرريز و لوله هواكش 

 مجهز باشد.

 آب در نظر گرفتن پركن سريع به صورت مجزا از سيستم فلوتر يا لول سوئيچ الزاميست. براي مخزن -

 قطر لوله تخليه مخازن ذخيره آب : 3-2جدول 

 گنجايش مخزن ذخيره آب )ليتر(
 قطر نامي لوله تخليه

 اينچ مترميلي

 3 25 2511تا 

 3 2/3 31 5111تا  2513

 2 51 31111تا  5113

 2 2/3 65 21111تا  31113

 7 81 71111تا  21113

 3 311 71111بيش از 
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 مباني تعيين ميزان مصرف آب -2-2

 ( با توجه به تعداد لوازم بهداشتي و ميزان مصرف هر يك برحسب واحد مصرفS.F.U ميزان حداكثر مصرف آب ،)

شود. ( محاسبه مي3-2 شكلهاي تقاضا )همزمان لوازم بهداشتي بر حسب گالن بر دقيقه با استفاده از منحني

 دهد.( ميزان مصرف بهداشتي و آشاميدني در يك ايستگاه تيپ قطار شهري را ارائه مي8-2جدول )

 : ميزان مصرف بهداشتي و آشاميدني در يك ايستگاه تيپ8-2جدول 

 لوازم بهداشتي
 .S.F.Uبارمصرف واحد 

 كل گرم سرد

 1.25 -- 1.25 آبخوري

 1.3 1.5 1.5 دستشويي خصوصي

 2 3.5 3.5 دستشويي عمومي

 7 2.25 2.25 سينك آشپزخانه )خصوصي(

 2.2 -- 2.2 توالت خصوصي )فلاش تانك(

 5 -- 5 توالت عمومي )فلاش تانك(

شير برداشت آب جهت شستشو 

 )مشابه تي شوي و شير شيلنگي(
3 -- 3 

 3.3 3 3 حمام )خصوصي(

 
 ميزان واقعي مصرفنمودار : 3-2 شكل
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 گرم بهداشتيمصارف آب -2-2-7

 كن با توجه به تعداد، گرمشود. حجم مخزن آبكن برقي استفاده ميگرمبه منظور تأمين آب گرم مصرفي از آب

 گردد.( محاسبه مي9-2مطابق جدول ) 3نوع لوازم بهداشتي، ضريب تقاضا و ضريب ذخيره

 : ميزان مصرف آبگرم در يك ايستگاه تيپ9-2جدول 

 (Lit/min)گرم حداكثر مصرف آب (GPH)گرم حداكثر مصرف آب لوازم بهداشتي

 1.72 5 دستشويي و توالت )خصوصي(

 1.63 31 سينك آبدارخانه )خصوصي(

 1.5 8 دستشويي و توالت )عمومي(

 3.26 21 سينك آشپزخانه

 هاي تأسيساتيمصارف دستگاه -2-2-2

هاي ارتباطي برحسب نوع پروژه ها و تونلايستگاههاي تهويه مطبوع فضاهاي عمومي پس از مشخص شدن سيستم

گردد. همچنين به دليل قطع احتمالي آب شهري و درجه مصارف اين بخش در ميزان آب مصرفي ايستگاه لحاظ مي

 گردد.هاي تهويه مطبوع اين مصارف در حجم مخزن ذخيره نيز لحاظ ميحساسيت سيستم

 نشانيمصارف آب آتش  -2-2-3

دقيقه مصرف موجود  71نشاني متناسب با ظرفيت تجهيزات اطفاي آبي ايستگاه، بايستي ذخيره آب آتشبسته به نوع و 

 باشد.

 تامين و توزيع آب مصرفي -2-6

 پوند  8برابر  (2-7)هاي بهداشتي و تأسيساتي ايستگاه در نقطه مصرف مطابق جدول فشار مورد نياز مصرف كننده

با اخذ انشعاب از شبكه آب شهري و تعبيه مخزن آب و ايستگاه پمپاژ  باشد. آب مصرفي ايستگاهبر اينچ مربع مي

شود. مخازن آب )به جز مصارف بهداشتي و شرب( به )در صورت عدم كفايت فشار شبكه آب شهري( تأمين مي

شود. قسمت بالاي مخزن جهت مصارف تأسيساتي و پايين نشاني در نظر گرفته ميصورت مشترک با مصارف آتش

گيرد كه اي صورت ميبه گونه By Passگردد. توزيع شبكه آب بهداشتي به صورت نشاني تعبيه ميآتش آن براي

در صورت بروز اشكال در ايستگاه پمپاژ با استفاده از فشار شبكه آب شهري، توزيع آب در ايستگاه صورت گيرد. 

 الزاميست. نصب سنسورهاي كنترل سطح برروي مخزن جهت هشدار سطح بالا و پايين مخزن

                                                           
ها در هاي مشترک ديگر براي مصرف كنندهباشد، در صورت وجود كاربريمي 2و ضريب ذخيره برابر  7/1برابر به صورت متوسط ضريب تقاضا  3

 ايستگاه بايستي ضرايب با استانداردهاي موجود مشخص گردد. 
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 هاي معماري و ميزان مصرف هواسازهاي سايز انشعاب مورد نياز پس از مشخص شدن ميزان مصرف در نقشه

 شود.ايستگاه محاسبه مي

  تا حد ممكن بايستي از عبور لوله هاي آبرساني از فضاهاي تجهيزاتي به منظور جلوگيري از ايجاد صدمه يا بروز

 آب اجتناب نمود.مشكل براي تجهيزات در صورت نشتي 

 انتخاب مصالح -2-1

 اشد بهايي كه به صورت روكار ميرساني براي تأمين آب آشاميدني در پشت سقف كاذب و محلهاي شبكة آبلوله

( در نظر گرفته شود. با PEX-AL-PEXاز نوع فولاد گالوانيزه و در نقاطي كه توكار هستند از جنس پنج لايه )

براي اين  ايفولادي گالوانيزه با وزن متوسط با اتصالات دنده اي اين شبكه، لولههاي محاسبه شده برتوجه به فشار

 باشد.شبكه مناسب مي

 هاي رفت و برگشت آب گرم، عايق پشم سنگ يا الاستومري كاري حرارتي لولهگردد جهت عايقپيشنهاد مي

 ده شود.مرغوب با قابليت جلوگيري از گسترش شعله و عدم انتشار دودهاي سمي استفا

 باشد.( مي31-2ها مطابق جدول )جنس قطعات شير 

 ها: جنس قطعات شير31-2جدول 

 ايشير پروانه شير يك طرفه شير قطع و وصل نام قطعه

 چدن نشكن چدن نشكن چدن نشكن / برنجي بدنه

 فولاد ضد زنگ فولاد ضد زنگ فولاد ضد زنگ محور شير

 برنز –آلومينيوم  - برنز –آلومينيوم  مهرة محور

 تفلن - فولاد ضد زنگ نشيمنگاه

 فولاد ضد زنگ برنز –آلومينيوم  - دريچه

 - فولاد ضد زنگ - فنر

 

  تر از نوع چدني فلنجي بوده و از اينچ بالا 7اي و از اينچ از نوع برنجي دنده 2 2/3شيرآلات قطع و وصل تا اندازة

 خواهند بود.پذيري در كلاس لولة مربوطه نظر فشار

 هاي آبرساني و دفع فاضلاب فضاهاي ايستگاهفهرست نيازمندي -2-4

 درج گرديده است. (33-2)هاي آبرساني و دفع فاضلاب فضاهاي داخلي ايستگاه در جدول شرح نيازمندي
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 ايستگاه داخلي فضاهاي فاضلاب دفع و آبرساني هاينيازمندي : شرح33-2جدول 

 كفشور دفع فاضلاب گرمشير آب  شير آب سرد نام فضا

 - - - اتاق فروش بليط

 - - - اتاق رئيس ايستگاه

 - - - انتظامات

 - * * كمكهاي اوليه

 - - - نمازخانه كاركنان

 * * * آبدارخانه

 - - - رختكن كاركنان

 سرويس بهداشتي
 براي هر دستشويي 3

 براي هر توالت 2

 براي هر دستشويي 3

 براي هر توالت 3
* 

 * - * شورتي 

 * - * آوري زبالهاتاق جمع

 - - - LPSهاي برق و فضاهاي فني، اتاق

 - - - اتاق اطفاء با گاز

 * - * اتاق تهويه چهارم

 * )از نوع ضد اسيد( - * هاي باترياتاق

 * )در فضاي نصب تابلو برق( - * حوضچه تخليه فاضلاب

 

 



 

 

 

 



 

 

 3فصل  .3

 آوری و دفع فاضلاب و پسابجمع

 های قطار شهریدر ایستگاه
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 لياتك -3-7

 شبكه باشد.فاضلاب ميافقي و شبكه ونت  اصلي هايلوله و قائم هايلوله افقي، هايشاخه شامل فاضلاب كشيلوله

 اصلي افقي لوله يكديگر، به انشعابات اتصال از پس و شده شروع فرعي هايشاخه به بهداشتي تخليه وسايل محل از فاضلاب

 براساس بايد فاضلاب هاىلوله گردد.مي تخليه اصلي قائم هايلوله به جداگانه طور به اصلي افقي لوله دهند، هرمي تشكيل را

 موجود الزامات برخى بيان به زير در شوند. گذارىاندازه و و مبحث شانزدهم مقررات ملي ساختمان محاسبه NPCاستاندارد 

 شود.پرداخته مي فاضلاب آورىجمع شبكه طرح در

 به مناسب هايشيب تأمين با بايد اصلي افقي هايلوله و قائم هايلوله افقي، شاخه هايلوله داخل فاضلاب جريان 

 لوله داخل فاضلاب جريان سرعت كه باشد اياندازه به بايد فاضلاب افقي هايلوله شيب گيرد. صورت طور ثقلي

 باقي لوله در رسوبي هيچ و شود تأمين خود به خود هالوله شوي و شست تا باشد، ثانيه بر متر 3/1برابر  حداقل

هاى لوله شود لذا شيبز شدن اتصالات ميها و باسرعت بيش از اندازه جريان فاضلاب موجب خوردگي لوله نماند.

 مطابق متفاوت نامي قطر با هايلوله براي شيب اين حداقل شود.مي گرفته نظر در درصد 7تا  درصد 3بين  فاضلاب

 باشد. مي درصد 3 آن حداكثر ( و3-7جدول )

 هاي افقي فاضلاب: حداقل شيب لوله3-7جدول 

 حداقل شيب هاقطر نامي لوله

 فوت/اينچ درصد اينچ مترميلي

 3/3 2 2/3تا   65تا 

 8/3 3 6تا  7 351تا  81

 36/3 5/1 و بزرگتر 8 و بزرگتر 211

 

 هاي افقي بايد تا حد امكان يكنواخت باشد. اگر تغييرات شيب لازم باشد بايد در محل تغيير شيب شيب لوله

 دريچه بازديد نصب شود.

 كشي فاضلاب بهداشتي كاملاًهاي نفوذي  بايد از لولهآوري فاضلاب سبك و آب كشي آب باران و شبكه جمعلوله 

 جدا باشد.

 حداكثر زاويه با بايد باشد، ميليمتر 65 از بيش افقي لولة نامي قطر چنانچه فاضلاب، قائم لوله به افقي شاخه اتصال 

 باشد.  بزرگتر است ممكن اتصال زاويه ميليمتر 65 از كوچكتر نامي قطرهاي در باشد. درجه 35

 تغيير به ناچار كه صورتي در باشد، داشته امتداد تغيير نبايد امكان تاحد اصلي فاضلاب لوله يا فاضلاب افقي شاخه 

 تمام در دارد، امكان كه جايي تا بايد فاضلاب اصلي لوله قطر باشد. كوچكتر يا درجه 35 اتصال با بايد امتداد باشيم

 ثابت بماند.  آن طول

  هاي قائم خودداري شود.هاي افقي و لولهبكار بردن چهارراه در لولهاز 
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 .قطر لوله فاضلاب بايد تا جايي كه امكان دارد در تمام طول آن ثابت بماند 

 .لوله قائم فاضلاب بايد تا جايي كه ممكن است مستقيم نصب شود و از بكار بردن دو خم پرهيز شود 

 مجموع لوله، خط از قسمت هر در فاضلاب هايلوله قطر محاسبه براي D.F.U واحد  آخرين و بالاترين به نسبت ها

 با مختلف، هايقسمت شيب و تعداد اين به توجه با هالوله قطر و نقطه( محاسبه آن به بالادست بهداشتي )از

 گردد.مي ( برآورد2-7از جدول ) استفاده

 ( 7-7جدول ) از فاضلاب قائم هايلوله قطر محاسبه جهت شود.مي گرفته درنظر اينچ 2 فاضلاب لوله قطر حداقل

 گردد.استفاده مي

 آن فرعي هايشاخه و افقي اصلي لوله گذاري: اندازه2-7جدول 

قطر لوله 

 )اينچ(

 وصل لوله اين به مستقيم به طور كه هايىشاخه اضافة به شودمى متصل افقى اصلى لولة از قسمت هر به كه D.F.U تعداد حداكثر

 شوندمى

 شيب در هر فوت طول

inch/ft (0.5 %) 16/1 inch/ft (1 %) 8/1 inch/ft (2 %) 4/1 inch/ft (4 %) 2/1 

2 - - 23 26 

7 - 76 32 51 

3 - 381 236 251 

5 - 791 381 535 

6 - 311 831 3111 

8 3311 3611 3921 2711 

31 2511 2911 7511 3211 

32 2911 3611 5611 6311 

 

 درجه دوردار با شعاع  35ريزد، با دو زانوي ترجيح دارد كه لوله قائم كه فاضلاب طبقات را به لوله اصلي افقي مي

 بزرگ به لوله افقي متصل شود.

  برابر قطر لوله بعد از آن هيچ شاخه افقي نبايد به لوله افقي اصلي  31در فاصله زانوي پايين لوله قائم فاضلاب و تا

 ود.فاضلاب متصل ش
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 هاي قائم فاضلاب و هواكش قائمگذاري لوله: اندازه7-7جدول 

قطر لوله 

 فاضلاب

mحداكثر طول لوله هواكش بر حسب قطر لوله هواكش  براي لوله قائم D.F.Uبيشترين مقدار 

ft

 

انشعاب 

 هر طبقه

سه طبقه 

 انشعاب

بيش از سه 

طبقه 

 انشعاب

"
3/3 

3 

"
2/3 

3 
"2 

"
2/3 

2 
"7 "3 "5 "6 "8 "31 "32 

"2 6 31 23 
23 

7/3 

5/73 

3/33 

325 

3/78 
- - - - - - - - 

"
2/3 2 37 23 32 - 

71 

2/9 

311 

5/71 

711 

5/93 
- - - - - - - 

"7 21 38 32 - 
3/26 

15/8 

93 

8/23 

222 

8/63 

653 

211 
- - - - - - 

"3 91 231 511 - - 
23 

3/6 

53 

5/35 

353 

33 

591 

9/339 
- - - - - 

"5 211 531 3311 - - - 
7/33 

7/5 

52 

36 

217 

9/63 

632 

396 
- - - - 

"6 751 961 3911 - - - - 
27 

6/9 

8/85 

36/26 

266 

83 

937 

215 
- - - 

"8 611 2211 7611 - - - - - 
6/27 

2/3 

32 

22 

383 

3/53 

331 

233 
- - 

"31 3111 7811 5611 - - - - - - 
5/23 

3/8 

69 

23 

235 

83 

851 

256 
- 

"32 3511 6111 8311 - - - - - - - 
3/29 

15/9 

335 

75 

765 

333 

898 

233 

 

 ( نبايد كمتر 3-7رود از مقادير جدول )اي شكل كه براي لوازم بهداشتي مختلف بكار ميهاي لولهاندازه سيفون

 باشد.

 اي براي لوازم بهداشتيهاي لوله: حداقل اندازه سيفون3-7جدول 

 لوازم بهداشتي
 قطر نامي سيفون

DN اينچ 

 3 3/3 72 دستشويي

 3 2/3 31 سينك عمومي

 3 3/3 72 خوريآب

 

 افقي، احتمال  طول شدن زياد با زيرا شود؛مي اجتناب افقي هايلوله مسير طول افزايش از فاضلاب، شبكه طراحي در

 آنها، نياز مورد شيب و فاضلاب هايلوله زياد قطر به توجه با همچنين دارد؛ وجود فاضلاب اتصالات و لوله گرفتگي

 شود.مي زياد نياز مورد كاذب سقف ارتفاع شود،مي اجرا كاذب سقف در معمولاً فاضلاب كشيلوله كه اين نظر به

 گيريم:هاي فاضلاب در نقاط زير دريچه بازديد درنظر ميمنظور بازديد و رفع گرفتگي احتمالي لولهبه 
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 افقي انشعاب شاخه هر نقطه بالاترين در -

 باشد. درجه 35از  بيش لوله جهت زاويه تغيير كه صورتي در فاضلاب، افقي هايلوله امتداد تغيير محل در -

 لوله. پايين زانويي از قبل فاضلاب، قائم لولة قسمت ترينپايين در -

 است. لازم دسترسي دريچة آب با آن آزمايش براي كه فاضلاب قائم لوله روي نقاطي در -

 يكديگر. از متر 71 فاصلة به حداكثر فاضلاب، افقي اصلي لوله روي -

 قطرهاي  در و لوله نامي قطر با برابر اينچ(، 3ميليمتر ) 311 نامي قطر تا فاضلاب كشيلوله روي بازديد، دريچه اندازة

 8) ميليمتر 211 از بيش نامي قطر با افقي لوله در شود. گرفته نظر در ميليمتر 311بايد ميليمتر، 311از  بيش

 آن به دسترسي كه شود نصب ترتيبي به و جايي در بايد دريچه اين شود.مي نصب روآدم دريچه براي بازديد اينچ(

 هايدريچه كرد. برطرف را لوله گرفتگي ديگر، ابزار يا فنر، فرستادن با نقطه آن از بتوان به سهولت و بوده آسان

 فضاهاي به لوله داخل گازهاي و فاضلاب تا گازبند شود و بندآب كاملاً مهره و پيچ مناسب و واشر با بايد بازديد

 باشد.  آن بر عمود يا فاضلاب جريان جهت خلاف در دريچه بايد اين دهانة نكند. نفوذ ساختمان

 ها بايد به موازات سطوح ديوارها و كف ساختمان اجرا شوند.لوله 

 شبكه هواكش فاضلاب -3-2

 براي  هواگيري ساختمان، از خارج به چاه و فاضلاب شبكه بوي و گاز يافتن جريان براي هوا تخليه جهت شبكه اين

معكوس،  فشار از جلوگيري براي هوا فشار تعادل ايجاد جهت هوابري و شبكه مكش اثر بر سيفون تخليه از جلوگيري

 باشد:مي زير شرح به شود، گرفته نظر در بايد تهويه شبكه طراحي در كه الزامات برخي شود.مي طراحي

 پيدا نفوذ ساختمان فضاهاي داخل به آن دهانة از خروجي گازهاي كه گيرد قرار محلي در بايد هواكش لوله انتهاي 

 نكند. 

 بايد ساختمان هواي تعويض سيستم براي ورود دهانة يا بازشو پنجره در، هر از هواكش لوله انتهاي افقي فاصله 

 بگيرد.  قرار نقاط آن از بالاتر متر سانتي 61 حداقل هواكش لوله انتهاي كه آن مگر باشد متر 7 حداقل

 كه طوري به باشد، داشته شيب فاضلاب افقي شاخة به آن اتصال نقطه سمت به بايد هواكش لولة هر افقي شاخه 

 شود.  تخليه فاضلاب لولة به آساني به بتواند هواكش لولة داخل در شده تقطير بخار آب

 زاويه و باشد افقي لولة محور از بالاتر آن، بالاي قسمت در بايد فاضلاب افقي شاخه به خشك هواكش لوله اتصال 

 باشد.  كمتر افق( سطح به درجه )نسبت 35 از نبايد اين اتصال

 كل ( و5-7جدول ) براساس نقطه هر در هواكش قائم هايلوله قطر محاسبه D.F.U زيرمجموعه فاضلاب شاخه 

 پذيرد.مي صورت نمايد،مي منتقل آن به را خود تهويه كه هواي آن

  



 773 71/41/7044 هاي قطار شهرييستگاهآوري و دفع فاضلاب و پساب در اجمع -سومفصل 

 

 

 هاي فرعي هواكش )قائم فرعي يا افقي(گذاري لوله: اندازه5-7جدول 

 قطر لوله فاضلاب
 قطر لوله هواكش

 متر 27طول هواكش بيشتر از  متر 27طول هواكش كمتر از 

"2 "3/3 3 "2/3 3 

"2/3 2 "3/3 3 "2/3 3 

"7 "2/3 3 "2 

"3 "2 "2/3 2 

"5 "2/3 2 "7 

"6 "7 "3 

"8 "3 "5 

"31 "5 "5 

 انواع و مقدار فاضلاب -3-3

 باشد:طور كلي  انواع فاضلاب و پساب به شرح زير ميبه 

 هاهاي بهداشتي، آبدارخانه و آب سردكنفاضلاب سرويس -

 هاپساب حاصل از نفوذ آب به داخل ايستگاه و تونل -

 هاي مختلفقسمت پساب ناشي از شست و شوي ادواري -

 نشانيپساب ناشي از آتش -

 پساب حاصل از آب باران نفوذي در ايستگاه -

 هاي تأسيساتي )چنانچه از نوع تبخيري باشند(پساب حاصل از دستگاه -

 باشند. هاي بهداشتي از جنس فاضلاب سنگين و ساير موارد فاضلاب سبك ميفاضلاب سرويس 

 هاي معماري و واحدهاي بهداشتي موجود در طرح تي با توجه به طرحهاي بهداشمقدار فاضلاب حاصل از سرويس

 شود.درصد آب مصرفي تخمين زده مي 85تا  81طور تقريبي مقدار اين فاضلاب در حدود شود. بهمحاسبه مي

 هاي زير زميني بستگي به عوامل زيادي همچون سطح مقدار نشتاب نفوذي به سازه ايستگاه و تونل در ايستگاه

 كارياي زيرزميني، كيفيت اجراي ديوار و سقف و تعداد درزهاي انبساط دارد. به همين دليل در صورت عايقهآب

مناسب در سطح بيروني، هم چنين در دراز مدت به دليل رسوب املاح و مواد معلق در خلل و فرج مسير نفوذ 

وجود ندارد، به صورت تجربي اين  شود. تخمين دقيقي از ميزان اين نشتابآب، از حجم اين نشتاب كاسته مي

ليتر در ثانيه به ازاي هر كيلومتر طول تونل و  3هاي آب زيرزميني قرار دارند هايي كه در سفرهمقدار براي تونل

ليتر در ثانيه به ازاي هر كيلومتر طول تونل، در  3هاي آب زير زميني قرار دارند هايي كه بالاي سفرهبراي تونل

 د. شونظر گرفته مي

 ود، شبرداري نميشود كه از ايستگاه بهرهوشوي ايستگاه معمولاً در ساعاتي انجام ميبا توجه به اين كه شست

 كند.اي بر سيستم فاضلاب وارد نميفاضلاب ناشي از آن بار اضافه



 هاي قطار شهري و حومهايستگاه تاسيسات عموميضوابط طراحي 71/41/7044                                                                                          770

 

 

 آوري و دفع فاضلاب بايد بر مبناي آن صورت گيرد مربوط به عمده حجم فاضلاب كه طراحي سيستم جمع

هاي دقيقه ادامه پيدا كند حجم پساب حاصل از كاركرد جعبه 71نشاني است. چنانچه عمليات اطفاء به مدت آتش

سوزي بخشي از آب مترمكعب است. با توجه به قدرت حريق در ايستگاه و تونل، در هر آتش 61نشاني حدود آتش

هاي پساب بر ظرفيت حوضچه و پمپ درصد حجم 51مصرفي جهت اطفاء تبخير شده و با در نظر گرفتن حدود 

ه و هاي پائين دست رفتريزد با شيب طبيعي خط به ايستگاهها ميمربوط به آن، مابقي پساب اطفاء كه روي ريل

ي اين هاي زير سكو به حوضچهها و از طريق منهولبيني شده در دو طرف و ما بين ريلهاي پيشتوسط كانال

 شود.ها ريخته و تخليه ميايستگاه

 ها، گير )سطوح مربوط به سقف، راه پلهمقدار آب باران نفوذي در ايستگاه، با در دست داشتن مساحت سطوح باران

باشد(، هم چنين حداكثر شدت بارندگي در رگبار اوليه كه از آمار سازمان هواشناسي هاي تهويه ميآسانسور و كانال

هاي غير هم سطح با در نظر گرفتن تمهيداتي ورد ايستگاهشود. اين پساب در مشود، محاسبه مياستخراج مي

ه هاي دسترسي، بها به طرف بيرون ايستگاه و بالاتر گرفتن سطح ورودي به گالري پلهچون، شيب دادن ورودي

اي هاي باشد كه امكان دفع آب باران به كاناليابد. اگر طرح معماري ايستگاه به گونهميزان چشمگيري كاهش مي

بايست تمهيدات لازم در داخل ها( ميهاي سطحي در شهر وجود نداشته باشد )مانند گودال باغچهوري آبآجمع

 ايستگاه در نظر گرفته شود.

 آوري فاضلاب سنگين شبكه جمع -3-3-7

 هاي بهداشتي كنار هم را يك منطقه در نظر گرفته و براي آن يك شبكه مجزا در شبكه فاضلاب، معمولاً سرويس

شود. زيرا در طول افقي زياد، هم احتمال هاي افقي اجتناب ميكنند و از طراحي طول زياد مسير لولهميطراحي 

ها، هاي فاضلاب و شيب مورد نياز آنگرفتگي لوله و اتصالات فاضلاب وجود دارد، هم با توجه به قطر زياد لوله

 .شودود، ارتفاع سقف كاذب مورد نياز زياد ميشكشي فاضلاب معمولاً در سقف كاذب اجرا مينظر به اين كه لوله

 ي را اي باشد كه كمترين فاصله افقبايست به گونهجانمايي پست تخليه فاضلاب در ايستگاه )در صورت وجود( مي

 هاي بهداشتي داشته باشد.با سرويس

  هاي فاضلاب، مبه خانهريزي با عنوان راهنماي طراحي تلسازمان مديريت و برنامه 733نشريه  5-6-6بر طبق بند

هاي تر بايد از نوع ضد انفجار باشد، بنابراين اگر موتورهاي برقي در محيط باز با تجهيزات برقي داخل چاهك

هاي مستغرق نيز بايد از نوع ضد چاهك تر باشد بايد از نوع ضد انفجار انتخاب شود. در اين مورد موتور تلمبه

، همچنين بايستي اگزاست فن و ساير يكي در زير سطح مايع قرار نداردانفجار باشد زيرا هميشه موتور الكتر

تجهيزات برقي از قبيل كليد و پريز در معرض گازهاي متساعد شده از حوضچه فاضلاب سنگين نيز از نوع ضد 

 انفجار انتخاب گردد.
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 آوري فاضلاب سبكشبكه جمع -3-3-2

 هاي افقي گيرد. حداقل شيب در لولهصورت مي آوري فاضلاب سبك به صورت ثقليهاي جمعجريان آب در لوله

باشد و تا چهار درصد شيب براي آن مجاز است. بهتر است شبكه طوري طراحي شود كه در داخل يك درصد مي

 ترين تراز براي هدايت به سيستم دفع، لولة افقي طراحي شود. ساختمان لولة افقي حداقل باشد و تنها در پايين

 امكان انتقال آب باران به بيرون از ايستگاه وجود ندارد با تعبيه حوضچه اي مستقل آب باران هايي كه در ايستگاه

توان براي مصارف آبياري محوطه گردد. اين پساب را ميآوري شده و به بيرون منتقل مينفوذي به ايستگاه جمع

 استفاده نمود.

 آوري و دفع فاضلابجمع -3-3-3

 ايستگاه  فاضلاب حوضچه به مسير شيب با تونل كف در شده بينيپيش كانال طريق از تونل سازه به نفوذي هايآب

شود كه مي استفاده پمپاژ از نشتاب اين دفع جهت تونل در القعرخط وجود صورت در شود.مي هدايت دست پايين

ي تبا شناسايي آنها و طراحي سيستم مناسب جهت دفع فاضلاب در آنها  بسته به موقعيت و شرايط طرح بايس

 كار طراحي تكميل گردد.

 براى  حوضچه دو داراي كه شودمي تعبيه فاضلاب تخليه پست سطح، هم غير ايستگاه هر قسمت ترينعميق در

ها در صورت اخذ مجوز از اداره فاضلاب باشد )امكان يكي شدن اين حوضچهمي سنگين و سبك فاضلاب آوريجمع

 سطح زمين به مناسب، پمپ دو توسط حوضچه هر فاضلاب نشاني وجود دارد(.جهت تخليه حجم پساب آتش

جهت  هاپمپ از يكي باشند. خطر هشدار زنگ همچنين و سطح كننده كنترل داراي بايد هاپمپ شود.مي منتقل

باشد )در شرايط اضطراري امكان كاركرد همزمان هر دو پمپ در وجود مي رزرو ديگري و عادي شرايط در كاركرد

 بايست تمهيدات الكتريكي لازم در نظر گرفته شود(.ميدارد لذا 

 بررسي مصالح و مشخصات فني اجزاي سيستم فاضلاب -3-0

 عدم  فيت )با قابليتپروپيلن با اتصالات پوشهاي پليجنس يكي از هاي دفع فاضلاب ازگردد لولهپيشنهاد مي

و يا چدني با اتصالات سركاسه دار در  )براي نصب در طبقات يا به صورت مدفون( BDانتشار شعله( با علامت  

 نظر گرفته شود.

 پلين پرواي براي شبكه فاضلابي از جنس چدن يا پليهاي هواكش از جنس فولاد گالوانيزه با اتصالات دندهلوله

 باشد.مي

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 8فصل  .8

 سيستم اطفای حریق 

 های قطار شهریدر ایستگاه
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 كليات -0-7

به  بيني تأسيسات و تهميدات لازمنشاني مناسب و پيشهاي آتشنشاني، بررسي سيستمهدف از طراحي سيستم آتش

نشاني شهري و منظور جلوگيري از گسترش آتش و خاموش كردن آن است. در طراحي فرض براين است كه سازمان آتش

هاي سطحي( ولي تا قبل از رسيدن )تأمين آب و هيدرانت تأسيسات شهري لازم براي خاموش كردن آتش وجود دارد

افراد و پرسنل مستقر در ايستگاه بتوانند مقدمتاً براي  نشاني لازم است تمهيداتي انديشيده شود تاپرسنل سازمان آتش

هاي مختلف اطفاء حريق باتوجه به نوع ساختمان و كاربري آن تعيين سيستم جلوگيري از گسترش آتش وارد عمل شوند.

ري كم ايستگاه مترو در دسته كارب  (NFPA)مريكاآسوزي انجمن ملي حفاظت از آتشبراساس استاندارد  .است پذيرامكان

)مواد قابل احتراق مثل چوب، كاغذ و A هاي احتمالي به طور عمده در كلاس ( قرار دارد و آتشLight Hazardمخاطره )

 هاي الكتريكي و الكترونيكي( قرار دارند.ها و سيستم)دستگاه Cپلاستيك( يا كلاس 

 استانداردهاي طراحي -0-2

 گيرد:ها و اصول كلي صورت ميبراساس اين استانداردرو نشاني در كنار ضابطه پيشهاي آتشطراحي سيستم

 NFPA 10, “Standard for Portable Fire Extinguishers” 

 NFPA 12, “Standard on Carbon Dioxide Extinguishing Systems” 

 NFPA 13, “Standards for the Installation of Sprinkler Systems” 

 NFPA 14, “Standards for the Installation of Standpipe, Private Hydrant, and Hose Systems” 

 NFPA 72, “National Fire Alarm Code” 

 NFPA 80, “Standard for Fire Doors and Other Opening Protectives” 

 NFPA 101, “Life Safety Code” 

 NFPA 130 (Ed. 2017), “Standard for Fixed Guideway Transit and Passenger Rail Systems” 

 NFPA 251, “Standard Methods of Tests of Fire Endurance of Building Construction and Materials” 

 NFPA 1963, “Standard for Fire Hose Connections” 

 NFPA 2001, “Standard on Clean Agent Fire Extinguishing Systems” 

 ISO 14520, “Gaseous fire-extinguishing Systems-Physical properties and system design” 

 نشاني شامل:استانداردهاي ملي و سازمان آتش 

- ISIRI14119 

 ضوابط سازمان آتش نشاني شهري در موقعيت احداث ايستگاه قطارشهري )در صورت وجود( -

 حمل و نقل درون شهريهاي سازمان ملي استاندارد ايران: ايمني سيستم 23397-7استاندارد شماره    -

هاي قطار شهري در موقعيت احداث ايستگاه قطارشهري )در ها و يا سازمانضوابط تهيه شده توسط شركت -

 صورت وجود(
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 استانداردهاي تجهيزات -0-3

نشاني مترو بايد مطابق با آخرين ويرايش استانداردهاي زير انجام هاي آتشانتخاب تجهيزات مورد استفاده در سيستم

 باشد:اين استانداردها شامل معرفي روش تست، مشخصات عملكرد و انتخاب صحيح تجهيزات تهويه ميگيرد. 

 ISO (International Standard Organization) 

 NFPA (National Fire Protection Association) 

 ASTM (American Society for Testing and Materials) 

 ANSI (American National Standards Institute) 

 ASME (American Society of Mechanical Engineers) 

 كليات طرح -0-0

نشاني شامل فضاهاي عمومي و اداري، فضاهاي بندي كلي، فضاهاي موردنظر در طراحي از منظر آتشدر يك تقسيم

 باشد:تجهيزاتي و فضاهاي فني مي

 هاي اوليه، نمازخانه، )سكوها، سالن فروش بليط، راهروهاي ارتباطي، آبدارخانه، اتاق كمك فضاهاي عمومي و اداري

سوزي قرار گرفته و خاموش كننده مناسب براي اين آتش Aآوري زباله و...( در كلاس اتاق استراحت، اتاق جمع

 باشد.هاي پودري ميفضاها، آب و كپسول

  اتاق( فضاهاي تجهيزاتيLPS اتاق ،RS اتاق ،RICدر كلاس ، اتاق )هاي باتري، اتاق برق فرعيC سوزي قرار آتش

براي  CO2شود از گازهاي ها و همچنين عدم حضور پرسنل، پيشنهاد ميگيرد. با توجه به حساسيت اين اتاقمي

طه ح ضاباطفاء حريق اتوماتيك گازي استفاده شود، انتخاب و يا بيان الزامات طراحي اين سيستم در محدوده شر

 باشد.رو نميپيش

  فضاهاي فني )اتاق سيگنالينگ، اتاق مخابرات، اتاق كنترل محلي وUPSهاي رک و ، اتاق رئيس ايستگاه و اتاق

شود از قرار دارند، ولي با توجه به حساسيت آنها و همچنين حضور پرسنل، پيشنهاد مي Cسرور( نيز در كلاس 

براي اطفاء حريق استفاده گردد.  IG100يا   IG55ا تركيبات آرگون ي FM200گازهاي غيرهالوني ديگر نظير 

 باشد.رو نميانتخاب و يا بيان الزامات طراحي اين سيستم در محدوده شرح ضابطه پيش

 سيستم اطفاء حريق توسط آب -0-2

 نشاني )لوله قائم و شلنگ(هاي آتشجعبه -0-2-7

 كو، سالن فروش بليط، راهروهاي ارتباطي، فضاهاي هاي مترو شامل سبراي كليه فضاهاي عمومي و اداري ايستگاه

 2/3متري و اتصال  25اينچ به همراه شلنگ  3 2/3)اتصال  IIIهاي قائم تر كلاس تجاري و اداري، سيستم لوله

جود بندي حريق وها چنانچه مانع منطقهباشد. در طراحي اين جعبهترين سيستم مياينچ با كوپلينگ( مناسب 2

http://www.asme.org/
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شود. براي فضاي سكو با توجه به نشاني منظور ميمترمربع يك جعبه آتش 338حداكثر براي هر نداشته باشد 

باشد. در تراز سكو، نشاني مورد نياز ميمتر بر روي هر سكو جعبه آتش 51متري، در فواصل هر  25شيلنگ هاي 

تش آ تهاي هر سكو تعبيه جعبهجهت ديد بهتر و جلوگيري از ايجاد نقطه كور در اتصال تونل و ايستگاه در دو ان

 نشاني جانمايي شود.

 نشاني كلاس هر لوله قائم آتشIII  گالن در دقيقه طراحي شود. محدوده قابل قبول فشار آب  251بايد براي دبي

( كه طراحي بايد براساس ميزان حداكثر انجام NFPA 14باشد )بار مي 9/6بار تا  5/3در خروجي هر شير بين 

بيني مخزن ذخيره آب باشد، پيشكه فشار آب شهر در هر حال كمتر از محدوده عنوان شده ميجاييآنگيرد. از 

لازم است اتصال دو  NFPA130نمايد. همچنين به منظور رعايت استاندارد به همراه سيستم فشار ساز الزامي مي

سوزي امكان اطفاء اول آتش دقيقه 71بيني شود، از اين طريق در نشاني نيز در سطح خيابان پيشقلوي آتش

يات نشاني عملنشاني از طريق اتصال دو قلوي آتشتوسط مخزن و پمپ فراهم بوده و پس از رسيدن پرسنل آتش

و استاندارد مربوط به نوع اتصالات و  NFPA14گردد. استاندارد مربوط به طراحي اين بخش اطفاء تكميل مي

 باشد.مي NFPA1963شلنگ 

 هاي قائم كلاس حريق در تونل، لوله به منظور اطفاءI باشدكه از اينچ مي 6شود. قطر لوله اصلي بيني ميپيش

شفت نيم تونلي )در صورت وجود( وارد شده و مطابق با شيب طبيعي تونل، نيم تونل سمت راست يا چپ را 

 گردد.بيني ميپيشاينچ  2 2/3اينچ با دو اتصال  3متر يك لوله قائم  51دهد. در فواصل حدود پوشش مي

  در صورتيكه سيستم اطفاء حريق تونل از نوع خشك طراحي گردد، به دليل اهميت اطفاء حريق در دقايق اوليه

نشاني، سيستم خشك تونل به سيستم تر ايستگاه كه داراي سوزي و تأخيرات معمول در رسيدن پرسنل آتشآتش

گردد. به اين ترتيب با اعلام حريق در متصل مي DELUGEباشد از طريق يك شير مخزن ذخيره و پمپ مي

از طريق سيگنال ارسال شده به شير، لوله خشك تونل براي استفاده پرسنل آموزش  DELUGEتونل، اين شير 

 باشد.برداري مييافته مستقر در ايستگاه آماده بهره

 باشد. سيستم اطفاء حريق آبي ايستگاه و تونل بايد به شير هواگيري اتوماتيك مجهز 

  هاي ايستگاه درج گرديده است.به طور نمونه شماتيك طرح اطفاي آبي نيم تونل 3-3در شكل 
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 هاي ايستگاهنشاني نيم تونل: شماتيك شبكه آتش3-3شكل 

 هاي دستيسيستم اطفاء حريق با كپسول -0-6

  هاي موضعيسوزيمقابله با آتشهاي دستي يا چرخ دار اطفاء حريق به عنوان اولين تجهيزات دفاعي در كپسول 

ها بايد در هر محدوده تحت حفاظت، حتي در روند. مطابق با توصيه استانداردهاي مرتبط اين كپسولبه كار مي

 باشند نيز به كار رود.نقاطي كه داراي سيستم اطفاء حريق ثابت مي

 هاي قابل حمل گاز هاي مترو، فضاهاي زير توسط كپسولدر ايستگاهCO2 شوند:و پودر خشك مجهز مي 

 نشانيهاي آتشدر كنار تمام جعبه -

 RSاتاق  -

 RICاتاق  -

 پست تخليه فاضلاب -

 و تهويه آن TPSاتاق  -

 LPSاتاق  -

 اتاق هواساز چهارم -

 اتاق هواسازهاي ايستگاه و تونل -

 ، UPSاتاق فني )اتاق سيگنالينگ و مخابرات(، كنترل محلي،  -

 اتاق تابلوهاي توزيع برق  -

 آوري زباله اتاق جمع -
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 است.الزامي  NFPA10براي استفاده از اين سيستم، رعايت استانداردهاي مندرج در 

 نشانيهاي آتشهاي محاسباتي سيستمروش -0-1

ا گردد. بنشاني استفاده ميهاي آتشنشاني از مخزن ذخيره به همراه پمپبراي تأمين دبي و فشار مورد نياز آب آتش

نشاني با فرض استفاده همزمان از دو ، ميزان آب مورد نياز آتشIIIهاي قائم كلاس راحي سيستم لولهتوجه به الزامات ط

درصد دبي پمپ اصلي )و در صورت وجود اسپرينكلر  5باشد. دبي پمپ جوكي حدود گالن در دقيقه مي 511شير در حدود 

باشد. در گالن در دقيقه مي 25كه اين مقدار حداكثر  گردددر ايستگاه، با ظرفيتي كمتر از دبي اسپرينكلرها( انتخاب مي

بار )براي  9/6بايد  NFPA 14نشاني، طبق ها بايد توجه داشت كه فشار خروجي هر شير در جعبة آتشمحاسبة هد پمپ

از  وها، سرعت آب در لوله بدست آمده نشاني و قطر لوله( باشد. در محاسبة افت مسير، با داشتن دبي آب آتشIIIكلاس 

تا  ترين مسير از اتاق منبع آبروي اين سرعت ضريب افت لوله محاسبه شده كه با در نظر گرفتن اختلاف ارتفاع و طولاني

ت فشار ها افها، معمولا عمق ايستگاهگردد. در صورت زيرزميني بودن ايستگاهنشاني، افت كل مسير محاسبه ميجعبة آتش

 31نشاني بوده كه اين مقدار حدود هاي آتشا جهت تأمين فشار مورد نياز در شيركند و هد پمپ تنهمسير را جبران مي

باشد كه البته بايستي در محاسبه هد مورد نياز پمپ ها، افت فشار مسير، شيرآلات و اختلاف ارتفاع احتمالي متر آب مي

مربوط به  2/33 "هايتفاده از خروجياس ممكن استنشاني، هاي آتشها لحاظ گردد. با توجه به سطح فشار پمپتونلنيم

ها در صورت لزوم بايد تمهيداتي نظير ها ميسر نباشد، جهت كاهش فشار در شيلنگ قرقرهآتشنشاني در جعبه IIكلاس 

 در نظر گرفته شود. IIو  Iاستفاده از شيرهاي فشار شكن يا استفاده از دو شبكه مجزا براي كلاس 

اه و ها در ايستگهاي معماري و مسير پمپخانه تا مصرف كنندهبايست براساس نقشهنشاني ميهاي آتشدبي و هد پمپ

 نشاني بر اين اساس نهايي گردد.هاي آتشنيم تونل محاسبه شده و ظرفيت پمپ

 نشانيبرق اضطراري پمپ آتش -0-4

باشد و با الزامي ميها هركدام براي هر يك از پمپ LPSجهت تامين برق اضطراري پمپ آتشنشاني استفاده از برق دو 

در صورتي كه ميزان  NFPA20باشد و طبق استاندارد توجه به اينكه شبكه برق اصلي مترو داراي نوسانات بسيار كمي مي

توان به شرط انشعاب ساعت باشد برق شبكه قابل اعتماد بوده و مي 31برداري پروژه كمتر از قطعي برق در سال قبل از بهره

ايستگاه جهت كاهش خطرات ديزل پمپ و مخزن گازئيل را با پمپ الكتريكي رزرو جايگزين  LPSو ها از هر دبرق پمپ

و يك پمپ جوكي استفاده خواهد شد. در خصوص الزام  %311نمود، در اين صورت از دو پمپ اصلي با ظرفيت هر كدام 

 باشد.نشاني محل پروژه در اولويت مياستفاده از ديزل پمپ ضوابط سازمان آتش
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 حجم مخزن ذخيره -0-1

شود، ميزان حجم دقيقه استفاده در نظر گرفته مي 71نشاني براي با توجه به اينكه ميزان تأمين آب مورد نياز آتش

باشد. البته با توجه به خشك بودن لوله اطفا حريق مترمكعب مي 61نشاني حداقل مخزن مورد نياز براي تأمين آب آتش

 بايست محاسبه و به اين حجم اضافه گردد.ر كردن لوله خشك تونل نيز ميتونل، حجم آب مورد نياز براي پ

مبحث شانزدهم مقررات ملي ساختمان، بايستي اين مخزن به صورت دوقلو در نظر گرفته  6-7-36مطابق الزامات بند 

 نشاني مختل نشود.شده تا در زمان عمليات تعمير و نگهداري يكي از مخازن نيز، عملكرد سيستم آتش

 نشانيمشخصات فني اجزاي سيستم آتش -0-74

 متري، قرقره  25سانتيمتر مجهز به شير كوپلينگي، نازل، شلنگ  311×331×21نشاني به ابعاد تقريبي جعبه آتش

 باشد.هاي اطفا حريق ميدوار، قفل ايمني، جاي مخصوص كليد روي در و همچنين تعبيه كپسول

 نشاني پودر خشك و پودر كپسول آتشCO2 ق با مباحث مطابNFPA 10 گردند.انتخاب مي 

 نشاني طبق استاندارد پمپ آتشNFPA 20 كردن دستگاه نبايد از شود و هد پمپ در هنگام خاموشانتخاب مي

 هد كل بيشتر شود.  %331

 ها بايد مطابق با استاندارد شيرNFPA 14 .باشند 

 نشانيبررسي مصالح سيستم آتش -0-77

 نشاني مطابق با استاندارد هاي آتشلولهASTM A53  از نوع فولادي سياه بدون درزSCH40  با اتصالات جوشي

 ANSIو  ANSI B16.25 ،ASTM A234 ،ANSI B16.5 ،ANSI B16.11ها مطابق با ها و فلنجباشد. فيتينگمي

B16.9 باشند.مي 

 بوط به نشاني از جنس نخ پرلون و مطابق با مباحث مرشلنگ آتشNFPA 14 باشد.لاستيكي ميتو 
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 : شرايط طرح داخل )بسته به مشخصات هر پروژه بايستي تدقيق گردد(7پيوست 
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بار حرارتي ناشي از 

)بسته به   روشنايي

ها بايستي نوع چراغ

 تدقيق گردد(

2W/m 2Sta/hr.H 

  <0 8 3 33 - 23 22 فروش بليت

Lit/s 77  هواي

هاي بيرون براي اتاق

آوري فروش و جمع

 بليت

21 5/6 

 2/7 31  71/51 <1 8 31 33 3 23 22 غذاخوري

 2/7 31   <1    32 ◊ 22 دستشويي كاركنان

 5/6 21   <0 8 2 33  23 22 هاي اوليهكمك

 5/6 21   <0 8 2 33  23 22 اتاق پليس

اتاق تعميرات برقي و 

 مكانيكي
22 ◊ 8 - - 8 0>     

پرسنل فضاي 

 تجهيزاتي
22 ◊ 8 33 2 8 0>   21 5/6 

 اتاق ارتباطات
Communication 

Room 

38 23 3 33 2 32 62+   21 5/6 

 سيگنالينگ
Signaling Room 

22 23 3 33 2 32 62+   21 5/6 

اتاق كنترل محلي و 

 ايمنطقه
22 23 3 33 2 32 62+     

     +62 32  33 8 23 38 ايپنل كنترل منطقه
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 تدقيق گردد(

2W/m 2Sta/hr.H 

اتاق اينورتر 

 سيگنالينگ
38 31 3   8 0>     

اتاق كابل ارتباطات و 

 هاسيستم
9 ◊ 2   8 0>     

 2/7 31   <1 8   6 78 25 اتاق باتري

UPS 25 78 31   8 1>   31 2/7 

 2/7 31   +62 8   6 31 38 ركتيفاير

 سوئيچينگ
(MV, LV) 

38 31 6   32 62+   31 2/7 

)شامل  LPSاتاق برق 

 باتري(
9 31 6   8 1>   31 2/7 

 2/7 31   <1 8   32 ◊ 22 رختكن كاكنان

 2/7 31   <1    32 ◊ ◊ اتاق زباله

  <1     +72 9 تجهيزات آسانسور

بستگي به نظر 

كارخانه سازنده 

 دارد

  

          ◊ 9 شفت آسانسور

     <1 8   2 ◊ 9 انبار تجهيزات

 2/7 31   <1    31 ◊ 9 فاضلابپست تخليه 
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بار حرارتي ناشي از 

)بسته به   روشنايي

ها بايستي نوع چراغ

 تدقيق گردد(

2W/m 2Sta/hr.H 

 5/6 21   <1    3 23 22 آبدارخانه

 2/7 31  <1     3 31 9 اتاق اطفاء با گاز

         3  9 منبع آب

 شود.حداقل يا حداكثر دما براساس دماي بيرون تعيين مي ◊

 يادداشت:

 هاي برق، هايي مانند اتاقعلاوه بر بارهاي فوق، بار ناشي از تجهيزات در اتاقLPSهاي فني )سيگنالينگ و ، اتاق

شد. بامخابرات و...( بايد در محاسبات لحاظ گردد. در هر پروژه با توجه به تجهيز انتخاب شده اين اعداد متفاوت مي

در مرحله شروع طراحي مشخصات فني تجهيزات مشخص نيست، با استناد به تجربيات و مطالعات و اينكه اغلب 

 تواند تا اعلام اعداد دقيق مورد استفاده قرار گيرد:براساس تجربيات مشابه به طور تقريبي اين اعداد مي

 كيلو وات 81بار حرارتي تجهيزات ركتيفاير در حدود  -

 كيلووات 36ود بار حرارتي ناشي از تجهيزات در اتاق سيگنالينگ و مخابرات در حد -

كيلووات. در صورت استفاده از هواي سكو براي زدودن  71ها در حدود LPSبار حرارتي ناشي از تجهيزات در  -

تواند در بار حرارتي تهويه فضاهاي عمومي لحاظ ها اين بار ميLPSحرارت ناشي از كاركرد تجهيزات در 

 گردد.

تخمين زده  2W/m 31رايانه و وسايل كنترلي ايستگاه، بار حرارتي اتاق رئيس، با توجه به تجهيزاتي مانند  -

 شود.مي

 شود.تخمين زده مي 2W/ft 8/2ها در فضاهاي اداري بار حرارتي ناشي از رايانه -

 باشد.)نهان( مي Btu/hr 211)محسوس( و  Btu/hr 251بار حرارتي ناشي از هر نفر  -
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 تفكيك كاربري فضاها: الگوي ضوابط طراحي تهويه و تهويه مطبوع به 2پيوست 

تگاه ها براي هر ايسيادداشت: اطلاعات موجود در جداول بايد توسط طراح ايستگاه تكميل و به همراه گزارش انتخاب سيستم

 ها در اين پيوست آورده شده است.اي از اين جدول جهت راهنمايي براي استفاده از آن در گزارشارائه شود. نمونه

 كاركناندستشويي  كاربري اتاق

 يونيت مركزي/ محلي نوع تجهيز

 موقعيت قرارگيري:
 داخل اتاق / در اتاق تجهيزات مكانيكي

 مجاور اتاق / متحرک

 اي با رانه مستقيمكانالي / سانتريفيوژ / محوري / با محركت تسمه نوع فن:

 تك سرعته / دو سرعته / موارد ديگر )توضيح( سرعت:

 (35-311چند درصد )%دارد / ندارد /  افزونگي:

 دارد / ندارد / در صورت استفاده از سوخت براي گرمايش دارد بازيابي گرما:

 بيرون از ايستگاه / ايستگاه/ تونل خروجي هواي تخليه:

 از بيرون از ايستگاه / ايستگاه دريافت هواي تازه:

بهبود هواي تامين شده )عمليات انجام 

 شده بر هواي تامين شده(:
 گرمايش / سرمايش / معتدل / فيلتر

 نياز ندارد / پلنوم هواي ورودي به اتاق / فيلتر هواي تامين شده فيلتراسيون:

 هاي ديگر(ندارد / تبريد انبساط مستقيم / هيت پمپ / )روش سرمايش:

 اسپيليت/ اواپراتور ديوار نصب / هيت پمپ / فن كويل زميني و... چيدمان: 

 كتريكي / آببي / پمپ حرارتي / گاز / )انواع ديگر(ال گرمايش اتاق:

 هاي تابشي و )انواع ديگر(هاي كانالي / صفحهكندار / گرمهاي فنكانال تيپ )گونه(: 

 هاي گرمايي )انواع ديگر(نياز ندارد / استفاده از دمنده گرمايش پشتيبان: 

 كانال و...زن ديواري / در مسير نياز ندارد / رطوبت زني:رطوبت

 كشي / بدون كاناللازم ندارد / كانال توزيع هوا:

 لازم ندارد / از بالاي اتاق / از پايين اتاق / موارد ديگر )توضيح( هواي تامين شده / ورودي: 

 لازم ندارد / هواي برگشت از بالا /  هواي برگشت از پايين / موارد ديگر هواي برگشت / تخليه: 

 / موارد ديگر bypass/ مسير جايگزين /  VAVندارد /  :واحد اختلاط هوا 

 دماي اتاق / هواي برگشت / جداول زماني / موارد ديگر كنترل اتاق:

 محلي / سيستم اتوماتيك ساختمان / موارد ديگر گونه: 

 ندارد / در مواقع حريق / دود / موارد ديگر خاموش كردن: 

 بندي خطر / موارد ديگرها / درجهآلايندهندارد / ميزان  الزامات ويژه:

 شامل بار مصرفي، سطح ولتاژ، تعداد فاز مشخصات كلي الكتريكي
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 : دياگرام سيستم اطفاي حريق آبي نمونه يك ايستگاه3پيوست 

 يادداشت: بايستي به اقتضاي هندسه و فضاهاي ايستگاه تدقيق گردد.

 

 
  



 

 

 

  



 

 

 

 گرامي خواننده

 و تحقيقاتي فعاليت ســال نجاهپ از بيش گذشــت با ،كشــوربرنامه و بودجه ســازمان امور نظام فني و اجرايي 

  عمل،دستورال  معيار، ضابطه،  نامه،آيين قالب در فني، -نشريه تخصصي     عنوان تصد ش ه بر افزون خود، مطالعاتي

  واردم راستاي  در حاضر  است. ضابطه   كرده ابلاغ و تهيه ترجمه، و تاليف صورت مقاله، به و عمومي فني مشخصات  

سعه  به نيل راه تا در شده،  تهيه شده  ياد سترش  و تو شور  در علوم گ   ردهب كار به عمراني هايفعاليت بهبود و ك

 باشد.مي دستيابي قابل nezamfanni.ir اينترنتي سايت در اخير هايسال در شده منتشر شود. فهرست نشريات
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 اين ضابطه

ــوم بــا عنوان  ــوابط طراحي  »جلــد سـ ضـ

گاه  ــت ــهري و حومه    ايسـ طار شـ ملاک « هاي ق

ستگاه     سيسات عمومي اي ها در خطوط  طراحي تا

 .اي كشور استشهري و حومهقطار 
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